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цель работы – оценка эпизоотической и эпидемической ситуации по туляремии в 2018 г. и прогнозирование 
риска заболеваемости на территории российской Федерации в 2019 г. анализ эпидемиологической ситуации про-
веден в восьми федеральных округах, включающих 85 субъектов, на основе материалов мониторинга, осущест-
вляемого учреждениями роспотребнадзора и представленных в отчетах иркутского научно-исследовательского 
противочумного института сибири и дальнего востока, противочумного центра, Федерального центра гигиены 
и эпидемиологии, а также в данных форм федерального статистического наблюдения – № 5 «сведения о профи-
лактических прививках» и № 2 «сведения об инфекционных и паразитарных заболеваниях» за январь–декабрь 
2018 г. представлены ретроспективные сведения об эпидемической обстановке по туляремии на территории 
российской Федерации за последние 10 лет. с 2009 по 2018 год в россии зарегистрировано 1944 случая зара-
жения человека туляремией, 1005 из которых произошли во время эпидемической вспышки в 2013 г. в ханты-
мансийском автономном округе. высокая спорадическая и мелкогрупповая заболеваемость туляремией наблю-
далась в последние годы, в основном, на территориях северо-западного и сибирского федеральных округов. в 
2018 г. в стране зарегистрирован 71 случай инфицирования человека возбудителем туляремии. эпизоотические 
проявления инфекции различной степени интенсивности выявлены в 52 субъектах россии. на этом фоне зареги-
стрированы спорадические случаи заболевания людей туляремией в 19 регионах страны. третий год максимально 
выраженные эпидемические осложнения регистрировались на территориях омской области – 18 случаев заболе-
вания туляремией и в карелии – 14 больных. выделено 15 культур Francisella tularensis из объектов окружающей 
среды псковской, ленинградской областей, алтайского края, республик алтай и тыва. сделаны выводы о регио-
нах, в которых наиболее вероятны эпидемические осложнения по туляремии в 2019 г.
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Abstract. Objective of the study – assessment of epizootic and epidemic situation on tularemia in 2018 and forecast-
ing the risk of infection in the territory of the Russian Federation in 2019. Analysis of epidemiological situation was 
carried out on the basis of the data from monitoring activities performed by the Rospotrebnadzor institutions and the data 
contained in the reports of the Irkutsk Research Anti-Plague Institute of Siberia and Far East, Plague Control Center, 
Federal Center of Hygiene and Epidemiology, as well as federal statistical survey forms No 5 “Information on preventive 
vaccination” and No 2 “Information on infectious and parasitic diseases” over the period of January-December 2018 in 
eight Federal Districts including 85 constituent entities. Given are the retrospective data on tularemia epidemic situation 
in the territory of the Russian Federation over the past decade. 1944 human tularemia cases were registered in Russia be-
tween 2009 and 2018, 1005 out of which occurred during epidemic outbreak in 2013 in Khanty-Manssiysk Autonomous 
Region. High sporadic and small cluster incidence was mainly observed in the territories of the North-Western and 
Siberian Federal Districts over the recent years. In 2018, 71 cases of human infection with tularemia agent were reported. 
Epizootic manifestations of varying degree of intensity were detected in 52 entities of Russia. Against that background, 
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туляремия – зооантропонозная, природно-
очаговая, особо опасная инфекция, возбудитель 
которой (бактерия Francisella tularensis) способен 
вызывать эпидемические проявления чрезвычайно-
го характера. туляремия распространена во многих 
странах мира, в основном северного полушария – в 
европе, азии и северной америке, хотя в 2011 г. 
впервые зарегистрирован случай инфицирования 
человека штаммом F. tularensis subsp. holarctica на 
о. тасмания в австралии [1]. чтобы представлять 
себе уровень заболеваемости туляремией в странах, 
находящихся с россией на одном континенте, при-
ведем несколько примеров. лидируют по заболевае-
мости туляремией в европе Финляндия (5083 случая 
туляремии за 1995–2012 гг.; от 15 до 926 случаев за-
болевания в год), Швеция (4830 случаев туляремии 
за 1984–2013 гг.; от 14 до 698 случаев заболевания 
в год) [2, 3], Франция (с 2002 по 2012 год 433 чело-
века заболели туляремией [4]), германия (с 2002 по 
2016 год зарегистрировано 257 случаев туляремии 
[5]). случаи заболевания туляремией регистрируют-
ся практически на всей территории европы, если не 
эндемичные, то завозные.

классическая модель эпидемического процесса 
в случае туляремии предполагает наличие трех зве-
ньев цепи: источника инфекции (эпизоотии среди 
диких животных), механизма передачи возбудителя 
(наличие инфицированных клещей, кровососущих 
насекомых) и восприимчивости населения к данной 
инфекции. предотвратить эпизоотию среди много-
численных видов диких мелких млекопитающих 
или снизить количество инфицированных клещей и 
кровососущих насекомых, способных паразитиро-

вать на людях, например комаров, слепней и мошек, 
на огромных территориях природных очагов всей 
страны не представляется реальным. проведение 
неспецифических профилактических мероприятий 
(дезинфекционных, дератизационных, дезинсек-
ционных, акарицидных, ларвицидных и лесотех-
нических работ) возможно только на очень ограни-
ченном пространстве проживания, труда и отдыха 
людей. соблюдение всех санитарно-гигиенических 
правил практически невозможно, особенно летом. 
поэтому остается только блокировать третье звено 
эпидемической цепи – снижать восприимчивость 
человека к возбудителю туляремии с помощью вак-
цинации. 

относительное эпидемиологическое благополу-
чие по туляремии в россии базируется на примене-
нии живой туляремийной вакцины при вакцинации 
и ревакцинации населения энзоотичных районов и 
групп риска [6]. объем вакцинации в российской 
Федерации достиг максимума в 2001 г. и состав-
лял 2425636 человек, но затем постепенно снижал-
ся, пока не достиг уровня 915657 человек в 2015 г. 
(рис. 1). в 2018 г. иммунизировано вакциной против 
туляремии 1119769 человек.

всего с 2009 по 2018 год в россии, на фоне им-
мунизации, зарегистрировано 1944 случая зараже-
ния человека туляремией, из которых 1049 случаев 
произошли на территории уральского федерального 
округа (уФо), 353 – северо-западного федерально-
го округа (сзФо), 177 – сибирского федерального 
округа (сФо), 123 – центрального федерального 
округа (цФо) и 121 – приволжского федерального 
округа (пФо), что составляет 94 % от всех случаев 

sporadic cases of human infection were registered in 19 regions of the country. For three years epidemic complications 
expressed to the maximum were observed in the Omsk Region – 18 cases of tularemia infection, and Karelia – 14 cases, 
respectively. 15 Francisella tularensis cultures were isolated from ambient environment objects in Pskov, Leningrad 
Regions, Altai Territory, Republics of Altai and Tuva. Conclusions have been drawn in relation to the regions where 
epidemic complications associated with tularemia are most likely to emerge in 2019. 

Key words: tularemia, Francisella tularensis, natural foci, epidemic situation, epizootic situation.
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рис. 1. анализ динамики заболеваемости ту-
ляремией и уровня вакцинации в российской 
Федерации за последние 10 лет:
красным цветом показано изменение количества вак-
цинированных, синим – показателя заболеваемости

Fig. 1. Analysis of tularemia incidence dynamics and 
immunization levels in the Russian Federation over 
the past decade:
Changes in the numbers of vaccinated persons are indicated 
in red color, in the morbidity rates – in blue
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инфицирования людей в российской Федерации за 
рассматриваемый период.

за последние 10 лет (2009–2018 гг.), на террито-
рии российской Федерации зарегистрирована одна 
крупная трансмиссивная эпидемическая вспышка ту-
ляремии, охватившая 1005 человек, которая произо-
шла в августе–сентябре 2013 г. в ханты-мансийском 
автономном округе (хмао) на фоне снижения уров-
ня вакцинопрофилактики в стране почти в два раза 
(рис. 1). высокая спорадическая и мелкогрупповая 
заболеваемость туляремией наблюдалась в последние 
годы, в основном, на территориях сзФо и сФо: в 
2009 г. в архангельской области (заболело 24 челове-
ка); в 2010 г. в архангельской (40) и в новосибирской 
(22) областях; в 2011 г. в новосибирской области 
(14); в 2012 г. в архангельской (25), вологодской (18) 
и кировской (20) областях; в 2013 г. в хмао (1005); 
в 2014 г. в хмао (19), архангельской области (18), 
санкт-петербурге (11); в 2015 г. в кировской обла-
сти (25); в 2016 г. в республике карелия (25), омской 
области (24), санкт-петербурге (13); в 2017 г. в 
республике карелия (40), омской области (20), 

санкт-петербурге (12), ставропольском крае (49 че-
ловек); в 2018 г. в республике карелия (14), омской 
области (18). 

мониторинг эпизоотологической ситуации в 
природных очагах инфекций, в том числе туляре-
мии, – ключевой раздел эпидемиологического над-
зора за зоонозами [7]. в результате этой работы 
ежегодно регистрируются инфицированные возбу-
дителем мелкие млекопитающие, членистоногие и 
другие объекты внешней среды [8, 9, 10]. при отсут-
ствии мониторинга активизация природных очагов 
туляремии проходит незамеченной, что при недо-
статочном объеме вакцинопрофилактики увеличи-
вает риск возникновения единичных и групповых 
случаев заболевания людей, а также формирования 
тяжелых клинических форм течения инфекции на 
этих территориях.

на территории 19 субъектов российской Феде-
рации в 2018 г. зарегистрирован 71 случай заболева-
ния человека туляремией, показатель заболеваемо-
сти составил 0,05 на 100 тыс. населения (таблица, 
рис. 2). в зонах прогнозируемого нами риска прои-

Заболеваемость людей и эпизоотическая ситуация по туляремии в 2018 г.
Incidence rates among the population and epizootic situation on tularemia in 2018

округ кол-во субъектов с активными очагами выделение культур случаи (из них детей)

цФо 12 -

воронежская область 2

рязанская область 1

ярославская область 2

г. москва 3

Всего: 8

сзФо 8 11

республика карелия 14 (2)

архангельская область 6 (3)

республика коми 1

вологодская область 3 (1)

ленинградская область 1

г. санкт-петербург 7 (1)

Всего: 32 (7)

ЮФо 4 -
краснодарский край 1
Всего: 1

скФо 2 -
ставропольский край 2

Всего: 2

пФо 9 -

кировская область 2 (1)

нижегородская область 4

Всего: 6 (1)

уФо 4 -

тюменская область 1

челябинская область 1

Всего: 2

сФо 9 4

омская область 18 (8)

томская область 1

Всего: 19 (8)

дФо 4 -
приморский край 1

Всего: 1

рф 52 15 71 (16)
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зошло 62 случая [8]. для сравнения, в 2017 г. произо-
шло 168 случаев на территориях 22 регионов. 

Центральный федеральный округ. на террито-
рии цФо обследовано 284 административные тер-
ритории (254 – за аналогичный период прошлого 
года), установлено 75918 (52715) ловушко/сут, до-
быто 5969 (5004) мелких млекопитающих. средняя 
численность попаданий мелких млекопитающих на 
территории округа составила 7,8 % (за аналогичный 
период прошлого года – 9,5 %). 

в 2018 г. на территории цФо зарегистриро-
вано восемь больных туляремией (8 – за аналогич-
ный период прошлого года). случаи отмечены в 
воронежской (2 случая) и ярославской (2) областях, 
а также в городах рязань (1) и москва (3). 

при помощи иммунологических и молекулярно-
генетических методов среди грызунов и насекомояд-
ных положительные находки выявлены в 12 субъек-
тах округа: брянской, владимирской, воронежской, 
калужской, курской, липецкой, орловской, 
рязанской, смоленской, тамбовской, тверской и 
тульской областях (в 13 субъектах – за аналогичный 
период прошлого года). 

на долю инфицированных проб органов поле-
вых мышей пришлось 33 % от всех положительных 
находок, рыжих полевок – 27 %, домовых мышей – 
13, серых полевок и лесных мышей – по 8, бурозу-
бок – 5, также единичные инфицированные особи за-
регистрированы среди желтогорлых мышей, красных 
полевок, кротов, полевок-экономок и белозубок.

при исследовании клещей антиген возбудите-
ля туляремии выявлен в орловской области, блох – 

в калужской области, погадок хищных птиц – в 
орловской и рязанской областях, помета млекопита-
ющих – в рязанской и смоленской областях, погры-
зов – во владимирской области. приведенные дан-
ные свидетельствуют об идущих локальных эпизоо-
тиях туляремии в воронежской, калужской, курской, 
липецкой, орловской, рязанской, смоленской, твер-
ской и тульской областях.

Северо-Западный федеральный округ. прогноз 
эпидемической ситуации по туляремии в сзФо 
полностью оправдался. на территории округа в по-
следнее время отмечен наиболее высокий уровень 
заболеваемости туляремией в стране. за последние 
10 лет на территории округа наблюдалась высокая 
спорадическая заболеваемость с мелкогрупповыми 
эпидемическими вспышками. 

по данным о заболеваемости туляремией за 
2018 г., в округе зарегистрировано 32 случая этого 
тяжелого заболевания (56 случаев за аналогичный 
период прошлого года): 14 случаев заболевания ту-
ляремий в республике карелия, шесть человек забо-
лело в архангельской области, по одному человеку 
в ленинградской области и республике коми, трех 
заболевших в вологодской области, а также семь че-
ловек в санкт-петербурге.

зоогруппами обследовано 95 административных 
районов (97 в аналогичный период прошлого года), 
установлено 46948 ловушко/сут (44920), добыто 3389 
мелких млекопитающих (2540). средняя численность 
грызунов и насекомоядных на территории округа со-
ставила 7,2 % попадания на 100 ловушко/сут (5,7 % 
в аналогичный период прошлого года). 

рис. 2. заболеваемость туляремией на территории российской Федерации в 2018 г. случаи заболевания туляремией показаны черны-
ми квадратами 

Fig 2. Tularemia morbidity rates in the territory of the Russian Federation in 2018. Cases of tularemia infection are marked by black squares 
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циркуляция возбудителя туляремии установ-
лена в 8 субъектах сзФо (в 9 – за аналогичный 
период прошлого года). инфицированные мел-
кие млекопитающие обнаружены в семи субъектах 
сзФо: в псковской, ленинградской, новгородской, 
архангельской и калининградской областях, респуб-
ликах карелия и коми. 

при исследовании проб органов мелких млеко-
питающих среди положительных находок на долю 
рыжей полевки приходилось 37 %, бурозубок – 27 %, 
серых полевок – 13 %, желтогорлых мышей – 11 %, 
полевых мышей – 8 %, также единичные особи заре-
гистрированы среди мышей-малюток и серых крыс. 
антигены возбудителя туляремии обнаружены при 
исследовании клещей в ленинградской (Ixodes per-
sulcatus, I. ricinus) и архангельской (I. persulcatus) 
областях, комаров – в архангельской области (род 
Culex) и санкт-петербурге (род Aedes), проб воды – 
в архангельской области. 

третий год сохраняется неблагоприятная эпи-
демическая обстановка по туляремии в карелии, 
поэтому анализ ситуации затрагивает 2016 и 
2017 гг. эндемичными по туляремии долгое время 
считались 11 территорий республики – кемский, 
кондопожский, лахденпохский, сегежский, оло нец-
кий, питкярантский, прионежский, пряжинский, 
пудожский районы и города петрозаводск и сор та-
вала. проведенные исследования зоолого-энтомоло-
гического материала в последние годы отметили цир-
куляцию возбудителя туляремии также в природных 
биотопах калевальского, лоухского и суоярвского 
районов. таким образом, очаги туляремии выявлены 
на 14 из 18 территорий административных единиц 
республики карелия. 

из 27 зарегистрированных случаев заболева-
ния туляремией в 2016 г. 18 заболевших – женщи-
ны, в основном (14) пенсионного возраста. случаи 
произошли в прионежском (15), пряжинском (6), 
кондопожском (1), калевальском (1) районах и горо-
дах олонец (1), петрозаводск (1) и сортавала (2).

в 2017 г. 41 случай заболевания туляремией 
произошел в прионежском (15), сортавальском (15), 
пудожском (2), пряжинском (1), кондопожском (1) 
районах и городе сортавала (7). 

в 2018 г. в республике карелия зарегистриро-
вано 14 случаев заболевания туляремией. заражение 
произошло в пряжинском и в сортавальском райо-
нах, в основном во время пребывания на даче, ры-
балке, прогулке в городской лесопарковой зоне. во 
всех случаях механизм заражения – трансмиссив-
ный, в результате укуса насекомого. 

единичные случаи заболевания туляремией в 
последние 10 лет регистрировались в республике 
практически ежегодно. но вакцинация лицам, про-
живающим на энзоотичных по туляремии террито-
риях, а также контингентам, подвергающимся риску 
заражения этой инфекцией, фактически не прово-
дится. в 2018 г. вакцинировано 15 человек, в 2017 и 
2016 гг. по 30 человек. 

за 2018 г. в северо-западном федеральном ок-
руге выделено 11 культур возбудителя туляремии. 
в псковской области из воды различных водоемов 
островского и палкинского районов выделено шесть 
культур туляремийного микроба. северо-западной 
пчс выделено пять культур F. tularensis из водных 
источников в колпинском районе санкт-петербурга, 
а также в гатчинском районе и из воды р. тосна в 
пос. тосно ленинградской области. 

в 2018 г. семь жителей санкт-петербурга за-
болели туляремией, находясь в курортном райо-
не города или выезжая на отдых в летнее время в 
выборгский и лужский районы ленинградской об-
ласти, а также в гдовский район псковской области 
и Финляндию. 

в обзорный и аналогичный период прошлого 
не проводился мониторинг в ненецком автономном 
округе, хотя в 2016 г. зарегистрировано 10 случаев за-
болевания туляремией [10]. резко возросший мигра-
ционный приток рабочей силы в регион в последние 
годы в связи с развитием нефтегазового комплекса, 
строительством нового портового комплекса и меж-
региональной железнодорожной магистрали может 
привести к росту заболеваемости в этом регионе. 

ежегодная заболеваемость людей в архангель-
ской области объясняется, по-видимому, высокой 
активностью очагов и широкой циркуляцией возбу-
дителя. на территориях районов области выявлено 
263 очага пойменно-болотного типа [11]. 

в центре мировой геополитики все чаще ока-
зывается арктика, в силу открытия здесь гигант-
ских топливно-энергетических ресурсов, освоение 
которых уже началось. на архипелаг новая земля, 
входящий в качестве административного района в 
архангельскую область, весной прилетает огром-
ное количество птиц на гнездование и формиру-
ет здесь едва ли не самые большие на территории 
россии птичьи базары. все обитающие на архипе-
лаге птицы – перелетные. на зимовку они улетают 
в Южную и западную европу, северную африку и 
средиземноморье. совершая дважды в год регуляр-
ные миграции к местам зимовок и гнездования, они 
вполне могут обеспечить приток членистоногих на 
новую землю. показано, что на новой земле обита-
ет не менее 27 видов гамазовых клещей, относящих-
ся к девяти семействам [12]. наличие в биоценозе 
архипелага клещей, кровососущих насекомых, высо-
ко восприимчивых к туляремии леммингов, а также 
песцов, новоземельского подвида северного оленя и 
других обитателей арктики, на которых могут кру-
глогодично паразитировать членистоногие, говорит 
о возможности циркуляции в регионе возбудителя 
туляремии.

уровень вакцинации в республике карелия, 
калининградской, ленинградской, мурманской, 
новгородской и псковской областях, а также в 
санкт-петербурге, по данным отчета о прививках за 
2018 г., остался низким, что при циркуляции возбу-
дителя на этих территориях может привести к воз-
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никновению спорадических случаев заболевания 
среди населения. особенно напряженная обстановка 
складывается в ленинградской области. 

Южный федеральный округ. в 2018 г. на тер-
ритории округа был зарегистрирован один случай 
заболевания туляремией, произошедший в пос. 
воронцовка ейского района краснодарского края (13 
случаев – за аналогичный период прошлого года). 

зоогруппами обследовано 126 административ-
ных районов (94 – в аналогичный период прошлого 
года), установлено 61310 ловушко/сут (49872), до-
быто 7372 мелких млекопитающих (5701). средняя 
численность попадания грызунов и насекомоядных 
на территории округа составила 12,0 % (11,4 % в 
аналогичный период прошлого года). циркуляция 
возбудителя отмечена в волгоградской, ростовской 
областях и в республике крым.

в волгоградской области положительные ре-
зультаты на туляремию выявлены в 12 районах из 
22 обследованных, а также в городах волжский и 
волгоград. антиген возбудителя туляремии обнару-
жен в суспензии органов зайца-русака, в 14 % проб 
от мышей (лесные мыши – 55,5 % от всех пойман-
ных, домовые – 33,3 %, полевые мыши – 5,6 % и 
желтогорлые мыши – 5,6 %) и в 20,1 % проб от кле-
щей, среди которых Rhipicephalus rossicus составля-
ли 61 %, Dermacentor marginatus – 10,5 %, D. reticu-
latus – 8 % и Hyalomma marginatum – 10,5 %. 

в ростовской области антигены возбудителя об-
наружены у грача и комаров рода Aedes.

на территории крыма положительные результа-
ты получены от малых и белобрюхих белозубок, об-
щественных полевок, курганчиковых и степных мы-
шей, серых крыс, отловленных в бахчисарайском и 
джанкойском районах, окрестностях городов судак, 
Феодосия, севастополь, джанкой и ялта, а также на 
керченском полуострове в ленинском районе. 

Северо-Кавказский федеральный округ. в 
скФо в 2018 г. зарегистрировано два челове-
ка, заболевших туляремией, в изобильненском и 
благодарненском районах ставропольского края (49 
случаев за аналогичный период прошлого года). 

в округе обследовано 43 административных 
района (43 за в аналогичный период прошлого 
года), установлено 13700 ловушко/сут (11940), до-
быто 1354 мелких млекопитающих (1122). средняя 
численность попадания мелких млекопитающих на 
территории округа составила 9,9 % (9,4 % в анало-
гичный период прошлого года). в 2018 г. не прово-
дился учет численности мелких млекопитающих 
в карачаево-черкесской республике и республике 
дагестан, а также лабораторных исследований 
зоолого-энтомологического материала в республи-
ках ингушетия, карачаево-черкессия и чечня.

циркуляция возбудителя отмечена в ставро-
польском крае и республике северная осетия. 
инфицированные мелкие млекопитающие (малые 
лесные, домовые, полевые мыши, серые хомячки, 
а также клещи вида D. reticulatus) обнаружены в 

ипатовском, предгорном, кировском и Шпаковском 
районах ставропольского края. при исследовании 
погадок хищных птиц положительные результаты 
получены в республике северная осетия.

Приволжский федеральный округ. на терри-
тории пФо обследовано 228 административных 
территорий (213 за аналогичный период прошлого 
года), установлено 71580 (59719) ловушко/сут, до-
быто 8549 (8816) мелких млекопитающих. средняя 
численность попаданий мелких млекопитающих на 
территории округа составила 11,9 % (за аналогич-
ный период прошлого года – 14,8 %).

в 2018 г. на территории округа зарегистрирова-
но шесть случаев заболевания туляремией (10 случа-
ев за аналогичный период прошлого года). случаи 
произошли в дачных поселках балахнинского 
района нижегородской области (4), а также в 
октябрьском районе кирова (1) и в Шабалинском 
районе кировской области (1). 

циркуляция возбудителя туляремии отмечена на 
территории девяти субъектов пФо. инфицированные 
малые лесные мыши, на долю которых пришлось 49 % 
от всех зарегистрированных, рыжие полевки – 37 %, 
серые полевки – 5 %, а также желтогорлые, полевые, 
домовые мыши и бурозубки выявлены в кировской, 
нижегородской, пензенской и оренбургской об-
ластях, республиках татарстан и мордовия. при 
исследовании клещей антигены возбудителя туля-
ремии обнаружены в удмуртской республике (I. per-
sulcatus), саратовской области (D. reticulatus) и 
республике татарстан (D. reticulatus). при исследо-
вании погадок хищных птиц положительные резуль-
таты получены в республике мордовия, гнезд грызу-
нов – в республике татарстан, воды – в республике 
мордовия, объектов внешней среды – в ульяновской 
области. все это свидетельствует о циркуляции воз-
будителя туляремии в природных биотопах.

Уральский федеральный округ. на территории 
уФо обследовано 98 административных территорий 
(85 за аналогичный период прошлого года), установ-
лено 44875 (65275) ловушко/сут, добыто 1843 (9525) 
мелких млекопитающих. средняя численность попа-
даний мелких млекопитающих на территории округа 
составила 4,1 % (за аналогичный период прошлого 
года – 14,6 %).

в 2018 г. на территории округа зарегистрирова-
но два случая заболевания туляремией (5 случаев за 
аналогичный период прошлого года). при разделке 
тушки ондатры охотник заболел в сладковском рай-
оне тюменской области и от укуса насекомого в лесу 
заболел житель сосновского района челябинской 
области. 

эпизоотическая активность очагов туляре-
мии зарегистрирована в четырех субъектах уФо. 
инфицированные млекопитающие выявлены в 
тюменской области и хмао. видовой состав ин-
фицированных животных был разнообразен. на 
долю бурозубок приходился 31 % от всех выяв-
ленных проб, 26 % – красной полевки, 13 % – по-
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левой мыши, 8 % – рыжей полевки, 7 % – обыкно-
венной полевки. единичные положительные на-
ходки также зарегистрированы при исследовании 
пулов проб органов малой лесной мыши, мыши-
малютки, темной и узкочерепной полевок, лесной 
мышовки. положительные результаты получены 
при исследовании клещей в свердловской области 
(I. persulcatus); комаров в тюменской области, проб 
сена и соломы в челябинской области, погадок – в 
свердловской, тюменской и челябинской областях, 
воды – в тюменской области.

в тюменской области в 2018 г. получены высо-
кие показатели эпизоотической активности на терри-
тории 15 административных районов – 57,93 % серо-
позитивных проб в смывах от животных, 16,36 % – 
от комаров, 20,0 % – из погадок и 6,06 % – из воды. 
при этом численность мелких млекопитающих на 
территории области значительно ниже показателей 
прошлых лет. средний показатель по стациям со-
ставил 1,67 %, что ниже показателей прошлого года 
(19,3 %) и среднемноголетнего (12,7 %). в области 
вакцинировано 52414 человек, что позволит значи-
тельно снизить заболеваемость туляремией в регио-
не в следующем году. 

Сибирский федеральный округ. на террито-
рии сФо зоологическими группами обследовано 
150 административных территорий (120 за анало-
гичный период прошлого года), установлено 101125 
(105171) ловушко/сут, добыто 7351 (7997) экз. мел-
ких млекопитающих. средняя численность попада-
ний мелких млекопитающих на территории округа 
составила 7,2 % (за аналогичный период прошлого 
года – 7,6 %).

в 2018 г. на территории округа зарегистрирова-
но 19 случаев заболевания туляремией (24 случая за 
аналогичный период прошлого года). в омской об-
ласти заболело 18 человек. один житель города за-
болел при разделке зайца, добытого на охоте в лесу. 

активность очагов туляремии отмечена в де-
вяти субъектах. при исследовании иммунологи-
ческими и молекулярно-генетическими методами 
инфицированные млекопитающие зарегистрирова-
ны в алтайском и забайкальском краях, томской, 
новосибирской, иркутской, омской и кемеровской 
областях, республике алтай. значительную часть 
положительных проб материала от мелких млеко-
питающих составили образцы из алтайского края – 
65 %. видовой состав инфицированных животных 
в округе был разнообразен. на долю проб от поле-
вых мышей приходилось 19 % от всех выявленных 
инфицированных мелких млекопитающих, буро-
зубок – 16 %, серых и красных полевок – по 15 %, 
полевок-экономок – 10 %, красно-серых полевок – 
6 %, лесных мышей – 5 %, также единичные поло-
жительные пробы обнаружены при исследовании 
материала от серой крысы, домовой и восточно-
азиатской мышей, мыши-малютки, темной и узко-
черепной полевок, азиатского бурундука, водяной 
полевки, ондатры, куторы обыкновенной, джунгар-

ского хомячка, длиннохвостого суслика, лесной мы-
шовки. инфицированные клещи видов D. silvarum 
и Haemaphysalis concinna выявлены в республике 
алтай, томской области (Ixodes) и алтайском крае 
(D. reticulatus, I. persulcatus). инфицированные ко-
мары (Aedes) и слепни (Tabanus) выловлены в том-
ской области. антигены возбудителя туляремии об-
наружены при исследовании проб воды в иркутской 
и омской областях, гнезд грызунов в красноярском 
крае, погадок хищных птиц и помета грызунов – 
алтайском и красноярском краях, омской области 
и проб подстилки – в омской области. выделено 
четыре культуры возбудителя туляремии при ис-
следовании клещей H. concinna в чойском райо-
не республики алтай, клещей D. silvarum в крас-
ногорском, алтайском районах алтайского края и 
клещей D. nuttalli в кызылском кожууне тувы.

повышенная эпидемическая активность на тер-
ритории омской области наблюдается третий год, 
поэтому анализ ситуации затрагивает 2016–2017 гг. 
активность природных очагов туляремии практиче-
ски на всей территории омской области ежегодно 
подтверждается обнаружением значительного чис-
ла положительных на туляремию проб из объектов 
внешней среды. так, в последние годы показано на-
личие активных природных очагов на территории 26 
из 32 районов области и в омске.

в 2016 г. отмечено снижение численности мел-
ких млекопитающих по сравнению с аналогичным 
периодом 2015 г., серопозитивные среди них состав-
ляли 6,8 %. при этом зарегистрировано 24 больных 
туляремией, в том числе 12 детей. в омске заболели 
восемь человек в четырех административных округах 
города и 16 заболевших в 12 сельских районах обла-
сти. положительные результаты на туляремию в ре-
акциях рпга и рнат при исследовании мелких мле-
копитающих и воды получены в девяти районах об-
ласти: горьковском, муромцевском, исилькульском, 
таркском, большереченском, нововаршавском, кру-
тинском, омском и калачинском районах. монито-
ринг для выявления очагов зооантропонозных ин-
фекций в 2016 г. проводился при содействии рай-
онных обществ охотников и рыболовов, которые 
осуществляли сбор биологического материала для 
филиалов Фбуз «центр гигиены и эпидемиологии 
в омской области». эпидемиологи центра исследо-
вали образцы на такие природно-очаговые болезни 
охотничье-промысловых животных, как бешенство, 
туляремия, листериоз, иерсиниоз, псевдотуберкулез, 
лептоспироз и другие. положительные результаты 
на туляремию получены при исследовании ондатры 
и ее гнезд, водяной полевки, норки, колонка, а также 
помета хищных млекопитающих.

в 2017 г. серологическим методом исследо-
вано 1005 проб, из них серопозитивные состави-
ли 14,5 %. проведенные исследования зоолого-
энтомологического материала отметили циркуляцию 
возбудителя туляремии в природных биотопах уже в 
20 районах области и городе омске. в 2017 г. зареги-
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стрировано 20 больных туляремией, в том числе 11 
детей. в омске заболели туляремией девять человек в 
трех административных округах города (в советском, 
октябрьском и центральном) и 11 заболевших в 
9 сельских районах области (в омском районе – 2, 
полтавском – 2, азовском – 1, колосовском – 1, 
крутинском – 1, нововаршавском – 1, называевском – 
1, таврическом – 1, тевризском – 1). 

в 2018 г. в омской области зарегистрировано 18 
спорадических случаев туляремии среди населения, 
в том числе у 5 детей, в омском (1), калачинском 
(1), крутинском (2), одесском (2), любинском (1), 
большеуковский (1), усть-ишимском (1), районах 
и городе омске (9). по данным формы № 5 феде-
рального статистического наблюдения «сведения о 
профилактических прививках», за январь–декабрь 
2018 г. в омской области вакцинировано 26129 че-
ловек, что составляет 82,14 % от запланированного 
количества. 

за три последних года из 62 случаев заболевания 
туляремией в омской области, 28 приходится на де-
тей, циркуляция возбудителя туляремии зарегистри-
рована в областном центре – 26 заболевших в четы-
рех административных округах омска. очевидно, 
что санитарно-противоэпидемические мероприятия 
по локализации и ликвидации очагов туляремии, 
особенно в областном центре, проводятся недоста-
точно.

в группе серьезного риска инфицирования ту-
ляремией охотники за пушным зверем. Широкое 
распространение инфекционной болезни среди чув-
ствительных к туляремии ондатр может также при-
вести к снижению численности этих животных на 
территории омской и соседней томской области, в 
которой отмечается высокая численность этих жи-
вотных в последнее время.

установлено усиление эпизоотической актив-
ности в природных очагах томской области и уве-
личение численности мелких млекопитающих. 
максимальная численность отмечена в начале осени 
в открытых луго-полевых стациях до 18,53 %, око-
ловодных – до 13,6 %. при исследовании смывов из 
грудной полости мелких млекопитающих получено 
50,0 % положительных реакций, в 10,5 % проб от ик-
содовых клещей и в 8,0 % проб от комаров выявлена 
днк возбудителя туляремии. при этом всего вакци-
нировано в 2018 г. 1093 человека, то есть, план по 
вакцинации выполнен на 27,2 %, ревакцинации – на 
29,5 %.

Дальневосточный федеральный округ. на 
территории дФо зоологическими группами обсле-
довано 49 административных территорий (61 – за 
аналогичный период прошлого года), установлено 
29015 (34064) ловушко/сут, добыто 3815 (3887) мел-
ких млекопитающих. средняя численность попада-
ний мелких млекопитающих на территории округа 
составила 13,1 % (за аналогичный период прошлого 
года – 11,46 %). 

на территории дФо в июле зарегистрирован 

случай туляремии в спасском районе приморского 
края.

активность очагов туляремии отмечена в 
камчатском (инфицированные бурозубки, помет 
хищных млекопитающих) и хабаровском краях 
(инфицированные полевые мыши, погадки хищных 
птиц, вода открытых водоемов, гнезда и помет хищ-
ных млекопитающих), сахалинской области (крас-
ная и красно-серая полевки, вши) и приморском 
крае (в погадках хищных птиц).

низкий уровень иммунопрофилактики при вы-
сокой численности мелких млекопитающих и цир-
куляции возбудителя наблюдается в ярославской, 
ленинградской, кировской, нижегородской, челя-
бинской, томской, амурской, сахалинской обла-
стях, в республиках карелия, мордовия, татарстан, 
удмуртия, в приморском крае, москве и санкт-
петербурге.

в 2019 г. риск заражения туляремией наиболее 
вероятен (рис. 3) в ленинградской области, санкт-
петербурге, где наблюдается широкая циркуляция 
возбудителя и низкий уровень иммунопрофилакти-
ки и в томской области, где еще и высокая числен-
ность мелких млекопитающих в природных биото-
пах (темно-фиолетовый цвет). случаи заболевания 
также вероятны в хабаровском и алтайском крае, 
омской области (фиолетовый цвет), в рязанской, 
воронежской, архангельской, вологодской, киров-
ской, нижегородской, тюменской областях, рес пуб-
ликах татарстан и карелия, а также москве (светло-
фиолетовый цвет). 

неизвестно, какие климатические условия бу-
дут способствовать распространению инфекции в 
2019 г., например, большой разлив рек, затопление 
подвалов домов и длительное стояние воды, спо-
собствующее размножению огромного количества 
кровососущих насекомых, а также, какие меры спец-
ифической и неспецифической профилактики туля-
ремии будут приняты главами субъектов федерации 
в текущем году. однако опыт всех предыдущих лет 
показывает, что снижение объемов иммунизации на-
селения и ослабление мероприятий по локализации 
и ликвидации очагов туляремии, а именно дератиза-
ционных, акарицидных и дезинсекционных работ, 
неизбежно приведет к вспышкам болезни.

основными профилактическими мероприятия-
ми против туляремии являются выявление групп 
риска и их вакцинация. для снижения количества 
случаев и тяжести заболевания необходимо про-
ведение мероприятий по повышению санитарно-
эпидемиологической грамотности населения и на-
стороженности врачей при обращении за медицин-
ской помощью больных с лимфаденитами различ-
ной локализации и лихорадками неустановленной 
этиологии. 

работа выполнена в рамках нир 048 «изучение 
механизмов патогенеза и иммуногенеза туляремий-
ной инфекции и мониторинг за циркуляцией возбуди-
теля в отдельных регионах российской Федерации» 
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