
Problemy Osobo Opasnykh Infektsii [Problems of Particularly Dangerous Infections]. 2019; 4       Reviews 

17

эпизоотолого-эпидемиологическая ситуация 
по бруцеллезу в россии на протяжении последних 
лет продолжает оставаться напряженной. при на-
блюдаемом в последние три года снижении количе-
ства заболевших бруцеллезом людей многолетняя 
тенденция неблагополучия по бруцеллезу крупного 
рогатого скота (крс) имеет возрастающий характер 
[1], вследствие чего сохраняется значимость лабора-
торной диагностики этого заболевания, важным ком-
понентом которой является бактериологический ме-

тод [2–4]. эффективность данного метода во многом 
зависит от применяемых питательных сред. качество 
питательных сред играет существенную роль также 
на этапах идентификации и дифференциации выде-
ленных культур, при накоплении биомассы бруцелл 
в процессе производства вакцин и ряда диагности-
чес ких препаратов.

цель работы – проведение анализа данных ли-
тературы о составе, практике применения и тенден-
циях разработки питательных сред, используемых 
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в обзоре приведены данные отечественной и зарубежной литературы о составе и практике применения пи-
тательных сред, используемых для диагностики бруцеллеза и производства иммунобиологических препаратов. 
рассмотрены питательные среды для культивирования, выделения, накопления, идентификации и дифференциа-
ции бруцелл и их L-форм, а также синтетические и транспортные среды. отмечены положительные и отрицатель-
ные стороны части препаратов. представлены сведения о белковых основах, стимуляторах роста, селективных 
композициях и других компонентах, входящих в состав сред для диагностики бруцеллеза. особое внимание уде-
лено селективным средам, истории их развития и совершенствования. обозначены требования к ингибирующим 
свойствам данных препаратов, показаны недостатки применения некоторых антимикробных агентов. указаны 
питательные среды различного назначения, регламентированные для применения нормативно-методическими 
документами российской Федерации, рекомендациями воз и всемирной организацией по охране здоровья жи-
вотных. приведена информация о принципах оценки качества питательных сред и тест-штаммах, используемых 
для контроля данных препаратов по ростовым и ингибирующим показателям. освещены тенденции разработки 
питательных сред для культивирования и выделения бруцелл, а также методов их применения. выявлена необ-
ходимость проведения исследований в области разработки новых питательных сред для выделения бруцелл из 
материала, контаминированного посторонними микроорганизмами.

Ключевые слова: бруцеллы, питательные среды, культивирование, выделение, идентификация, тест-штаммы.
Корреспондирующий автор: Ковтун Юрий Сергеевич, e-mail: stavnipchi@mail.ru.
Для цитирования: Ковтун Ю.С., Курилова А.А., Катунина Л.С., Василенко Е.И. Питательные среды для диагностики бруцеллеза. Проблемы особо опасных 

инфекций. 2019; 4:17–25. DOI: 10.21055/0370-1069-2019-4-17-25

Yu.S. Kovtun, A.A. Kurilova, L.S. Katunina, E.I. Vasilenko
nutrient Media for Diagnosis of Brucellosis
Stavropol Research Anti-Plague Institute, Stavropol, Russian Federation

Abstract. The overview contains information from Russian and foreign literature about composition and usage of 
nutrient media for brucellosis diagnosis and immunobiological preparations production. Nutrient media for cultivation, 
isolation, enrichment, identification and differentiation of Brucella and their L-form as well as transport media and syn-
thetic media are considered. Advantages and disadvantages are described for some of the products. The overview also 
contains information about nutritional bases, growth factors and selective components included in these media. There is 
a particular focus on selective media, their history and improvement. The article gives the requirements for the inhibi-
tory properties of these products and the disadvantages of using certain antimicrobial agents. The authors list nutrient 
media for various purposes, certified for use by the Russian regulatory documents, recommendations of World Health 
Organization and World Organization for Animal Health. Data about principles for assessing the quality of culture media 
and test strains used to control biological parameters of culture media are covered. The authors also present materials 
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для диагностики бруцеллеза и производства имму-
нобиологических препаратов.

основное требование, предъявляемое к пита-
тельным средам, независимо от их назначения, со-
стоит в сохранении основных биологических свойств 
культивируемых микроорганизмов. другим важней-
шим требованием к большинству питательных сред, 
за исключением транспортных, является обеспече-
ние роста микроорганизмов, т.е. удовлетворение их 
питательных потребностей, которые, как и условия 
роста, могут варьировать у представителей разных 
таксономических групп.

согласно мук 3.1.7.3402-16 «эпидемиологи-
ческий надзор и лабораторная диагностика бруцел-
леза», возбудители бруцеллеза относятся к семей-
ству Brucellacеae, роду Brucella, который включает 
в себя 10 самостоятельных видов, различающих-
ся по биохимическим, метаболическим, антиген-
ным и вирулентным характеристикам: B. melitensis, 
B. abortus, B. suis, B. neotomae, B. ovis, B. canis, 
B. ceti, B. pinnipedialis, B. microti, B. inopinata. в по-
следние годы появились сообщения об обнаруже-
нии еще двух видов – B. papionis и B. vulpis [5, 6]. 
заболевания людей вызывают преимущественно 
B. melitensis, B. abortus и B. suis, биовары 1–4, реже – 
B. canis.

бруцеллы грамотрицательны, восстанавлива-
ют нитраты (кроме B. ovis), ферментируют глюко-
зу и арабинозу с образованием кислоты, цитрат не 
утилизируют, индол не образуют, реакции с мети-
ловым красным и Фогеса-проскауэра отрицатель-
ные. уреазная активность и продукция сероводо-
рода варьируют у разных видов и штаммов [4, 7]. 
указанные свойства микроорганизмов используют-
ся при выборе сред для выделения, идентификации 
и дифференциации бруцелл. под действием анти-
бактериальной терапии бруцеллы могут трансфор-
мироваться в L-формы [8]. бруцеллы медленно ра-
стут на питательных средах. по данным M.J. Corbel, 
большинство посевов крови является положитель-
ными между 7-м и 21-м днем, только 2 % являются 
положительными после 27-го дня [3]. лабораторные 
культуры развиваются быстрее, но все же по скоро-
сти роста уступают большинству других микроор-
ганизмов [9].

в диагностической, научной и производствен-
ной практике применяются питательные среды, 
предназначенные для культивирования, выделения, 
накопления, дифференциальной диагностики, транс-
портирования и хранения бруцелл.

Питательные среды для культивирования 
бруцелл. количество питательных сред, предложен-
ных для культивирования всех представителей рода 
Brucella и его отдельных видов, исчисляется десят-
ками. наиболее удачные из них нашли применение 
в практической работе микробиологов. в соответ-
ствии с мук 4.2.3010-12 «порядок организации и 
проведения лабораторной диагностики бруцеллеза 
для лабораторий территориального, регионального 

и федерального уровней» с целью проведения ла-
бораторной диагностики бруцеллеза регламентиро-
вано применение 22 препаратов, для 6 из которых 
налажен промышленный выпуск. за рубежом чаще 
всего применяются сывороточно-декстрозный агар 
(SDA), коммерческие среды (соево-казеиновый агар, 
триптозный агар, основа кровяного агара и др.), обо-
гащенные сывороткой, соево-казеиновый и триптоз-
ный бульоны [10–12]. касаясь состава данных сред, 
следует отметить, что, помимо присутствующего во 
всех рецептурах хлорида натрия (обычно в концен-
трации 5,0 г/л) основными компонентами этих пре-
паратов являются белковая основа (или иной источ-
ник аминокислот) и стимуляторы роста.

Белковая основа. большинство отечественных 
сред лабораторного изготовления в качестве пита-
тельной основы содержат пептон ферментативный 
в 1 % концентрации, среда-заменитель «альбими»-
агара – удвоенное количество этого ингредиента. 
выпускаемые коммерчески «питательная среда для 
выделения и культивирования бруцелл сухая (эри-
трит агар)» и «питательная среда для накопления бру-
целл сухая (эритрит бульон)» в качестве единствен-
ного источника азота включают ферментативный 
гидролизат кильки. в состав другой, промышленно 
изготавливаемой в российской Федерации, среды 
«питательный агар для культивирования и выделе-
ния возбудителя бруцеллеза сухой (бруцеллагар)», 
входят 3 ферментативных перевара: пептон мясной, 
панкреатические гидролизаты рыбной муки и казеи-
на. в производстве иммунобиологических препара-
тов традиционно используется перевар хоттингера – 
панкреатический гидролизат мяса, в некоторых 
случаях в смеси с гидролизатами других белковых 
продуктов [13–15].

в ряде работ показана возможность успешного 
культивирования бруцелл на таких источниках азо-
тистого питания, как ферментативные гидролизаты 
крови, желатина, сои, соевого концентрата, глютена 
кукурузного, рыбной кормовой муки, плацентарно-
эмбрионально-маточный гидролизат, дрожжевой 
автолизат, патока и др. [16–21]. зарубежные среды 
аналогичного назначения в качестве белковой осно-
вы включают ферментативные гидролизаты казеина, 
пептические перевары животной ткани, папаиновые 
перевары соевой муки, бактериологические пептоны 
и триптозу. качеству пептонов при этом уделяется 
повышенное внимание – в некоторых руководствах 
указаны проверенные, положительно зарекомендо-
вавшие себя компании-производители [3]. из вы-
шеприведенных данных следует, что спектр белок-
содержащих продуктов, служащих для получения 
источников азотистого питания при культивирова-
нии бруцелл, достаточно широк и включает сырье 
животного и растительного происхождения.

Стимуляторы роста. большинство штаммов 
бруцелл требуют для своего роста различные ами-
нокислоты, витамины: тиамин, биотин, никотина-
мид, пантотеновую кислоту и другие соединения, 
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особенно при первичной изоляции, вследствие чего 
большинство питательных сред для их культивиро-
вания, помимо белковых гидролизатов, содержат 
экстракты животного, растительного или микроб-
ного происхождения, сыворотку, кровь, витамины, 
углеводы, а также многоатомные спирты [8, 11, 12]. 
среди наиболее распространенных – мясные, пече-
ночные и картофельные настои и дрожжевые экс-
тракты. почти во все рецептуры включена глюкоза 
в концентрации 1,0–10,0 г/л. в состав эритрит агара, 
эритрит бульона, бруцеллагара, одного из вариантов 
триптозного агара/бульона, выпускаемого фирмой 
HiMedia Laboratories Pvt. Limited (индия), входит 
тиамин, а в состав первых трех из перечисленных 
сред – четырехатомный спирт эритрит, являющийся 
предпочтительным источником энергии для многих 
штаммов бруцелл [12, 22, 23]. следует подчеркнуть, 
что данные о влиянии эритрита на рост бруцелл 
неоднозначны. данное соединение стимулирова-
ло рост B. melitensis, но замедляло рост некоторых 
других штаммов, в частности, B. abortus S 19 [23, 
24]. трехатомный спирт глицерин также нашел при-
менение в качестве стимулятора роста бруцелл, од-
нако в значительно более высоких концентрациях 
(10–30 г/л), чем эритрит (0,01–0,0122 г/л). высокие 
концентрации глицерина (1,0–3,0 %) и глюкозы (0,5–
1,5 %), наряду с повышенным содержанием источ-
ников азотистого питания, позволяют интенсифи-
цировать получение биомассы бруцелл при произ-
водстве иммунобиологических препаратов [14, 25]. 
в составе бруцеллагара присутствует и стимулятор 
роста гемофильных микроорганизмов, хотя следует 
отметить, что бруцеллы для своего роста не нуж-
даются в гемине и никотинамидадениндинуклеоти-
де [10]. содержащиеся в некоторых средах натрий 
сернистокислый или пиросернистокислый, а также 
L-цистин могут как регулировать окислительно-
восстановительный потенциал, так и служить ис-
точниками серы. в рецептуре ряда сред, таких как 
соево-казеиновый агар/бульон, обогащенный агар/
бульон, эритрит агар и эритрит бульон отсутствуют 
настои или экстракты, однако входящие в них ги-
дролизаты, прежде всего гидролизаты соевой муки 
и кильки, богаты витаминами, микроэлементами и 
другими факторами роста [26].

Синтетические среды. с первой половины 
XX в. и до настоящего времени для изучения пи-
тательных потребностей, биохимических особен-
ностей бруцелл и их культивирования предложено 
большое количество синтетических питательных 
сред. в их рецептуры входила минеральная основа, 
включающая чаще всего фосфорнокислые соли ка-
лия и натрия, сульфаты магния и аммония, хлориды 
натрия и аммония, органические вещества – глюкозу, 
глицерин, пируват и цитрат натрия, а также факто-
ры роста – аминокислоты и витамины. число ами-
нокислот в них варьировало от 1 до 6, наиболее ча-
сто встречались l-глутаминовая кислота, 1-аргинин, 
1-гистидин, 1-лизин, d1-метионин, 1-цистеин, 1-цис-

тин и 1-аланин. комбинации витаминов, как правило, 
представлены тиамином, никотиновой и пантотено-
вой кислотами, биотином, рибофлавином, пиридокси-
ном и состояли из 2–6 соединений [27–30]. ростовые 
свойства этих сред разнились в достаточно большой 
степени. препараты различались по количеству вы-
растающих на них видов и штаммов бруцелл [28, 29, 
31]. посев на большинство синтетических сред осу-
ществлялся с использованием массивных посевных 
доз (2∙103–1∙107 микробных клеток), однако некото-
рые из препаратов позволяли выявить рост единич-
ных колоний [28, 32]. эффективность синтетических 
сред, как правило, была невысока – 107–108 м.к. с 1 мл 
среды, но в ряде случаев среды позволяли получить с 
1 мл до 2,0–19,0 млрд м.к. [27, 29].

наряду с препаратами для изучения питатель-
ных потребностей и культивирования, предложена 
и синтетическая среда для определения сахаролити-
ческой активности бруцелл, которая, по данным ав-
торов, позволяет в короткий срок (48–72 ч) выявить 
сахаролитические свойства бруцелл, что невозмож-
но при использовании сред гисса из-за выраженной 
дезаминирующей активности этих микробов [33].

Питательные среды для выделения бруцелл. 
выделение возбудителей бруцеллеза из крови, кост-
ного мозга, спинномозговой жидкости и других объ-
ектов, не содержащих в норме микроорганизмы, 
проводят с помощью сред для культивирования бру-
целл, обладающих хорошими ростовыми свойства-
ми. добавление инактивированной нагреванием при 
56 °с в течение 30 мин сыворотки крови крупного 
рогатого скота или лошади повышает чувствитель-
ность сред к росту бруцелл и необходимо для выде-
ления B. abortus 2 биовара и B. ovis. для изоляции 
этих микроорганизмов из контаминированного ма-
териала требуется наличие в питательной среде ин-
гибиторов посторонней микрофлоры, в противном 
случае последняя подавит рост бруцелл, медленно 
растущих и взыскательных к источникам питания 
[23, 34]. ингибиция должна быть комплексной и на-
правленной на угнетение роста грамположительных, 
грамотрицательных бактерий и микофлоры [35].

одним из первых селективных агентов, ис-
пользованных для выделения B. аbortus, стал ген-
цианвиолет, который вводился в шоколадный агар 
или агар, изготовленный на основе печеночного на-
стоя [36, 37]. в дальнейшем C.A. Kuzdas и E. Morse 
разработали среду, обозначенную ими как W, уси-
лив ее ингибирующие свойства за счет добавления к  
1,4 мг кристаллического фиолетового 6 тыс. единиц 
полимиксина B сульфата, 100 мг актидиона, 25 тыс. 
единиц бацитрацина, 15 тыс. единиц циркулина [38]. 
предложены варианты этой среды, в которых генци-
анвиолет заменен на другие красители и исключен 
циркулин. один из таких вариантов, содержащий 
1,25 мг/л этилвиолета, выпускался фирмами Biolife 
Italiana S.r.l. и Merck KGaA до недавнего времени. в 
ходе использования данных сред в практической ра-
боте выявилось, что среды, включающие в качестве 
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селективных агентов красители, не поддерживают 
рост B. abortus биовара 2 и некоторых других видов. 
L.M. Jones и W.J. Brinley Morgan предложили сыво-
роточный глюкозный агар, на котором наблюдался 
хороший рост всех штаммов бруцелл, в том числе 
и рост биовара 2 B. abortus. агар содержал в качес-
тве селективных агентов 25000 ме/л бацитрацина, 
6000 ме/л полимиксина и 4 мг/л амфотерицина [39]. 
обладая хорошими вегетирующими свойствами в 
отношении бруцелл, данная среда была недостаточ-
но селективна, поэтому эффективность выделения 
бруцелл при ее использовании уступала эффектив-
ности биологического метода [11].

среда, разработанная Ryan, содержала пени-
циллин, ристоцетин, полимиксин в, налидиксовую 
кислоту, цетримид, нистатин, циклогексимид и 5 % 
крови. эта среда ингибировала рост B. abortus biovar 
2 и была эффективна только для контроля умеренно-
го загрязнения [40].

высокоселективную питательную среду, обес-
печивающую выделение большого количества 
штаммов бруцелл, в том числе и B. abortus биова-
ра 2, разработал I.D. Farrell [41]. среда готовится 
на основе сывороточно-глюкозного агара и содер-
жит 25000 ме/л бацитрацина, 20 мг/л ванкомицина, 
5000 ме/л полимиксина, 5 мг/л налидиксовой кис-
лоты, 100 мг/л циклогексимида и 100000 ме/л ни-
статина. в последствии, ввиду высокой токсичности 
для человека циклогексимида, последний заменен на 
натамицин, обладающий сходной антимикотической 
активностью [42]. среда Farrell, вероятно, является 
наиболее широко используемой селективной средой 
для бактериологической диагностики бруцеллеза, ее 
применение рекомендовано воз и всемирной ор-
ганизацией по охране здоровья животных [3, 4, 43]. 
композиции ингибиторов посторонней микрофло-
ры, включающие как циклогексимид, так и натами-
цин, выпускаются рядом зарубежных фирм [11, 12]. 
вместе с тем, содержащиеся в этой среде бацитрацин 
и налидиксовая кислота в регламентированных кон-
центрациях сильно ингибируют B. ovis и B. suis, не-
которые штаммы B. melitensis и B. abortus [43–45].

C.M. Marín et al. показали, что модифициро-
ванная среда Thayer-Martin более чувствительна к 
росту бруцелл, чем среда Farrell, а максимальное вы-
деление бруцелл из контаминированного материала 
наблюдается при одновременном применении этих 
двух сред [44]. модифицированная среда Thayer-
Martin включает основу питательной среды для куль-
тивирования гонококков, гемоглобин – 10 г/л, метан-
сульфонат колистина – 7,5 мг/л, ванкомицин – 3 мг/л, 
нитрофурантоин – 10 мг/л и нистатин – 12500 ме/л. 
совместное использование питательных сред реко-
мендовано для рутинной бактериологической диа-
гностики заболевания [46]. отрицательными свой-
ствами модифицированной среды Thayer-Martin 
явились недостаточная селективность и непрозрач-
ность, затрудняющая визуальное наблюдение за 
морфологией вырастающих колоний [43].

недостатки модифицированной среды Thayer-
Martin устранены De Miguel et al. в ходе разработки 
среды CITA [43]. с целью повышения прозрачности 
разработчики исключили из рецептуры гемоглобин 
и заменили основу питательной среды для культиви-
рования гонококков на основу кровяного агара с до-
бавлением 5 % телячьей сыворотки. ингибирующие 
свойства среды усилены за счет увеличения содер-
жания ванкомицина до 20 мг/л и включения в состав 
препарата 4 мг/л амфотерицина в. авторы считают, 
что предложенная ими среда может применяться для 
успешного выделения всех видов бруцелл из поле-
вых ветеринарных образцов, однако отмечают пре-
имущество одновременного использования CITA со 
средой Farrell или модифицированной средой Thayer-
Martin для выделения B. melitensis, B. suis или B. ovis. 
M.S. Karagül и S. İkiz, сравнивая выделение бруцелл 
с помощью селективных сред Farrell, CITA, Jones and 
Morgan, модифицированной среды Thayer-Martin и 
ингибирующие свойства данных сред в отношении 
посторонней микрофлоры, также пришли к выводу о 
предпочтительном использовании двух сред, одной 
из которых должна быть среда Farrell [47].

в настоящее время совместное применение сред 
Farrell и CITA рекомендовано всемирной организа-
цией по охране здоровья животных [4].

для выделения бруцелл из контаминированного 
материала, содержащего малое количество микроор-
ганизмов, воз и всемирная организация по охране 
здоровья животных регламентируют использование 
бифазной среды, обе фазы которой представляют 
собой модифицированную среду Brodie and Sinton, 
содержащую следующую селективную композицию 
(г/л): полимиксин B сульфат – 6000 ме, бацитрацин – 
25000 ме, натамицин – 50 мг, налидиксовая кисло-
та – 5 мг, амфотерицин в – 1 мг, ванкомицин – 20 мг 
и д-циклосерин – 100 мг. эта среда в большей степе-
ни ингибирует рост бактерий Pseudomonas, Proteus, 
Alkaligenes faecalis, Bacillus cereus и Citrobacter 
freundii, чем среда Farrell [3, 4, 48].

в нашей стране в качестве селективных агентов 
при выделении бруцелл мук 3.1.7.3402-16 регла-
ментировано применение генцианвиолета в концен-
трации 5 мг/л и смеси антибиотиков полимиксина – 
3 мг/м и амфоглюкамина – 3 мг/л. из этих двух анти-
биотиков состоят селективные добавки сд-1 и сд-2, 
прилагаемые к бруцеллагару производства Фбун 
гнц пмб. в ветеринарной практике, в соответ-
ствии с «наставлением по диагностике бруцеллеза 
животных» № 13-5-02/0850 от 29.09.2003 г., нашли 
применение генцианвиолет и малахитовый зеленый 
в концентрации 5 мг/л, кристаллвиолет – 10 мг/л, ук-
суснокислый натрий – 125 мг/л. с целью расшире-
ния спектра ингибируемой микрофлоры отечествен-
ными исследователями разработан ряд селективных 
композиций. в.г. дальвадянц и в.и. щедрин, изучая 
различные концентрации невиграмона, цефоксити-
на, полимиксина, олеандомицина, хлорамфеникола, 
карбенициллина и генцианвиолета, при помощи со-
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четания оптимальных концентраций полимиксина 
и генцианвиолета выделили культуру бруцелл из 
суспензии почвенного экстракта, контаминирован-
ного штаммами кишeчнoй палочки, бруцелл, про-
тея и стафилококка. комбинация кристаллического 
фиолетового и налидиксовой кислоты позволяла при 
успешном выделении бруцелл ингибировать рост 
большого числа посторонних микроорганизмов, в 
частности, видов Staphylococcus aureus, Escherichia 
coli и Proteus vulgaris [49]. для более сильного подав-
ления сопутствующей микрофлоры мук 4.2.3010-12 
предусматривают использование рекомендованной 
комитетом экспертов Фао/воз по бруцеллезу про-
писи модифицированной среды Brodie and Sinton. 
вместе с тем следует отметить, что коммерческая 
добавка по данной рецептуре в нашей стране не вы-
пускается, мы не обнаружили ее и в зарубежных ис-
точниках. составляющие добавку антимикробные 
соединения малодоступны для практических учреж-
дений, активность данных соединений может сильно 
варьировать, и для корректного применения необхо-
дима отработка рабочей дозы [50].

с целью выделения L-форм бруцелл предло-
жены питательные среды, характеризующиеся по-
вышенным содержанием стимуляторов роста, обя-
зательным наличием нормальной лошадиной сыво-
ротки, L-трансформирующих агентов или селектив-
ных агентов в концентрациях, кратно превышающих 
обычно применяемые при изоляции бруцелл [51]. 
так, содержание кристаллического фиолетового, 
согласно рецептуре среды данного назначения, при-
веденной в мук 3.1.7.3402-16, доходит до 30 мг/л, 
налидиксовой кислоты (в соответствии с патен-
том рФ 2415918) – до 50 мг/л [52]. добавление в 
питательные среды бициллина-3 в концентрациях  
3000 ед/мл и выше, по данным л.м. михайлова и 
соавт., ингибирует рост бруцелл в S-форме и не вли-
яет на L-форму [53].

для обеспечения надлежащего качества бакте-
риологических исследований каждая серия среды 
для выделения и культивирования бруцелл должна 
контролироваться по биологическим показателям. 
воз рекомендует проверку основных сред по их 
способности поддерживать рост наиболее требова-
тельного к наличию сыворотки штамма B. abortus 
биотипа 2 при малой посевной дозе (5–10 м.к.) [10]. 
в соответствии с му 3.3.2.2124-06 «контроль диа-
гностических питательных сред по биологическим 
показателям для возбудителей чумы, холеры, сибир-
ской язвы, туляремии, бруцеллеза, легионеллеза», 
препараты данного назначения должны оценивать-
ся по показателям чувствительности, прорастания, 
скорости роста, эффективности и стабильности био-
логических свойств культур. испытание осуществ-
ляется с помощью тест-штаммов B. abortus 19 ва, 
B. melitensis 16 м и B. suis 1330. для оценки инги-
бирующих свойств селективной среды в отношении 
сопутствующей микрофлоры фирма «Oxoid Limited» 
использует тест-штамм S. aureus ATCC 25923, фирма 

«HiMedia Laboratories Pvt. Limited» – тот же штамм 
золотистого стафилококка и дополнительно тест-
штамм E. coli атсс 25922 [11, 12]. аналогичный 
показатель бруцеллагара контролируется с помощью 
тест-штаммов E. coli атсс 25922 и Candida albicans 
60193, рост которых при посеве 0,1 мл микробной 
взвеси из разведения 10–4 должен полностью пода-
вляться не позднее 48–72 ч инкубации при темпера-
туре (37±1) °с.

Среды для идентификации и дифференциации 
бруцелл. с целью установления принадлежности вы-
деленной культуры к роду Brucella могут быть вы-
полнены соответствующие тесты с использованием 
следующих питательных сред: глюкозо-пептонной 
среды – для теста с метиловым красным и Фогеса-
проскауэра; цитратной среды козера – с целью опре-
деления способности утилизировать цитрат натрия; 
питательного бульона – для определения индоло-
образования; глюкозо-пептонной воды с индикатором 
и поплавком – для обнаружения газообразования; пи-
тательного желатина – для выявления протеолитичес-
кой активности, нитратного бульона – для определе-
ния нитратредуктазы. за исключением определения 
нитратредуктазы (кроме B. ovis, не редуцирующей 
нитрат), положительные результаты остальных тес-
тов, как правило, исключают принадлежность испы-
тываемой культуры к роду Brucella [8, 54].

после установления принадлежности к роду для 
корректного определения видовой принадлежности 
бруцелл выделенную культуру изучают на наличие 
диссоциации. культуру, подвергаемую данному ис-
следованию, рекомендуется выращивать на плот-
ной питательной среде, содержащей 2 % глицерина 
и 1 % глюкозы [10]. проведение дифференциации 
бруцелл по способности образования сероводорода 
осуществляют с помощью печеночного агара или 
сывороточно-декстрозного агара [9]. редуцирующую 
активность в отношении красок определяют на мя-
сопептонном агаре, агаре альбими, других агаровых 
средах для культивирования бруцелл, за исключени-
ем сильно пигментированных и непрозрачных [10].

Транспортные среды. используются для до-
ставки биоматериала в специализированные орга-
низации. в частности, с указанной целью может 
использоваться среда Amies [10]. в российской Фе-
дерации ставропольский противочумный институт 
выпускает питательную среду жидкую для транс-
портировки биоматериала и накопления бруцелл (ре-
гистрационное удостоверение № рзн 2013/1153 от 
09.09.2013 г.), включающую гидролизат хоттингера, 
натрий хлорис тый, глицерин, глюкозу, натрий лимон-
нокислый и липоевую кислоту. среда предназначена 
для сбора, транспортировки неконтаминированно-
го посторонней микрофлорой биоматериала (кровь, 
спинномозговая жидкость, костный мозг, желчь), 
полученного от пациентов, подозрительных на забо-
левание бруцеллезом, и накопления бруцелл видов 
B. melitensis, B. abortus и B. suis. препарат разлит в 
пенициллиновые флаконы, стерилен, готов к упо-
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треблению. до транспортировки флаконы c посева-
ми биоматериала допускается хранить в термостате, 
при комнатной температуре или в холодильнике не 
более 2 недель.

из анализа приведенной информации следует, 
что для культивирования бруцелл предложено боль-
шое количество питательных сред, 22 из которых 
регламентированы нормативными документами, а 
6 выпускаются в россии промышленным способом. 
в отечественной лабораторной практике использует-
ся также ряд питательных сред зарубежного произ-
водства. в качестве белковой основы как российских, 
так и импортных препаратов применяются: пептон 
ферментативный, перевары мяса, ферментативный 
гидролизат кильки, панкреатические гидролизаты 
рыбной либо соевой муки, казеина и др. разнообразен 
спектр стимуляторов роста, используемых в составе 
питательных сред для культивирования бруцелл, что 
обусловлено их высокой потребностью в аминокис-
лотах, витаминах, углеводах, микроэлементах и дру-
гих факторах роста. синтетические среды, представ-
ленные достаточным перечнем и предназначенные, в 
основном, для изучения питательных потребностей 
и биохимических свойств возбудителя бруцеллеза, 
для культивирования сейчас применяются нечасто. 
среды для идентификации и дифференциации бру-
целл позволяют с помощью специальных тестов 
установить род и вид выделенных культур.

ассортимент транспортных бруцеллезных сред 
не столь обширен, при этом существующие пре-
параты, несмотря на устойчивый спрос, не всегда 
удовлетворяют требованиям бактериологической 
практики. так, например, нет среды для транспор-
тировки биоматериала, подлежащего исследованию 
на бруцеллез и контаминированного посторонними 
микроорганизмами. разработка такой питательной 
среды необходима. целесообразными представляют-
ся и работы, направленные на расширение спектра 
транспортных питательных сред для бруцелл, что 
будет способствовать созданию базы сред выбора и, 
следовательно, обеспечению непрерывности диагно-
стических исследований в случае непредвиденных 
затруднений с производством либо наличием того 
или иного компонента производимых сред.

питательные среды для выделения возбуди-
телей бруцеллеза из стерильных в норме биоло-
гических объектов должны обладать повышенной 
чувствительностью, для чего в их составе требует-
ся наличие сывороток – лошадиной или крс. для 
выделения L-форм, помимо обогащения сыворот-
ками и стимуляторами роста, необходимо введение 
L-трансформирующих или селективных агентов 
в высоких концентрациях. изоляция бруцелл из 
контаминированного посторонней микрофлорой ма-
териала требует наличия в среде ингибиторов, под-
бор которых должен учитывать чувствительность к 
ним как контаминантов, так и самих бруцелл. в на-
стоящее время для повышения числа изолированных 
культур рекомендуется применять не менее двух сред 

с разными комбинациями ингибирующих агентов. в 
последние годы в россии промышленным способом 
выпускается только одна среда для выделения бру-
целл, обладающая недостаточно широким спектром 
селективного действия. среди всех разработанных 
сред данного назначения пока нет единого удобного в 
применении варианта, который, имея в составе стан-
дартные и доступные компоненты и отвечая основ-
ным требованиям к качеству микробиологичес ких 
сред, полностью удовлетворял бы ростовым потреб-
ностям всех культивируемых штаммов бруцелл, не 
ингибируя их роста, при этом обладал полноценной 
селективностью и не содержал токсичные для чело-
века ингредиенты.

таким образом, в условиях сохраняющейся не-
благоприятной эпизоотолого-эпидемиологической 
ситуации в россии по бруцеллезу, для его своевре-
менной и качественной лабораторной диагностики 
необходимо постоянное наличие питательных сред 
различного назначения, отвечающих всем требо-
ваниям, предъявляемым к микробиологическим 
средам, для чего качеству их должно уделяться по-
вышенное внимание. наиболее приоритетными к 
настоящему моменту представляются исследования 
в области разработки новых сред для изоляции бру-
целл из контаминированного посторонними микро-
организмами материала.
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