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Цель – определение интенсивности циркуляции вируса Западного Нила в антропогенных биотопах на тер-
ритории Саратовской области в 2012–2017 гг. Материалы и методы. Проведено изучение иммунной прослойки 
сельскохозяйственных животных в отношении данного вируса. Исследовано 1454 образца сывороток крови сель-
скохозяйственных животных из частных хозяйств и сельскохозяйственных кооперативов 14 районов области: 
1111 образцов от лошадей и 343 образца от крупного рогатого скота. Сыворотки крови исследовали на наличие 
суммарных антител к ВЗН, используя зарегистрированную в Российской Федерации тест-систему для выявления 
антител к этому вирусу конкурентным иммуноферментным методом «ID Screen West Nile Competition Multi-
species» («ID. Vet», Франция). Результаты и обсуждение. Уровень иммунной прослойки сельскохозяйствен-
ных животных к вирусу Западного Нила на территории Саратовской области за весь период изучения составил 
(14,0±0,9) %, в том числе у лошадей – (15,9±1,1) %, у крупного рогатого скота – (7,9±1,5) %. Наибольшие значе-
ния отмечены у лошадей. Высокий уровень иммунной прослойки сельскохозяйственных животных зафиксиро-
ван в районах, расположенных на левом берегу Волги: центральных  – Энгельсском (36,4±5,5 %), Федоровском 
(29,0±4,6 %) и Советском (20,0±3,7 %); южных – Ровенском (74,3±5,3 %) и Краснокутском (15,7±4,4 %). Это под-
тверждает предположение о первоначальном проникновении вируса с приграничных территорий Волгоградской 
области на территорию левобережья, где имеются характерные околоводные биотопы, и происходила более 
активная циркуляция возбудителя. Полученные данные о выявлении иммунной прослойки сельскохозяйствен-
ных животных свидетельствуют о распространении вируса Западного Нила на территории изученных районов 
Саратовской области и, в частности, в антропогенных биотопах, что еще раз указывает на формирование здесь 
стойких природных и природно-антропоургических очагов лихорадки Западного Нила.
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Abstract. Aim – to determine the intensity of West Nile virus circulation in anthropogenic biotopes in the territory of 
the Saratov Region between 2012 and 2017. Materials and methods. 1454 blood serum samples from animals of pri-
vate households and agricultural cooperatives in 14 districts of the Region were investigated: 1111 samples from horses 
and 343 samples from the cattle. Sera were examined for the presence of total antibodies to WNV using a test system 
registered in the Russian Federation to detect antibodies to this virus by a competitive enzyme immunoassay «ID Screen 
West Nile Competition Multi-species» («ID. Vet», France). Results and discussion. The share of resistant to WNV 
cohort of live-stock animals in the territory of the Saratov Region over the whole period of study was (14.0±0.9) %, 
particularly in horses – (15.9±1.1) %, and in the cattle – (7.9±1.5) %. The highest values were observed for horses. High 
level of resistance in live-stock animals was registered in the districts located on the left bank of the river Volga: central 
ones – Engels (36.4±5.5), Fedorovsky (29.0±4.6), and Sovetsky (20.0±3.7); southern districts – Rovensky (74.3±5.3 %) 
and Krasnokutsky (15.7±4.4), which confirms the assumption about the initial introduction of the virus from neighboring 
territories of the Volgograd Region into the territory of the Left Bank where there are characteristic near-water biotopes 
and active circulation of the agent takes place. The data obtained on the detection of the resistant live-stock animal cohort 
testify to the spread of West Nile virus in the territory of the surveyed districts of the Saratov Region and, in particular, 
anthropogenic biotopes which further points to the formation of persistent natural and natural-anthropourgic foci of West 
Nile fever.
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На территории Саратовской области на про-
тяжении 20 лет исследований определяют маркеры 
(РНК и/или антиген) вируса Западного Нила (ВЗН) 
в суспензиях кровососущих членистоногих (комары, 
клещи) и органов теплокровных носителей (мелкие 
млекопитающие, птицы), иммунную прослойку на-
селения к этому возбудителю, а с 2012 г. регистри-
руют больных лихорадкой Западного Нила (ЛЗН). 
Результаты проведенных ранее исследований сви-
детельствуют о сезонных заносах вируса, которым 
способствуют климато-географические условия об-
ласти и приграничное расположение эндемичных 
по этому заболеванию регионов, а в последующем 
показано формирование природных и природно-
антропоургических очагов ЛЗН [1].

Как и у человека, у некоторых млекопитающих, 
в том числе у сельскохозяйственных животных (ло-
шади, верблюды, свиньи, крупный и мелкий рогатый 
скот), ВЗН может приводить к развитию выражен-
ных симптомов ЛЗН. Наиболее яркая клиническая 
картина заболевания зарегистрирована у лошадей. 
Согласно данным ряда исследователей, лошади – 
один из наиболее чувствительных к ВЗН вид мле-
копитающих. Заражение у них может проявляться 
развитием клинических симптомов ЛЗН вплоть до 
поражения ЦНС [2–4]. Инкубационный период у 
этих животных длится 3–15 дней, а выздоровление 
наступает в течение 5–21 дня [5]. Летальность при 
ЛЗН достигает 30,0–50,0 % [3, 4]. Согласно резуль-
татам проведенных в США исследований, инфици-
рование ВЗН лошадей в 10,0 % случаев приводит к 
тяжелому течению ЛЗН [4]. Так, в 2002 г. в США в 
40 штатах зафиксировано около 15 тыс. случаев за-
болеваний ЛЗН у лошадей, 31,0 % из них погибли 
или усыплены [6, 7]. С 1999 по 2016 год в США 
зарегистрировано 27726 подтвержденных случаев 
ЛЗН у этих млекопитающих [8]. Вспышки и спора-
дические случаи ЛЗН у лошадей отмечены также 
в Европе с 1998 по 2019 год: в Италии, Франции, 
Греции, Испании, Румынии, Республике Северная 
Македония, Венгрии, Австрии, Португалии, 
Болгарии, Словении и Германии, а также Израиле 
(1998–2019 гг.), Австралии (2011 г.) и Северной 
Африке (Марокко) в 1996 и 2003 гг. [4, 9–13]. 

Данных о вспышках ЛЗН среди сельскохозяй-
ственных животных на территории России и стран 
СНГ нет. Однако проводили изучение иммунной про-
слойки к ВЗН у этих животных. В Белоруссии анти-
тела к возбудителю выявлены в 0,6–5,8 % образцов 
сывороток крови крупного рогатого скота (КРС) [5]. 
В России иммунную прослойку к ВЗН у сельскохо-
зяйственных животных изучали в некоторых регио-
нах. В Астраханской области в 2001–2004 гг. антите-
ла к вирусу зарегистрированы у лошадей в 9,8 % об-
разцов сывороток крови, у КРС – в 6,4 % образцов, 

верблюдов – 5,2 %, свиней – 3,1 % и овец – 2,2 % 
[2]. В Приморском крае в 2003–2006 гг. иммунная 
прослойка к ВЗН составила: у КРС – 11,4 %, лоша-
дей – 6,1 % и свиней – 5,4 % [14]. В Новосибирской 
области в 2004 г. антитела к возбудителю выявлены в 
9,2 % случаев у лошадей и в 7,8 % у КРС [15].

Согласно сообщениям ряда исследователей, 
ЛЗН у лошадей, также как и у человека, может про-
текать бессимптомно [4]. Специфическое лечение 
этого заболевания у сельскохозяйственных живот-
ных, в том числе у лошадей, отсутствует. С целью 
профилактики заражения ВЗН лошадей в США и 
странах Европы проводится вакцинация. 

В России, США и Европе созданы системы эпи-
демиологического надзора за ЛЗН. В США инфор-
мация о случаях заболеваний лошадей инфекциями, 
вызванными арбовирусами, включая ВЗН, поступа-
ют в ArboNET (https://wwwn.cdc.gov/arbonet/maps/
ADB_Diseases_Map/index.html) – электронную си-
стему наблюдения и отчетности, используемую для 
оказания помощи в слежении за циркуляцией возбу-
дителей, переносчиками которых являются комары. 
В США ЛЗН входит в перечень заболеваний, подле-
жащих уведомлению.

В Европейском Союзе (ЕС) существует порядок 
уведомления о случаях ЛЗН у лошадей: на нацио-
нальном уровне информация поступает в Институт 
Фридриха-Леффлера (г. Грайфсвальд, Германия) и в 
Систему уведомления о болезнях животных (ADNS) 
ЕС; кроме того, об этом заболевании необходимо 
сообщать Всемирной организации здоровья живот-
ных. Важным является обмен информацией между 
различными элементами данной системы, а также 
между странами. Обнаружение маркеров ВЗН у ло-
шадей следует рассматривать как систему раннего 
предупреждения о возможности появления случаев 
ЛЗН у человека [4, 12].

С целью определения интенсивности циркуля-
ции ВЗН в антропогенных биотопах на территории 
Саратовской области в 2012–2017 гг. проведено изу
чение иммунной прослойки сельскохозяйственных 
животных к вирусу. Выявление иммунной прослой-
ки сельскохозяйственных животных к ВЗН, в силу 
тесного контакта этих животных с человеком, слу-
жит маркером напряженности эпидемического про-
цесса в антропогенных биоценозах. 

Материалы и методы

За период 2012–2017 гг. собрано и исследовано 
на наличие антител к ВЗН 1454 образца сывороток 
крови сельскохозяйственных животных из частных 
хозяйств и сельскохозяйственных кооперативов 14 
районов области: 1111 образцов от лошадей и 343 – 
от КРС (табл. 1–3).
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Выбор административных единиц области 
для изучения иммунной прослойки сельскохозяй-
ственных животных к ВЗН осуществляли в зави-
симости от циркуляции вируса на этой территории 
и эколого-географических особенностей районов. 
Исследовали образцы сывороток крови лошадей  
и/или КРС из Саратовского и Энгельсского районов, 
расположенных в центральной части Саратовской об-
ласти; южных – Красноармейского в правобережье, 
Ровенского и Краснокутского в левобережье, зани-
мающих приграничное положение с Волгоградской 
областью. Также в обследование включены райо-
ны правобережья – Воскресенский, Балашовский, 
Ртищевский и левобережья области – Новоузенский, 
Александрово-Гайский, Озинский, расположен-
ные на границе с Республикой Казахстан, а также 
Духовницкий, Советский и Федоровский.

Кровь забирали после завершения эпидсезона 
ЛЗН от сельскохозяйственных животных, находя-
щихся на этих территориях с рождения или не ме-
нее 2 лет. Забор осуществляли специалисты ветери-
нарной службы. Материал получен при содействии 
Управления ветеринарии Правительства Саратовской 
области.

Сыворотки крови лошадей исследовали на на-
личие суммарных антител к ВЗН, используя зареги-
стрированную в Российской Федерации тест-систему 
для выявления антител к этому вирусу конкурентным 
иммуноферментным методом «ID Screen West Nile 
Competition Multi-species» («ID. Vet», Франция).

Лабораторную диагностику проводили в соот-
ветствии с инструкцией по применению препара-
та и действующими нормативными документами: 
МУ 3.1.3.2600-10 «Мероприятия по борьбе с лихо-
радкой Западного Нила на территории Российской 
Федерации», МУК 4.2.3009-12 «Порядок организа-
ции и проведения лабораторной диагностики лихо-
радки Западного Нила для лабораторий территори-
ального, регионального и федерального уровней».

Статистическую обработку данных, получен-
ных при исследовании биологического материала, 
проводили по методике В.Ю. Урбаха – определяли 
стандартную ошибку доли вариант при альтернатив-
ном распределении [16].

Результаты и обсуждение

За весь период изучения иммунная прослойка 
сельскохозяйственных животных к ВЗН зарегистри-
рована на территории всех 14 обследованных райо-
нов Саратовской области. Средний уровень иммун-
ной прослойки к возбудителю составил (14,0±0,9) % 
(табл. 3), в том числе у лошадей – (15,9±1,1) %, у 
КРС – (7,9±1,5) % (табл. 1, 2). Наиболее высокие 
значения отмечены у лошадей.

При тестировании сывороток крови лошадей 
из Воскресенского района иммунный ответ к ВЗН 
зафиксирован в течение всех пяти лет наблюдения. 
Более высокие показатели отмечены в 2013 г. – 

(7,4±2,9) % (табл. 1).
Высокий уровень иммунной прослойки лоша

дей к вирусу зарегистрирован в Ровенском –   
(74,3±5,3) %, Духовницком – (57,1±13,7) %, Федо
ровском –  (38,0±6,9) %, Энгельсском – (36,4±5,5) %, 
Советском – (32,1±5,6) % и Краснокутском – 
(25,0±9,9) % районах. Наиболее низкие показатели 
зафиксированы в Александрово-Гайском и Озинском 
районах  – (1,4±1,4) % (табл. 1).

Уровень иммунной прослойки лошадей на тер-
ритории Саратовского района составил (10,0±3,9) %. 
Антитела к ВЗН выявлены в сыворотках крови жи-
вотных из пос. Дубки (11,8±5,6 %) и с. Усть-Курдюм 
(7,7±5,3 %) (табл. 1).

Наиболее высокие значения иммунной про-
слойки КРС к возбудителю зарегистрированы в 
Федоровском районе – (20,0±5,7) %. У КРС из 
Александрово-Гайского района антитела к вирусу не 
обнаружены (табл. 2).

По информации, предоставленной ветеринарной 
службой, все серопозитивные животные находились 
на территории обследованных районов с момента 
рождения, их возраст составил от 8 месяцев до 20 
лет. В сезон передачи ВЗН выпасались в пределах 
границ административных районов, соответствен-
но заражение ЛЗН произошло именно на указанных 
территориях. Инфекционные заболевания у них в 
предшествующий исследованию эпидсезон ЛЗН не 
регистрировали. Различий в содержании и выпасе 
животных, у которых обнаружены антитела к ВЗН и 
у которых они отсутствовали, не выявлено.

Полученные данные имеют взаимосвязь с ре-
зультатами многолетних исследований по изуче-
нию циркуляции ВЗН, проведенных в перечислен-

Таблица 2 / Table 2
Изучение иммунной прослойки КРС к вирусу Западного Нила  

на территории Саратовской области в 2017 г.
The share of the cattle resistant to West Nile virus in the territory  

of the Saratov Region in 2017

Район
District

Кол-во  
обследованных

The number  
of the evaluated

Кол-во с выявленными  
антителами

The number of animals  
with identified antibodies

абс. величина
absolute value %

Балашовский
Balashovsky 58 4 6,9±3,4

Ртищевский
Rtishchevsky 35 2 5,7±4,0

Александрово-Гайский
Aleksandrovo-Gaisky 50 0 -

Федоровский
Fedorovsky 50 10 20,0±5,7

Духовницкий
Dukhovnitsky 50 4 8,0±3,9

Советский
Sovetsky 50 1 2,0±2,0

Краснокутский
Krasnokutsky 50 6 12,0±4,6

Итого:
Total: 343 27 7,9±1,5
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ных районах. Практически ежегодно регистриру-
ют иммунную прослойку населения к возбудите-
лю в шести районах области: Красноармейском, 
Саратовском, Энгельсском, Ровенском, Балашовском 
и Федоровском. Антитела к ВЗН выявлены у жите-
лей Краснокутского, Новоузенского, Александрово-
Гайского, Озинского и Ртищевского районов. Кроме 
этого, в Энгельсском, Саратовском, Балашовском и 
Федоровском районах зарегистрированы случаи ЛЗН 
у людей. Более высокие показатели иммунной про-
слойки сельскохозяйственных животных, в частности 
лошадей, зафиксированы в районах, расположенных 
на левом берегу Волги: центральных – Энгельсском 
(36,4±5,5 %), Федоровском (29,0±4,6 %) и Советском 
(20,0±3,7 %), южных – Ровенском (74,3±5,3 %) и 
Краснокутском (15,7±4,4 %) (табл. 1, 3), что под-
тверждает предположение о первоначальном про-
никновении вируса с приграничных территорий 
Волгоградской области на территорию левобере-
жья, где имеются характерные околоводные био-

топы и происходила более активная циркуляция 
возбудителя. Неоднократно маркеры вируса вы-
являли в зоологическом материале на территории 
Ровенского, Красноармейского и Энгельсского райо-
нов. Антигены и РНК ВЗН также обнаружены и на 
территории Саратовского района (в пос. Дубки – в 
2014 г. и с. Усть-Курдюм – 2015 г.) в пробах суспен-
зий мозга птиц. На территории Воскресенского, где 
зарегистрированы низкие значения иммунной про-
слойки лошадей к ВЗН, маркеры вируса в зоологи-
ческом материале не обнаружены. 

Следовательно, полученные нами данные о вы-
явлении иммунной прослойки сельскохозяйственных 
животных подтверждают циркуляцию ВЗН на терри-
ториях изученных районов Саратовской области и, в 
частности, в антропогенных биотопах, что еще раз 
указывает на формирование здесь стойких природ-
ных и природно-антропоургических очагов ЛЗН.

Конфликт интересов. Авторы подтверждают 
отсутствие конфликта финансовых/нефинансовых 
интересов, связанных с написанием статьи.
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