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оСоБенноСТи эпидемиологичеСКой СиТуации по лихорадКе Западного нила  
в роССийСКой федерации в 2020 г. и прогноЗ ее раЗвиТия в 2021 г.
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в работе представлен анализ заболеваемости лихорадкой западного нила в российской Федерации в 2020 г., 
обобщены результаты и обозначены проблемные вопросы мониторинга за возбудителем. проявления лихорад-
ки западного нила в 2020 г. характеризовались низким уровнем заболеваемости (в 10 раз ниже среднемного-
летнего значения) с регистрацией спорадических случаев на эндемичных территориях Южного (9 случаев) и 
центрального (1 случай) федеральных округов. показано несоответствие структуры заболеваемости (распре-
деление по возрасту, полу, социальному статусу) тенденциям, сложившимся в россии в последние годы. в це-
лом анализ официально зарегистрированных случаев заболевания не характеризует эпидемический процесс по 
лихорадке западного нила в россии в сезон 2020 г. обобщенные результаты мониторинга циркуляции вируса 
западного нила в объектах внешней среды в 2020 г. свидетельствуют о снижении эффективности его проведения 
и низкой выявляемости маркеров возбудителя. установлено сокращение объемов диагностических исследований 
по активному выявлению больных лихорадкой западного нила в эпидемический сезон (в 5,7 раза по сравнению 
с 2019 г.), а также серологического обследования выборочных групп здорового населения (в 1,6 раза). результаты 
молекулярно-генетического исследования возбудителя показали, что на территории европейской части россии 
циркулировал второй генотип возбудителя. установлена циркуляция четвертого генотипа вируса в энзоотическом 
цикле в республике калмыкия. получены последовательности геномов 11 изолятов вируса западного нила, вы-
деленных в 2019 и 2020 гг. в результате филогенетического анализа показано, что все изоляты, выделенные в 
волгоградской области, и изоляты из ростовской и астраханской областей принадлежат к волгоградской кладе 
второго генотипа вируса западного нила. на основании оценки абиотических и биотических факторов обоснова-
ны возможные локальные подъемы заболеваемости лихорадкой западного нила в 2021 г. в субъектах Южного и 
северо-кавказского федеральных округов и на юге западной сибири. 
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Abstract. The paper presents an analysis of West Nile Fever incidence in the Russian Federation in 2020, summarizes 
the results and identifies problematic issues of the pathogen monitoring. Manifestations of West Nile Fever in 2020 were 
characterized by a low incidence rate (10 times lower than the average long-term value) with sporadic cases registration 
in the endemic areas of the Southern (9 cases) and Central (1 case) Federal Districts. A discrepancy between the morbid-
ity structure (distribution by age, sex, social status) and the trends that have developed in Russia in recent years is shown. 
The analysis of officially recorded cases doesn’t characterize the epidemic process of West Nile fever in Russia during 
2020-season as a whole. The generalized results of monitoring of the West Nile virus circulation in environmental ob-
jects in 2020 indicate a decrease in the effectiveness of its implementation and a low detectability of pathogen markers. 
A decrease in the volume of diagnostic studies for the active detection of patients with West Nile fever in the epidemic 
season (5.7 times lower compared to 2019), as well as serological screening of healthy population samples (1.6 times) 
has been established. The results of a molecular-genetic study of the pathogen showed that lineage 2 of the pathogen 
was circulating in the European part of Russia. The circulation of the lineage 4 of the virus in the enzootic cycle in the 
Republic of Kalmykia was found out. The genome sequences of 11 West Nile virus isolates allocated in 2019 and 2020 
were obtained. Phylogenetic analysis revealed that all isolates allocated in the Volgograd Region and isolates from the 
Rostov and Astrakhan regions belong to the Volgograd clade of the lineage 2 of the West Nile virus. Based on the assess-
ment of abiotic and biotic factors, possible local increases in the incidence of West Nile fever in 2021 in the regions of 
the Southern and North Caucasian Federal Districts and in the south of Western Siberia have been substantiated.
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Эпидемиологическая обстановка по лихорад-
ке Западного Нила в мире. в 2020 г. случаи заболе-
вания лихорадкой западного нила (лзн) официаль-
но зарегистрированы в европейском (34,2 % от всех 
случаев), американском (65,2 %) и африканском 
(0,6 %) регионах. 

по данным европейского центра профилактики 
и контроля заболеваний, лабораторно подтвержде-
но 316 случаев лзн в восьми странах европейского 
союза и 23 случая на территории граничащих госу-
дарств (израиль), что ниже в 1,4 раза показателей 
2019 г. (463 случая) и в 6,1 раза – 2018 г. (2083 слу-
чая) (рис. 1) [1, 2]. несмотря на снижение уровня 
заболеваемости в целом по региону, в ряде стран 
юга европы и средиземноморья – греции, италии и 
испании – в сезон 2020 г. наблюдалась повышенная 
заболеваемость населения. так, в испании крупная 
вспышка болезни (77 случаев, 7 смертей) произо-
шла на фоне относительного эпидемиологическо-
го благополучия, отмечаемого в 2017–2019 гг. [3]. 
летальность в среднем в европейском регионе со-
ставила 10,9 %, что сопоставимо с показателями 
предыдущего года [4]. 

в европейском регионе сохранилась тенден-

ция расширения ареала распространения лзн и 
последовательного вовлечения в эпидемический 
процесс более северных территорий. в 2020 г. впер-
вые местная передача возбудителя установлена в 
нидерландах [5]. в течение двух последних лет слу-
чаи заболевания регистрируются в германии, где 
циркуляция вируса западного нила (взн) впервые 
подтверждена в 2018 г. [6, 7].

согласно опубликованным данным, в сезон 
2020 г. в странах европы циркулировал преимуще-
ственно второй генотип взн [2, 6], в испании этио-
логическим фактором эпидемических и эпизоотиче-
ских проявлений болезни был первый генетический 
вариант возбудителя [8].

из стран американского региона наиболее не-
благополучной территорией являются сШа, на долю 
которых приходится 73 % от всех официально зареги-
стрированных случаев лзн в мире. в 2020 г. в сШа 
лабораторно подтверждено 557 случаев заболевания, 
что в 1,7 раза ниже показателя 2019 г. (971 случай). 
у 76 % заболевших установлена нейроинвазивная 
форма инфекции. летальность составила 6,8 % [9]. 
в канаде зарегистрировано 86 случаев заболевания 
лзн, включая 3 летальных исхода (в 2019 г. – 43 слу-

Key words: West Nile fever, West Nile virus, epidemic situation, entomological monitoring, forecast.

Conflict of interest: The authors declare no conflict of interest.
Corresponding author: Svetlana K. Udovichenko, e-mail: vari2@sprint-v.com.ru.
Citation: Putintseva E.V., Udovichenko S.K., Boroday N.V., Nikitin D.N., Baturin A.А., Molchanova E.V., Shpak I.M., Fomina V.K., Nesgovorova A.V., Antonov A.S., 

Prilepskaya D.R., Viktorov D.V., Toporkov A.V. Peculiarities of Epidemiological Situation on the West Nile Fever in the Russian Federation in 2020 and Forecast for Its 
Development in 2021. Problemy Osobo Opasnykh Infektsii [Problems of Particularly Dangerous Infections]. 2021; 1:63–72. (In Russian). DOI: 10.21055/0370-1069-
2021-1-63-72

Received 29.01.2021. Revised 06.02.2021. Accepted 18.02.2021.

Putintseva E.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0002-9368-6165  Fomina V.K., ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6081-4052
Udovichenko S.K., ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8682-1536  Nesgovorova A.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0001-5810-8864
Boroday N.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2076-5276  Antonov A.S., ORCID: https://orcid.org/0000-0001-9342-7211
Nikitin D.N., ORCID: https://orcid.org/0000-0001-6940-0350  Prilepskaya D.R., ORCID: https://orcid.org/0000-0002-9305-4299
Baturin A.А., ORCID: https://orcid.org/0000-0001-9510-7246  Viktorov D.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2722-7948
Molchanova E.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0003-3722-8159  Toporkov A.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3449-4657
Shpak I.M., ORCID: https://orcid.org/0000-0001-6446-0274

рис. 1. динамика заболеваемости лзн в период 1999–2020 гг. (на 100 тыс. населения) и карты распространения лзн в 2020 г.  
в европе, сШа и российской Федерации

Fig. 1. Changes in WNF incidence rates through 1999–2020 (per 100 000 of the population) and distribution maps of WNF cases in the Europe, 
USA and the Russian Federation in 2020
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чая заболевания, 2018 г. – 437 случаев и 29 смертей), 
в бразилии – один случай с поражением централь-
ной нервной системы, в аргентине – один подозри-
тельный случай [10, 11]. 

данные о заболеваемости в африке, являю-
щейся исходной территорией возникновения и рас-
пространения лзн, носят фрагментарный характер. 
в 2020 г. случаи заболевания лабораторно подтверж-
дены в сенегале (6 больных) [12].

Общая характеристика эпидемического про-
цесса в России. проявления лихорадки западного 
нила в 2020 г. в целом по россии характеризовались 
низким уровнем регистрируемой заболеваемости. 
показатель в среднем по российской Федерации 
(10 случаев; 0,007/100 тыс.) был более чем в 10 раз 
ниже среднемноголетнего (за 2010–2019 гг. – 
128,8 случаев; 0,08/100 тыс.) и многократно ниже 
показателя 2019 г. (352 случая; 0,2/100 тыс.) (рис. 1). 
случаи заболевания диагностированы в трех субъ-
ектах двух федеральных округов: центральном 
(цФо) – 1 случай (воронежская обл.) и Южном 
(ЮФо) – 9 случаев (астраханская область – 8 и 
краснодарский край – 1). 

в сезон 2020 г. не выявлено завозных случаев 
лзн, что связано с ограничениями международных 
сообщений вследствие пандемического распростра-
нения новой коронавирусной инфекции. 

регистрация случаев заболевания лзн (по дате 
постановки окончательного диагноза) отмечена в 
июле – 20 % от общего числа зарегистрированных 
случаев, в августе – 50 % и в сентябре – 30 % и со-
ответствовала среднемноголетнему тренду динамики, 
сложившемуся в россии в последние годы. следует 
отметить позднее начало эпидемического сезона (пер-
вый случай диагностирован в 2020 г. на 28-й неделе, в 
среднем за период 2010–2019 гг. – с 18-й недели).

как и в предыдущие сезоны, в 2020 г. преобла-
дали клинические формы лзн без поражения цен-
тральной нервной системы (цнс). в среднем по 
россии они составили 60 % от общего числа зареги-
стрированных случаев. за весь период наблюдения 
за лзн в российской Федерации на долю заболева-
ний без поражения цнс пришлось 86,7 % случаев. 
в последние годы в россии наметилась тенденция 
роста числа случаев с нейроинвазивной симптома-
тикой (2010 г. – 10,1 %; 2019 г. – 29,1 %). 

нейроинвазивные формы лзн в общей структу-
ре заболеваемости в 2020 г. составили 40 % и заре-
гистрированы в астраханской области. увеличение 
доли заболеваний лзн с поражением цнс в прошед-
шем году можно объяснить более частой обращаемо-
стью таких больных за медицинской помощью, в то 
время как случаи с легким (гриппоподобным) кли-
ническим течением, учитывая сложившуюся эпиде-
мическую ситуацию в мире, не были диагностиро-
ваны. это предположение подтверждают сообщения 
о росте числа заболеваний с поражением цнс и в 
ряде других эндемичных по лзн территориях. так, 
в сШа на нейроинвазивные формы в 2020 г. при-

шлось 76 % от всех случаев, что превысило как сред-
немноголетний показатель (1999–2019 гг. – 48,8 %), 
так и показатель 2019 г. (65,2 %) [13]. в греции и 
италии доля заболеваний лзн с поражением цнс 
была выше, чем в среднем за предыдущие пять лет, а 
в испании составила 74,7 % [2, 8].

летальных исходов от лзн в россии не за-
регистрировано. в сШа установлено увеличение 
показателя летальности в 2020 г. по сравнению со 
среднемноголетними значениями (6,8 и 4,6 % со-
ответственно) [9]. из стран европы рост летально-
сти зафиксирован в греции (16,1 % в 2020 г.; 15,2 % 
в 2019 г.) [1, 4].

в 2020 г. 90 % зарегистрированных случаев лзн 
в россии имели среднетяжелую клиническую форму 
течения; один случай (10 %) легкого течения выяв-
лен в воронежской области. в целом в российской 
Федерации за многолетний период наблюдения уста-
новлено преобладание среднетяжелых форм прояв-
лений (75 %), на легкие формы приходится 16 %, 
тяжелые – 9 % от общего числа случаев.

доля городского населения среди заболевших 
лзн в сезон 2020 г. составила 60 % (в астраханской 
области – 50 %, в воронежской области и 
краснодарском крае – 100 %). суммируя данные по 
россии, определено, что городское и сельское на-
селение подвержено приблизительно одинаковому 
риску заражения (48 и 52 % соответственно), однако 
в годы эпидемических подъемов заболеваемости от-
мечено превалирование среди заболевших жителей 
городов (2010 г. – 85 %, 2012 г. – 68,8 %, 2019 г. – 
67 %) [14, 15].

в сезон 2020 г. зарегистрированы заболева-
ния лзн во всех возрастных группах в равных до-
лях. один случай заболевания отмечен у ребенка 
в астраханской области (10 %). ранее отмечаемая 
тенденция доминирования в структуре заболевае-
мости больных возрастных категорий 50 лет и стар-
ше в сезон 2020 г. не прослеживается (доля этой 
группы населения составила 30 %). напротив, в 
странах европейского региона наблюдалась типич-
ная для лзн возрастная структура заболеваемости. 
так, в испании средний возраст больных составил 
64 года [8].

социальную структуру заболевших характе-
ризуют следующие данные: неработающие граж-
дане трудоспособного возраста – 40 % (30 % из 
астраханской и 10 % из воронежской областей), 
неработающие пенсионеры и школьники – по 10 %, 
работающие граждане (служащие и предпринимате-
ли) – 40 %. таким образом, в сезон 2020 г. не уста-
новлено различий между значениями заболеваемо-
сти лзн среди работающего и неработающего на-
селения. в целом по россии за многолетний период 
наблюдения наибольшая регистрация случаев забо-
левания отмечена среди неработающих граждан и 
пенсионеров. 

анализ мест заражения показал, что у 70 % 
больных заражение произошло на территории при-
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родных и природно-антропоургических очагов (по 
месту проживания в сельской местности – 40 %, при 
посещении дачи – 20 %, других природных мест от-
дыха – 10 %), в 30 % случаев – антропоургических 
очагов в городах (астрахань и краснодар).

многолетний тренд – преобладание среди за-
болевших лиц мужского пола – прослеживается и в 
сезон 2020 г. однако если в среднем за весь период 
регистрации лзн на территории россии доля муж-
чин в структуре заболеваемости составляет 60 %, то 
в прошедший сезон – 80 %. 

У всех больных лзн в 2020 г. диагноз подтверж-
ден лабораторно. по информации, представленной в 
референс-центр по мониторингу за возбудителем ли-
хорадки западного нила (далее – референс-центр), 
показано, что лабораторная диагностика заболева-
ния осуществлялась только серологическими мето-
дами (обнаружение специфических антител класса 
IgM методом иФа) клинико-диагностическими ла-
бораториями медицинских организаций. 

активное выявление больных лзн среди лихо-
радящих и лиц, имеющих другие, сходные с лзн, 
симптомы, проводилось в 2020 г. в 25 из 62 (40 %) 
субъектов российской Федерации с установленной 
циркуляцией возбудителя. этот показатель был са-
мым низким за последние пять лет (2016 г. – 47, 
2017 г. – 36, 2018 г. – 46, 2019 г. – 42). лабораторное 
обследование лиц, обратившихся за медицинской 
помощью с симптоматикой, не исключающей лзн, 
не осуществлялось, в том числе и в ряде субъектов, 
где ранее регистрировалась заболеваемость населе-
ния. абсолютное количество обследованных лихо-
радящих больных остается на крайне низком уровне 
(в большинстве субъектов – 1–10 человек за сезон). 
значительное сокращение объемов диагностиче-
ских исследований по выявлению больных лзн сре-
ди лихорадящих больных в эпидемический сезон  
(в 5,7 раза по сравнению с 2019 г.), на наш взгляд, яв-
ляется одной из причин низкого уровня зарегистри-
рованной заболеваемости.

свидетельством активного, но не установлен-
ного контакта населения с возбудителем на очаго-
вых территориях могут служить результаты прове-
денного на базе референс-центра исследования об-
разцов сывороток крови лихорадящих больных из 
астраханской области. в результате исследования 
110 проб в 13 (11,8 %) обнаружены специфические к 
взн иммуноглобулины класса IgM и в 18 (16,3 %) – 
класса IgG. из них в четырех образцах выявлялись 
одновременно антитела и IgM, и IgG. в одной пробе 
методом полимеразной цепной реакции с обратной 
транскрипцией обнаружена рнк взн.

по результатам эпидемиологических рассле-
дований выявленных случаев заболеваний, инфор-
мация о которых представлена в референс-центр, 
установлено, что диагностика лзн в медицинских 
организациях ряда субъектов проводилась несвое-
временно (в 90 % случаев заболевания). в среднем 
окончательный диагноз «лзн» поставлен на 19-й 

день после обращения за медицинской помощью, 
максимальный срок от начала заболевания до под-
тверждения диагноза составил 50 дней. поздняя этио-
логическая верификация заболеваний привела к за-
паздыванию в организации и проведении санитарно-
противоэпидемических (профилактических) меро-
приятий, включая активное выявление случаев лзн 
среди лиц, находившихся в одинаковых с больным 
условиях по риску заражения. аналогичная ситуация 
наблюдалась и в ряде других стран. так, в испании и 
нидерландах случаи заражения взн подтверждены 
ретроспективно через 1,5 месяца от начала заболе-
вания [5, 8].

Основные результаты энтомологического 
мониторинга. основными переносчиками взн на 
юге россии являются комары видов Culex modestus 
Fic. и Culex pipiens L. последний представлен двумя 
формами, одна из которых развивается с зимней диа-
паузой в открытых биотопах (Cx. pipiens f. pipiens), 
а вторая не имеет зимней диапаузы и потому может 
существовать круглогодично в затопленных водой 
подвалах многоэтажных домов в урбанизированных 
биотопах (Cx. pipiens f. molestus) [16, 17].

анализ результатов энтомологического монито-
ринга субъектов российской Федерации, проведен-
ный сотрудниками референс-центра, представлен в 
табл. 1. данные 47 субъектов не подлежали обработ-
ке (не представлены отчеты, не проводился учет чис-
ленности основных переносчиков либо проводился 
кратковременно в отдельные периоды сезона). 

климатические условия в мае, июне и июле 
2020 г. были в основном благоприятными для распро-
странения переносчиков в центральном и Южном 
федеральных округах россии. среднемесячные по-
казатели численности комаров р. Culex в этот период 
превышали среднемноголетние. кратковременные 
резкие похолодания в ночное время в августе в 
липецкой, курской, калужской, воронежской, 
брянской, волгоградской областях, республиках 
крым и калмыкия, ставропольском и краснодарском 
краях привели к резкому снижению численности 
переносчиков. во второй половине лета в нижнем 
поволжье наблюдалась засуха, что привело к пере-
сыханию мелких водоемов и ухудшению условий 
для развития личинок комаров в крупных водоемах. 

таким образом, энтомологическая ситуация в 
субъектах российской Федерации проявлялась разно-
образно, в зависимости от конкретных климатических 
условий и действия аномальных факторов погоды.

Мониторинг возбудителя ЛЗН. по представ-
ленной в референс-центр информации мониторинг 
циркуляции возбудителя лзн в объектах внешней 
среды проводился в 2020 г. в 57 субъектах россий ской 
Федерации (в 2019 г. – 72). количество выполненных 
исследований по сравнению с предыдущим эпидеми-
ческим сезоном снизилось в 2,1 раза в связи с высо-
кой загруженностью и проведением лабораториями 
учреждений роспотребнадзора массового тестирова-
ния с целью выявления возбудителя COVID-19.
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Таблица 1 / Table 1

сравнительный анализ среднесезонных показателей численности комаров р. Culex в 2020 г. в субъектах российской федерации  
со среднемноголетними показателями (смП)

Comparative analysis of the mean season numbers of mosquitoes of g. Culex in the constituent entities of the Russian Federation in 2020  
with the long-term annual average (LTAA) numbers

Федеральный округ 
(Фо)

Federal District (FD)

название субъекта 
Name of the constituent entity

городские биотопы
urban biotope

природные биотопы
natural biotope

на уровне смп
at the level of 

LTAA

выше смп
above the level of LTAA

ниже смп
below the level of LTAA

на уровне смп
at the level of 

LTAA

выше смп
above the level of LTAA

ниже смп
below the level of LTAA

центральный Фо
Central FD

рязанская обл.,  
смоленская обл.
Ryazan Region,  

Smolensk Region

брянская обл.,  
воронежская обл.,  

калужская обл.,  
курская обл.,  

липецкая обл.,
Bryansk Region,  
Voronezh Region, 
Kaluga Region,  
Kursk Region,  
Lipetsk Region

рязанская обл.,  
смоленская обл.,  
орловская обл. 
Ryazan Region,  

Smolensk Region,  
Orel Region

брянская обл.,  
воронежская обл.,  

курская обл.
Bryansk Region,  
Voronezh Region,  

Kursk Region

северо-западный 
Фо
North-Western FD

новгородская обл.
Novgorod Region

вологодская обл.
Vologod Region

архангельская обл.,  
республика карелия 
Arkhangelsk Region,  
Republic of Korelia

новгородская обл.
Novgorod Region

архангельская обл.,  
вологодская обл.

Arkhangelsk Region,  
Vologod Region

сибирский Фо
Siberian FD

республика  
бурятия
Republic  

of Buryatia

республика хакасия,  
забайкальский край,  
красноярский край,  
новосибирская обл.

Republic of Khakassia,  
Trans-Baikal Territory,  
Krasnoyarsk Territory,  
Novosibirsk Region

омская обл.
Omsk Region

республика  
хакасия,  

новосибирская 
обл.

Republic  
of Khakassia, 
Novosibirsk  

Region

забайкальский край,  
красноярский край

Trans-Baikal Territory,  
Krasnoyarsk Territory

омская обл.,  
республика бурятия

Omsk Region,  
Republic of Buryatia

дальневосточный 
Фо
Far Eastern FD

амурская обл.,  
камчатский край,  
приморский край,  
хабаровский край

Amur Region,  
Kamchatka Territory,  
Primorsk Territory,  

Khabarovsk Territory

еврейская автономная обл.,  
хабаровский край

Jewish Autonomous District,  
Khabarovsk Territory

амурская обл.
Amur Region

Южный Фо
Southern FD

ростовская обл.,  
астраханская обл.

Rostov Region  
Astrakhan Region

республика адыгея,  
республика крым, 

 волгоградская обл.,  
краснодарский край

Adyg Republic,  
Republic of Crimea,  
Volgograd Region,  
Krasnodar Territory

ростовская обл.
Rostov Region

республика адыгея,  
республика крым,  

краснодарский край,  
волгоградская обл.

Adyg Republic,  
Republic of Crimea,  
Krasnodar Territory,  
Volgograd Region

приволжский Фо
Volga FD

нижегородская обл.,  
республика башкортостан, 

республика марий эл, 
оренбургская обл.

Nizhny Novgorod Region,  
Republic of Bashkortostan, 

Mari-El Republic,  
Orenburg Region

кировская обл.,  
республика мордовия, 
республика татарстан, 

саратовская обл.,  
пензенская обл.

Kirov Region,  
Republic of Mordovia,  
Republic of Tatarstan,  

Saratov Region,  
Penza Region

нижегородская обл. 
Nizhny Novgorod Region

республика мордовия,  
оренбургская обл.,  

республика татарстан,  
республика башкортостан, 

кировская обл.
Republic of Mordovia,  

Orenburg Region,  
Republic of Tatarstan,  

Republic of Bashkortostan,  
Kirov Region

уральский Фо
Ural FD

тюменская обл.,  
курганская обл.
Tyumen Region,  
Kurgan Region

челябинская обл.
Chelyabinsk Region

северо-
кавказский Фо
North- Caucasian 
FD

республика  
дагестан
Republic  

of Dagestan

кабардино-балкарская 
республика,  

ставропольский край,  
карачаево-черкесская 

республика
Kabardino-Balkar  

Republic,  
Stavropol Territory,  

Karachai-Cherkes Republic

кабардино-балкарская 
республика,  

ставропольский край,  
республика дагестан,  
карачаево-черкесская  

республика
Kabardino-Balkar Republic,  

Stavropol Territory,  
Republic of Dagestan,  

Karachai-Cherkes Republic
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выявляемость маркеров взн в носителях и 
переносчиках оставалась крайне низкой (0,19 %). 
положительные находки получены на территории 
трех субъектов (в 2019 г. – 7): ростовской, курской 
и саратовской областях (табл. 2). низкая эффектив-
ность выявления маркеров вируса, скорее всего, обу-
словлена доминированием в структуре мониторин-
говых исследований «второстепенных» носителей и 
переносчиков. так, количество исследуемых проб ко-
маров и клещей находилось примерно в равном соот-
ношении, в том числе на высокоэндемичных терри-
ториях юга европейской части россии. на основных 
носителей взн – птиц – пришлось 6,7 % от всех ис-
следуемых проб, а мелких млекопитающих – 22,8 %. 
в то же время мониторинг заболеваемости и инфи-
цированности лошадей как «индикаторов» возмож-
ного осложнения эпидемиологической обстановки 
активно проводился только в одном субъекте.

с целью мониторинга циркуляции возбудителя 
лзн на территории россии в 2020 г. сотрудниками 
референс-центра проведено исследование 473 проб 
объектов внешней среды из четырех субъектов 
российской Федерации, в 24 пробах выявлена рнк 
взн. положительные находки получены от кома-
ров (зимующей популяции Culex pipiens, сезонной 
популяции Coguilletidia richiardii и Culex pipiens из 
волгоградской области; сезонных популяций Culex 
pipiens из астраханской области, сезонных попу-
ляций Culex pipiens и Uranotaenia unguiculata из 
республики калмыкия) и птиц (грач – ростовская 
область; серая утка и красноголовый нырок – 
волгоградская область).

по результатам типирования установлено, что 
выделенные фрагменты рнк взн из проб биоло-
гического материала (комары видов Culex pipiens и 
Coguilletidia richiardii из волгоградской, астраханской 
областей и республики калмыкия, а также птицы из 
ростовской и волгоградской областей) принадлежат 
ко второму генотипу. выделенная рнк из комаров 

Uranotaenia unguiculata, отловленных в республике 
калмыкия, типирована как четвертый генотип.

в эпидемический сезон 2020 г. мониторинг за 
возбудителем лзн при обследовании отдельных 
«здоровых» групп населения проводился в 36 субъек-
тах российской Федерации (в 2019 г. – 61). антитела 
класса IgG к взн обнаружены у населения 18 субъ-
ектов (в 2019 г. – 34). положительные серологиче-
ские находки выявлены у отдельных групп здорового 
населения (доноры, животноводы) в краснодарском 
(2,2 %) и красноярском краях (37,2 %, без дифферен-
циации с клещевым вирусным энцефалитом (квэ); 
воронежской (5,9 %), ивановской (5 %), смоленской 
(2 %), самарской (0,2 %), астраханской (12 %), 
ростовской (16 %), белгородской (8,5 %), орловской 
(3,1 %), кемеровской (15 %, без дифференциации с 
квэ), кировской (4 %, без дифференциации с квэ), 
ульяновской (2,6 %, без дифференциации с квэ), 
архангельской (7,1 %, без дифференциации с квэ); 
курганской (2,9 %, без дифференциации с квэ); 
магаданской (1 %, без дифференциации с квэ) об-
ластях; республиках башкирия (6,6 %, без диффе-
ренциации с квэ) и мордовия (0,7 %, без диффе-
ренциации с квэ).

Молекулярно-генетическая характеристика 
вирусных изолятов 2019–2020 гг. специалистами 
референс-центра получены последовательности 
геномов 11 изолятов взн из образцов полево-
го и клинического материала в 2019 г. (4 – все из 
волгоградской области) и полевого материала в 
2020 г. (2 – астраханская область, 4 – волгоградская 
область, 1 – ростовская область). в одном образце, 
выделенном в 2019 г. из зимующей популяции Culex 
pipiens L. в волгоградской области, наряду с рнк 
взн, обнаружена и рнк вируса озера аббей в ко-
личестве, достаточном для сборки генома de novo. 
следует отметить, что в 2018 г. также выявляли гене-
тический материал данного вируса совместно с рнк 
взн в пулах комаров и клиническом материале [18].

Таблица 2 / Table 2

Выявление маркеров ВЗн в объектах внешней среды в 2020 г.
Identification of WNV markers in environmental objects in 2020

субъект рФ
RF constituent entity

обнаружение маркеров взн в объектах внешней среды
Detection of WNV markers in environmental objects учреждение, проводившее  

лабораторные исследования
Institutions that performed  
laboratory investigations

рнк
RNA

ат или аг
Antibodies or antigens

курская область
Kursk Region – лошади (Equus ferus caballus)

Horses (Equus ferus caballus)
ветеринарная служба

Veterinary Service

ростовская область
Rostov Region

грач (Corvus frugilegus)
Rook (Corvus frugilegus)

полевка обыкновенная (Microtus arvalis),  
лесная мышь (Apodemus uralensis),  

домовая мышь (Mus musculus),  
клещи рода Dermacentor, Rhipicephalus,  

грач (Corvus frugilegus)
Common vole (Microtus arvalis),  

forest mouse (Apodemus uralensis),  
house mouse (Mus musculus),  

ticks genus Dermacentor, Rhipicephalus,  
rook (Corvus frugilegus)

ростовский нипчи
Rostov RAPI

саратовская область 
Saratov Region

комары (Сulex modestus Fic.)
Mosquitoes (Сulex modestus Fic.) – роснипчи «микроб»

RusRAPI “Microbe”
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Филогенетический анализ показал, что все сек-
венированные изоляты принадлежат ко второму гено-
типу взн и формируют отдельную кластерную груп-
пу (волгоградская клада), генетически разобщенную 
со штаммами вируса, выявленными в аналогичный 
период времени на территориях стран центральной 
европы, балканского и средиземноморского регио-
нов (рис. 2). по всей видимости, для данной клады 
необходимо выбрать новое название, поскольку в 
нее вошли не только изоляты, выделенные на тер-
ритории волгоградской области, но и три изолята 
из ростовской и астраханской областей. топология 
филогенетического дерева указывает на наличие 
ближайшего единого общего предка у выделенных 
изолятов взн второго генотипа, существовавшего 
не позднее 2007 г.

приведенные данные могут свидетельство-
вать в пользу правомерности гипотезы о том, что 
циркуляция взн второго генотипа на эндемичных 
территориях юга европейской части россии поддер-
живается за счет местной популяции вируса, суще-
ствующей уже довольно продолжительное время. 
это подтверждают и данные сравнительного анали-
за нуклеотидных последовательностей, показавшие 
у всех изолятов 2018–2020 гг. сходный специфиче-
ский характер несинонимичных аминокислотных за-
мен, затронувших в основном неструктурные гены. 
предположение, что вирусная популяция периодиче-
ски привносится на данные территории, в настоящее 

время не находит подтверждения, хотя и не может 
быть полностью исключено ввиду малого числа ис-
следованных изолятов. 

таким образом, климатические особенности се-
зона 2020 г. в целом на большей территории россии 
создали благоприятные условия для сохранения взн 
в популяциях перезимовавших комаров, накопления 
и передачи возбудителя в течение сезона, однако по-
вышения заболеваемости, даже в «старых» очагах 
инфекции, не наблюдалось. в этом случае право-
мерно говорить, что среди комплекса биотических 
и абиотических факторов, влияющих на заболевае-
мость (точнее, число выявленных больных) в про-
шедшем сезоне, значительную роль сыграли соци-
альные факторы, которые снизили, а в некоторых 
субъектах, вообще исключили работу по выявлению 
больных лзн, имеющую сходные с другими вирус-
ными лихорадками клинические проявления.

анализ официально зарегистрированных слу-
чаев заболевания не характеризует эпидемический 
процесс по лзн в россии сезона 2020 г., поскольку 
только в 25 субъектах российский Федерации меди-
цинские организации проводили лабораторное об-
следование лихорадящих больных на лзн в очень 
ограниченных количествах. выявление больных 
лзн не проводилось даже на территориях, где уста-
новлена циркуляция взн в объектах внешней сре-
ды, наличие иммунной прослойки населения и/или 
ранее регистрировалась заболеваемость населения. 

рис. 2. дендрограмма, построенная на основе выравненных консенсусных последовательностей участков геномов изолятов взн 
второго генотипа, кодирующих вирусный полипротеин, методом присоединения соседей [19]. клада изолятов взн, выделенных на 
территории волгоградской области в 2007, 2018–2020 гг., астраханской и ростовской областей в 2020 г., обозначена красным цветом. 
изоляты, полученные в 2020 г., обозначены символом ☆

Fig. 2. Dendrogram which is constructed on the basis of the aligned consensus sequences of genome regions of lineage 2 WNV isolates 
encoding a viral polyprotein using the neighbor-joining method [19]. The clade of WNV isolates isolated in the Volgograd Region in 2007, 
2018–2020, Astrakhan and Rostov regions – in 2020 is marked in red. Isolates obtained in 2020 are marked with a ☆
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среди проблемных вопросов диагностики лзн – со-
храняющаяся тенденция преобладания (в 2020 г. – 
абсолютное доминирование) иммунодиагностиче-
ских исследований при постановке диагноза.

значительно сократилось количество субъектов, 
проводивших мониторинг циркуляции возбудителя 
лзн в объектах внешней среды и среди здорового 
населения (в 1,3–1,7 раза по сравнению с 2019 г.). 
в половине субъектов не проведены исследования 
по дифференциации иммунного ответа у выбороч-
ных групп здорового населения к другим, эндемич-
ным для данных территорий флавивирусам (в част-
ности, к вирусу клещевого энцефалита).

результаты молекулярно-генетического иссле-
дования возбудителя лзн, выполненного специали-
стами референс-центра, показали, что на территории 
европейской части россии циркулирует взн второго 
генотипа (астраханская, волгоградская, ростовская 
области, республика калмыкия). в республике 
калмыкия также установлена циркуляция в эпизоо-
тическом цикле взн, относящегося к четвертому ге-
нотипу.

впервые представители волгоградской клады 
второго генотипа обнаружены на территориях сосед-
них ростовской и астраханской областей, расширив 
известный ареал распространения принадлежащих к 
ней штаммов взн.

проведенный сотрудниками референс-центра 
анализ показал, что выявление в начале эпидемио-
логического сезона предикторов повышения за-
болеваемости, дающих возможность проведения 
краткосрочного прогноза, своевременной коррекции 
профилактических мероприятий и принятия управ-
ленческих решений, субъектами проводится мало-
эффективно вследствие недостаточного количества 
исследуемого материала и все еще низкой выявляе-
мости в лабораториях центров гигиены и эпидемио-
логии в субъектах.

Прогноз развития эпидемиологической си-
туации по ЛЗН в Российской Федерации на 2021 г. 
существенная разница температур и отличие клима-
тических условий в разных регионах россии не по-
зволяют представить прогноз климата по субъектам. 
в целом по российской Федерации климатические 
тренды потепления будут сохраняться и в 2021 г. с 
нарастанием количества аномальных климатических 
явлений. специалисты предполагают, что в ближай-
шие годы сохранится высокая температурная вариа-
тивность.

по предварительным данным росгидромет-
центра, зима ожидается несколько теплее среднемно-
голетних значений, кроме февраля, который, вероят-
но, будет холоднее прошлогоднего на большей части 
территории россии, за исключением восточных ре-
гионов дальневосточного федерального округа.

начиная с марта во многих регионах предпо-
ложительно будет наблюдаться теплая погода, не ха-
рактерная для климатической нормы. средние зна-
чения температур окажутся выше среднемноголет-

них показателей, но уже в апреле установится отно-
сительное равновесие. в большей мере это коснется 
урала, южных регионов европейской части россии, 
поволжья и сибири. в ряде областей весна придет 
немного позже. метеорологи прогнозируют отсроч-
ку прихода тепла в центральной и западной частях 
страны. в сибири могут возникнуть половодья.

весенне-летний период будет характеризовать-
ся высокой температурной вариативностью, даже в 
пределах одного федерального округа. более точный 
прогноз может быть составлен при наступлении теп-
лого периода.

во многих регионах стоит ждать затяжную 
весну, «заходящую» на лето. в других же теплые 
июньские дни быстро сменятся чрезмерным, не-
ожиданным зноем, больше характерным для начала 
августа. вероятно, стоит ожидать следующие сред-
ние температуры июля: в ЮФо – 31–37 °с; цФо – 
27–31 °с; на урале – 25–30 °с; в сибири – 23–27 °с; 
поволжье – 23–34 °с.

еще более сложный прогноз на осень. 
предполагается, что осень на большей территории 
будет затяжная, в начале сезона теплая с последую-
щими аномальными скачками температур и быстрым 
переходом в зимний период. 

численность основных переносчиков – комаров 
р. Culex – в открытых биотопах в 2021 г. будет зави-
сеть от количества перезимовавших диапаузирую-
щих самок, абиотических факторов в сезон активно-
сти и результатов интегрированных профилактиче-
ских мероприятий. 

на территориях, где в 2020 г. наблюдались рез-
кие похолодания перед уходом самок в диапаузу, их 
численность на зимовке не превышает 1–2 экз./м2. 
в регионах, в которых на конец лета и начало осе-
ни не наблюдалось резких перепадов температур, 
численность зимующих популяций значительна. 
соответственно, «стартовая» численность в начале 
сезона активности переносчиков в регионах в 2021 г. 
будет различной.

при затяжной весне, как и при резких потеплени-
ях, чередующихся с последующими похолоданиями, 
при которых возможен вылет самок комаров р. Culex 
с зимовок и их гибель, численность переносчиков 
будет нарастать медленно. при ранней теплой вес-
не без резких температурных перепадов произойдет 
быстрое прогревание постоянных природных и ис-
кусственных водоемов – мест выплода комаров, что 
приведет к нарастанию численности. температурный 
оптимум для развития личинок комаров р. Culex ле-
жит в диапазоне 20–28 °с [20]. понижение темпера-
туры будет приводить к замедлению их развития, по-
вышение – к гибели преимагинальных фаз.

личинки комаров вида Cx. modestus Fic. очень 
чувствительны к гидрологическому режиму водо-
емов. в жаркие засушливые периоды будет проис-
ходить сокращение площадей постоянных водоемов. 
тростниковые заросли – места выплода – при этом 
будут оказываться на суше, что резко ухудшит кор-
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мовые условия для развития личинок и приведет к 
снижению численности вида на территории. комары 
вида Cx. pipiens L. экологически более пластичны, 
т.к. помимо постоянных водоемов их выплод мо-
жет происходить в искусственных емкостях и за-
топленных подвалах многоквартирных домов на 
территориях населенных пунктов. опыт работы 
референс-центра показал, что высокая численность 
Cx. pipiens L. в сезон передачи поддерживается в 
урбанизированных биотопах в течение достаточно 
длительного времени даже при ухудшении условий 
в постоянных водоемах.

значительное снижение численности основ-
ных переносчиков в 2021 г. может быть достигну-
то за счет проведения санитарно-просветительской 
работы среди населения по недопущению выплода 
комаров в искусственных водоемах на приусадеб-
ных/дачных участках и истребительных мероприя-
тий. эффективность последних будет зависеть от 
свое временности их проведения, охвата всех по-
тенциальных мест развития водных стадий кома-
ров, выбора оптимальных для конкретных условий 
и ландшафта дезинсекционных препаратов, кратно-
сти обработок. 

в целом по россии климатические факторы 
следующего года будут благоприятными для носи-
телей и переносчиков; однако ситуация по лзн на 
конкретной территории будет зависеть от совокуп-
ности реально сложившихся разнообразных абио-
тических и биотических, в том числе социальных, 
факторов. будут сохраняться общие тенденции раз-
вития ситуации – интенсивность эпидемического 
процесса на эндемичных по лзн территориях ев-
ропейской части, наиболее вероятно, должна быть 
высокой; возможны локальные подъемы заболевае-
мости в субъектах Южного и северо-кавказского 
федеральных округов и на юге западной сибири, 
связанные с совпадением комплекса благоприятных 
для распространения взн природно-климатических 
и социальных условий. рост заболеваемости может 
осложняться высокими показателями летальности в 
связи с вовлечением в эпидемический процесс на-
селения старшего возраста, а также недостаточным 
уровнем готовности медицинских организаций к 
своевременной диагностике лзн. в случае отсут-
ствия в субъектах диагностических исследований 
по выявлению больных – случаи заболевания лзн 
пройдут под другими диагнозами. 
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