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представлен анализ заболеваемости людей бруцеллезом в мире в 2011–2020 гг. дана оценка эпизоотолого-
эпидемиологической ситуации по бруцеллезу в российской Федерации в 2020 г. отмечено, что эпидемиологи-
ческая обстановка по бруцеллезу в россии за последние десять лет характеризовалась как неблагополучная с 
динамикой к снижению уровня заболеваемости на фоне стойкого эпизоотологического неблагополучия по бру-
целлезу среди крупного и мелкого рогатого скота. в период 2011–2020 гг. зарегистрировано 3507 случаев впервые 
выявленного бруцеллеза среди людей. среднее многолетнее количество заболевших составляет 350 случаев в 
год, в том числе среди детей до 17 лет – 28 случаев. среднемноголетний интенсивный показатель заболеваемо-
сти на 100 тыс. населения составил 0,24, среди детей до 17 лет – 0,1. в 2020 г. в россии выявлено 119 случаев 
заболевания людей бруцеллезом (0,08), что указывает на сохранение тенденции на улучшение эпидемической 
обстановки по бруцеллезу. наибольшее количество случаев бруцеллеза среди людей зарегистрировано в северо-
кавказском (77,1 % от общероссийской заболеваемости бруцеллезом) и Южном федеральных округах (13,5 %). 
в период с 2010 по 2020 г. (9 мес.) в российской Федерации зарегистрировано 4610 неблагополучных пунктов по 
бруцеллезу крс и 422 – по бруцеллезу овец и коз. анализ развития ситуации по бруцеллезу в россии указывает, 
что в среднесрочной перспективе при сохранении существующих тенденций имеется реальный риск широкого 
распространения бруцеллеза среди сельскохозяйственных животных в субъектах центрального, приволжского, 
дальневосточного и сибирского федеральных округов, а также сохранение эпизоотологического неблагополу-
чия в северо-кавказском и Южном федеральных округах. с учетом текущей эпизоотолого-эпидемиологической 
обстановки и многолетней динамики развития ситуации по бруцеллезу в российской Федерации в 2021 г. можно 
прогнозировать заболеваемость людей бруцеллезом на уровне ниже средних многолетних значений – 0,13–0,18 
на 100 тыс. населения.
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Abstract. Analysis of the incidence of human brucellosis in the world in 2011–2020 is presented in the paper. An 
assessment of the epizootiological-epidemiological situation on brucellosis in the Russian Federation in 2020 is per-
formed. It is outlined that the epidemiological situation on brucellosis in Russia over the past decade was characterized 
as unfavorable with downward trend in the incidence rate against the background of persistent epizootiological insecurity 
among cattle and small ruminants. Between 2011 and 2020, 3507 first identified human cases of brucellosis were regis-
tered. The long-term average number of cases is 350 per year, including 28 cases among children under 17 years old. The 
average long-term intensive morbidity rate per 100 000 people was 0.24, among children under 17 – 0.1. In 2020, 119 
human cases of brucellosis were detected in Russia (0.08), which indicates that the trend towards an improvement in the 
epidemiological situation on brucellosis continues. The largest number of brucellosis cases among people was registered 
in the North-Caucasian (77.1 % of the total incidence across Russia) and the Southern Federal District (13.5 %). In the 
period of 2010–2020 (9 months), 4610 areas potentially hazardous as regards bovine brucellosis and 422 – as regards 
brucellosis in sheep and goats were registered in the Russian Federation. Analysis of the development of brucellosis situ-
ation in Russia indicates that in the medium term, with the current trend maintained, there is a real risk of widespread 
brucellosis distribution among farm animals in the constituent entities of the Central, Volga, Far Eastern and Siberian 
Federal Districts, as well as the persistence of epizootiological insecurity in the North Caucasus and Southern Federal 
Districts. Taking into account the current epizootiological-epidemiological situation and the long-term dynamics of the 
development in the Russian Federation, one can predict the incidence of brucellosis in people at a level below the long-
term average values – 0.13–0.18 per 100000 of the population in 2021.



Проблемы особо опасных инфекций. 2021; 2        ОБЗОРЫ

42

бруцеллез – одна из самых распространенных 
зоонозных инфекций в мире, приносящая значи-
тельный экономический ущерб и обусловливающая 
значительные проблемы для здравоохранения более 
чем 170 стран. высокие уровни заболеваемости лю-
дей бруцеллезом отмечаются в регионах ближнего 
востока, средиземноморья, странах африки – к югу 
и юго-востоку от сахары, в китае, индии, перу, 
мексике и др. ряд стран западной и северной европы, 
канада, япония, австралия и новая зеландия счита-
ются свободными от бруцеллеза [1].

за последние десять лет эпидемическая ситуа-
ция по бруцеллезу в мире претерпела изменения, на-
блюдается тенденция к снижению заболеваемости 
в длительно неблагополучных странах ближнего 
востока. несмотря на достигнутый прогресс в борь-
бе с бруцеллезной инфекцией, большинство госу-
дарств восточного средиземноморья остаются одни-
ми из самых неблагополучных по бруцеллезу в мире.  
в последние годы высокие показатели заболевае-
мости бруцеллезом на 100 тыс. населения в сред-
нем ежегодно регистрировались в йемене (88,6), 
сирии (43,9), палестине (19,1), иране (18,6), саудов-
ской аравии (12,3), кувейте (10,8), омане (9,0), тур-
ции (8,0), иордании (4,5), катаре (4,3), израиле (4,0), 
ираке (2,6) [2].

страны северной европы (дания, исландия, 
норвегия, Финляндия, Швеция) и великобритания 
официально свободны от бруцеллеза крупного 
(крс) и мелкого (мрс) рогатого скота, однако там 
регистрируются единичные случаи бруцеллеза сре-
ди лиц, посещавших неблагополучные по бруцел-
лезу регионы, и после употребления продуктов жи-
вотноводства (непастеризованное молоко и кисломо-
лочные продукты), импортируемых из эндемичных 
стран. вместе с тем практически ежегодно в странах 
европейского союза (ес) регистрируются случаи 
бруцеллеза среди иммигрантов-беженцев из сирии, 
стран африки и других неблагополучных по бруцел-
лезу регионов мира. к наиболее эпидемиологически 
неблагополучным в ес относят страны Южной и 
Юго-восточной европы: боснию и герцеговину (7,2 
на 100 тыс. населения), грецию (1,43), республику 
македонию (1,06), португалию (0,48), италию 
(0,35), испанию (0,15), сербию (0,10) [3].

в последнее десятилетие в африке отмечается 
стойкая тенденция к распространению бруцеллеза с 
севера, от средиземного моря, на юг вглубь конти-
нента. отмечается увеличение регистрации случаев 

заболевания людей бруцеллезом в странах централь-
ной и восточной части материка. заболевания людей 
бруцеллезом наиболее часто связаны с употребле-
нием сырого молока или традиционных «местных» 
кисломолочных продуктов, изготовленных из не-
пастеризованного молока. практически ежегодно 
регистрировались групповые вспышки бруцелле-
за, в том числе среди работников мясоперераба-
тывающих предприятий [4–6]. реальный масштаб 
эпизоотолого-эпидемиологического неблагополучия 
стран африки оценить не представляется возмож-
ным, что обусловлено отсутствием в экономически 
слаборазвитых государствах, которых большинство 
на африканском континенте, должной диагности-
ки и регистрации среди людей и животных случа-
ев заболевания бруцеллезом. бруцеллез среди лю-
дей ежегодно регистрировался в кении (203,1 на 
100 тыс. населения), эритрее (21,8), тунисе (8,94), 
алжире (8,4), египте (3,89) [7]. 

в последние годы в соединенных Штатах 
америки ежегодно регистрируется около 100 случа-
ев заболевания людей бруцеллезом (0,04 на 100 тыс. 
населения), преимущественно на юге и юго-западе 
страны. большинство случаев острого бруцеллеза 
в сШа связано с употреблением непастеризован-
ного молока и молочных продуктов, незаконно вве-
зенных из мексики [8, 9]. вместе с тем в сШа в 
штатах техас, нью-джерси, пенсильвания и др. в 
2017–2019 гг. подтверждались случаи заболевания 
людей бруцеллезом после употребления непасте-
ризованного молока от коров, иммунизированных 
живой вакциной на основе штамма Brucella abortus 
RB51. в ходе эпидемиологических расследований 
установлено, что молоко от вакцинированных коров 
и молочные продукты на его основе были реализо-
ваны не менее чем в 18 штатах сШа (коннектикут, 
нью-джерси, нью-йорк, род-айленд и др.). истин-
ное количество заболевших (инфицированных) 
трудно было установить, так как B. abortus RB51 – 
ослабленный вакцинный штамм и чаще спосо-
бен инициировать клинически слабовыраженную 
или бессимптомную инфекцию, однако у людей с 
ослабленной иммунной системой и беременных 
B. abortus RB51 способен вызвать тяжелое течение. 
кроме того, в отличие от диких штаммов бруцелл, 
B. abortus RB51 находится в диссоциированной 
R-форме, что затрудняет проведение рутинной се-
рологической диагностики. вместе с тем B. abortus 
RB51 устойчив к рифампицину, который относится 

Key words: brucellosis, incidence, epizootic process, epidemic manifestations.

Conflict of interest: The authors declare no conflict of interest.
Corresponding author: Dmitry G. Ponomarenko, e-mail: stavnipchi@mail.ru.
Citation: Ponomarenko D.G., Skudareva O.N., Khachaturova А.А., Germanova A.N., Lukashevich D.E., Logvinenko О.V., Rakitina Е.L., Kostyuchenko М.V., 

Zinchenko D.A., Semenko O.V., Maletskaya О.V., Кulichenko А.N. Epizootiological and Epidemiological Situation on Brucellosis around the World in 2011–2020 and 
Forecast for the Russian Federation for 2021. Problemy Osobo Opasnykh Infektsii [Problems of Particularly Dangerous Infections]. 2021; 2:41–51. (In Russian). 
DOI: 10.21055/0370-1069-2021-2-41-51

Received 03.03.2021. Revised 18.03.2021. Accepted 23.03.2021. 

Ponomarenko D.G., ORCID: https://orcid.org/0000-0003-0422-6755  Kostyuchenko M.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0001-6068-6655
Logvinenko O.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0003-1054-8937  Maletskaya O.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3003-4952
Rakitina E.L., ORCID: https://orcid.org/0000-0001-6073-6544  Kulichenko A.N., ORCID: http://orcid.org/0000-0002-9362-3949



Problemy Osobo Opasnykh Infektsii [Problems of Particularly Dangerous Infections]. 2021; 2       Reviews 

43

к антимикробным препаратам первого выбора для 
лечения бруцеллеза [10–13].

сохраняется эпидемиологическое неблагополу-
чие по бруцеллезу в китае, где за последние 15 лет 
ежегодное регистрируемое количество случаев бру-
целлеза увеличилось более чем в 3 раза. в течение 
последнего десятилетия прослеживается выражен-
ная тенденция распространения инфекции от севера 
китая до южных провинций, что обусловлено ростом 
объемов внутренней миграции людей, перемещени-
ем животных и ввозом продуктов животного проис-
хождения на юг страны из эпизоотически неблаго-
получных по бруцеллезу регионов. в большинстве 
случаев (более 75 % от общего количества) люди ин-
фицировались возбудителем бруцеллеза в результа-
те тесных контактов с больными бруцеллезом крс, 
мрс, свиньями и другими животными. более чем 
в 10 % случаев заражение бруцеллезной инфекцией 
происходило после употребления продуктов живот-
ного происхождения, контаминированных бруцел-
лами. интенсивный показатель заболеваемости на 
100 тыс. человек в китае увеличился с 0,92 в 2004 г. 
до 3,3–4,2 в среднем за последние пять лет [14–16]. 

страны центральной азии и восточной европы 
имеют одни из самых высоких мировых показателей 
заболеваемости людей бруцеллезом. за последние 
десять лет наиболее высокие значения заболеваемо-
сти людей бруцеллезом регистрировались в респу-
бликах кыргызстан (более 18,0 случаев на 100 тыс. 
населения), казахстан (16,6), таджикистан (9,25), 
армения (9,2), грузия (5,42), азербайджан (4,55), 
узбекистан (2,64) [17–21].

вспышки инфекционных болезней рассма-
триваются экспертами всемирной организации 
здравоохранения как индикатор эпизоотолого-
эпидемиологического неблагополучия по отдельным 
нозологиям в государстве и регионе в целом [22]. 
за последние десять лет в мире групповые случаи 
бруцеллеза, имевшие вспышечный характер, зареги-
стрированы в израиле (2011, 2014, 2016 гг.) [23, 24], 
малайзии (2011) [25], бразилии (2012, 2013) [26, 27], 
Южной корее (2012–2013) [28], казахстане (2012) 
[29], индии (2013) [30], катаре (2015) [31], омане 
(2016) [32], китае (2012–2014, 2019–2020) [33–36], 
болгарии (2015) [37], парагвае (2017) [38] испании 
(2017) [39], армении (2015) [40], алжире (2015, 
2016, 2018) [4, 41, 42], нигерии (2018) [5], турции 
(2019) [43]. подавляющее большинство (более 80 %) 
групповых вспышек бруцеллеза в мире было связано 
с употреблением молока или молочных продуктов 
от больных бруцеллезом животных, вместе с тем до-
статочно часто регистрировались групповые случаи 
бруцеллеза среди работников скотобоен (убойных 
пунктов), мясоперерабатывающих предприятий.

в 2020 г. службы здравоохранения китая про-
должили расследование одной из самых крупных в 
истории вспышки бруцеллеза среди людей, произо-
шедшей в июле – августе 2019 г. в г. ланьчжоу (про-
винция ганьсу на северо-западе китая) на заводе по 

производству противобруцеллезных вакцин для жи-
вотных. в результате биологической аварии возник 
выброс во внешнюю среду аэрозоля, содержащего 
живые бруцеллы. по состоянию на 05.11.2020 обсле-
довано более 55 тыс. человек, из которых выявлено 
6620 положительно реагирующих на бруцеллез [44].

анализ эпизоотологической и эпидемиоло-
гической ситуации в российской Федерации (рФ) 
проведен на основе данных роспотребнадзора и 
россельхознадзора о заболеваемости бруцелле-
зом людей и сельскохозяйственных животных, 
департамента ветеринарии минсельхоза россии 
об объемах иммунизации скота против бруцеллеза, 
материалов и сообщений, представленных в специ-
альной научной и периодической печати по вопро-
сам бруцеллеза сельскохозяйственных животных 
и людей, результатов эпидемиологических рассле-
дований случаев заболевания, предоставленных 
референс-центру по мониторингу за бруцеллезом 
управлениями роспотребнадзора по субъектам рФ, 
а также сведений, обобщенных Федеральным цен-
тром гигиены и эпидемиологии по заболеваемости 
бруцеллезом, объемам вакцинации и ревакцинации 
подлежащих контингентов против бруцеллеза в раз-
резе субъектов рФ. 

цель исследования – анализ эпизоотолого-эпи-
де мио логической ситуации по бруцеллезу в мире 
в 2011–2020 гг. и прогноз на 2021 г. в российской 
Федерации.

в российской Федерации сохраняется неста-
бильная эпидемиологическая ситуация по бруцел-
лезу, обусловленная стойким эпизоотическим не-
благополучием по бруцеллезу среди крупного и мел-
кого рогатого скота. в период с 2010 по 2019 год в 
российской Федерации было зарегистрировано 4283 
неблагополучных пункта (н.п.) по бруцеллезу крс, в 
которых выявлено 95979 голов больных животных и 
398 н.п. по бруцеллезу мрс, 15880 больных бруцел-
лезом овец и коз. анализ заболеваемости сельскохо-
зяйственных животных бруцеллезом свидетельству-
ет о сохранении многолетнего восходящего тренда 
эпизоотологического неблагополучия по бруцеллезу 
крс [45, 46] в россии (рис. 1). 

анализ очаговой инцидентности (ои) бруцелле-
за крс указывает на сохранение тенденции по еже-
годному снижению данного показателя. в сравнении 
со средними многолетними данными за последние 
десять лет (39,1) значение ои в 2020 г. (27,0) снизи-
лось на 30,9 %, что указывает на уменьшение сред-
него количества заболевших животных в пересчете 
на один неблагополучный пункт. указанная динами-
ка отражает большую вовлеченность в эпизоотиче-
ский процесс бруцеллеза поголовья из хозяйств ин-
дивидуального сектора, где численность животных 
существенно ниже, чем в хозяйствах общественной 
формы собственности.

за 9 месяцев 2020 г., по сравнению с аналогич-
ным периодом 2019 г., отмечается незначительное 
увеличение количества первичных н.п. по бруцелле-
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зу крс – на 6,9 % и снижение числа н.п. по бруцел-
лезу мрс – на 29,4 % [47].

в 2020 г. (9 мес.) в российской Федерации заре-
гистрировано 327 н.п. по бруцеллезу крс, в которых 
выявлено 8234 больных бруцеллезом животных. как 
и в прошлые годы, наибольшее количество н.п. по 
бруцеллезу крс и заболевшего скота выявлено на 
территории северо-кавказского федерального окру-
га (скФо) – 209 н.п., 4859 голов (гол.) (63,9 % – от 
общего количества н.п. в россии). эпизоотические 
очаги бруцеллеза крс в округе регистрирова-
лись в карачаево-черкесской республике (73 н.п., 
259 гол.), республиках северная осетия – алания 
(63 н.п., 204 гол.), дагестан (21 н.п., 831 гол.), 
ингушетия (4 н.п., 21 гол.), кабардино-балкарской 
(642 гол.), чеченской (14 н.п., 63 гол.) республиках и 
ставропольском крае (34 н.п., 2836 гол.).

на территории Южного федерального окру-
га (ЮФо) установлен 61 н.п. по бруцеллезу крс 
(1636 гол.), что составляет 18,6 % от общего ко-
личества н.п. в российской Федерации. бруцеллез 
среди крс в округе регистрировали в астраханской 
(18 н.п., 477 гол.), ростовской (15 н.п., 504 гол.), 
волгоградской (7 н.п., 358 гол.) областях, респуб-
ликах калмыкия (13 н.п., 218 гол.), адыгея (4 н.п., 
10 гол.) и краснодарском крае (4 н.п., 69 гол.).

за 9 месяцев 2020 г. относительно большое ко-

личество эпизоотий бруцеллеза выявлено в при-
волжском федеральном округе (пФо). бруцеллез 
среди крс подтвержден в саратовской (24 н.п., 
10 гол.), оренбургской (6 н.п., 251 гол.), пензенской 
(3 н.п., 16 гол.) и самарской (1 н.п., 5 гол.) областях.

кроме того, в 2020 г. эпизоотические очаги бру-
целлеза крс выявлены в дальневосточном феде-
ральном округе (дФо) – 7 н.п., 89 гол. (амурская 
областьмикроб. целевое. подача документов на 
30.06.2021 – 2 н.п., 37 гол., хабаровский край – 2 н.п., 
20 гол., приморский – 1 н.п., 1 гол. и республика 
бурятия – 2 н.п., 31 гол.), центральном федераль-
ном округе (цФо) – 71 н.п., 85 гол. (тамбовская 
область – 4 н.п., 62 гол., тульская – 2 н.п., 20 гол., 
московская – 1 н.п., 1 гол. и воронежская – 1 гол.), 
уральском федеральном округе (уФо) – 5 н.п., 
473 гол. (тюменская область – 1 н.п., 451 гол., 
челябинская – 3 н.п., 21 гол. и свердловская – 1 н.п., 
1 гол.) и сибирском федеральном округе (сФо) – 
4 н.п., 111 гол. (республики тыва – 2 н.п., 59 гол., 
алтай – 30 гол., новосибирская  область – 2 н.п., 
14 гол. и омская – 8 гол.). 

в 2020 г. (9 мес.) установлено 24 н.п. по бру-
целлезу мрс, в которых выделено 470 гол. боль-
ных бруцеллезом овец и коз. больной бруцелле-
зом мрс регистрировали преимущественно в 
ЮФо – 12 н.п. (50 % – от общего количества н.п. в 

рис. 1. динамика регистрации первичных 
неблагополучных пунктов и количества за-
болевших бруцеллезом крс (A) и мрс (B) 
с 2010 по 2020 год (за 9 мес.)

Fig. 1. The dynamics of registration of prima-
ry potentially hazardous areas as regards bru-
cellosis in cattle (A) and small ruminants (B) 
between 2011 and 2020 (over 9 months)



Problemy Osobo Opasnykh Infektsii [Problems of Particularly Dangerous Infections]. 2021; 2       Reviews 

45

россии). эпизоотии бруцеллеза среди мрс в окру-
ге регистрировали в республиках калмыкия (7 н.п., 
38 гол.), адыгея (1 н.п., 43 гол.), астраханской об-
ласти (3 н.п., 101 гол.) и краснодарском крае (1 н.п., 
21 гол.). на территории скФо больной бруцелле-
зом мрс выявлен в республиках дагестан (5 н.п., 
68 гол.) и ингушетия (3 гол.). 

вместе с тем эпизоотические очаги бруцел-
леза мрс регистрировали в сФо – 3 н.п., 177 гол. 
(новосибирская область – 2 н.п., 174 гол., респуб-
лики хакасия – 1 н.п., 1 гол. и тыва – 1 гол.), цФо – 
2 н.п., 13 гол. (ярославская область – 1 н.п., 12 гол. 
и воронежская – 1 н.п., 1 гол. ), дФо – 2 н.п., 
2 гол. в забайкальском крае и пФо (саратовская и 
оренбургская области – по 2 гол.).

обеспечение эпизоотического благополучия 
по бруцеллезу в субъектах российской Федерации 
осуществляется за счет реализации на конкрет-
ной административной территории комплекса 
организационно-хозяйственных, зоогигиенических 
и ветеринарно-санитарных профилактических мер. 
плановая вакцинация скота является одним из важ-
нейших факторов снижения и контроля заболевае-
мости бруцеллезом и эпидемиологических рисков.

по данным департамента ветеринарии мин-
сельхоза россии, в период с 2013 по 2020 год вак-
цинировано против бруцеллеза 14346680 гол. крс 
и 38654540 гол. мрс. в 2020 г. привито против 
бруцеллеза 1860350 гол. крс (в среднем 104,2 % от 
плана на 2020 г.) и 4708910 – мрс (84,5 %). вместе 
с тем в 2020 г. привито от бруцеллеза более 41 тыс. 
голов северных оленей в ямало-ненецком автоном-
ном округе и республике саха (якутия). анализ за 
последние восемь лет (2013–2020 гг.) динамики объ-
емов иммунопрофилактики бруцеллеза среди эпиде-
миологически значимых видов крс и мрс указы-
вает на имеющуюся тенденцию к незначительному 
снижению количества вакцинированного домашнего 
поголовья скота [47].

согласно плану иммунизации животных в 
российской Федерации на 2021 г., вакцинации про-
тив бруцеллеза подлежит 1654600 гол. домашнего 
крс, 4570600 – мрс, что в целом ниже на 5–8 % 

относительно среднемноголетних объемов имму-
низации скота за период 2013–2020 гг. кроме того, 
в 2021 г. планируется привить против бруцеллеза 
42500 голов северных оленей.

за последние десять лет эпидемическая ситуа-
ция по бруцеллезу в российской Федерации харак-
теризовалась как неблагополучная с тенденцией к 
снижению уровня заболеваемости. в период 2011–
2020 гг. зарегистрировано 3507 случаев (сл.) впер-
вые выявленного бруцеллеза среди людей. среднее 
многолетнее количество заболевших составляет 350 
случаев в год [50], в том числе среди детей до 17 лет – 
28. среднемноголетний интенсивный показатель за-
болеваемости на 100 тыс. населения составил 0,24, 
среди детей до 17 лет – 0,1 (рис. 2). 

наибольшее количество случаев бруцеллеза вы-
явлено на территории скФо, ЮФо, пФо и сФо 
(рис. 3). групповые вспышки бруцеллеза за послед-
ние десять лет регистрировались в воронежской 
(2011), смоленской (2011), волгоградской (2011), 
ленинградской (2016), самарской (2016), липецкой 
(2017), пензенской (2017–2018) областях, москве 
(2012), еврейской автономной области (2014), 
ставропольском крае (2011, 2015–2017), республи-
ках калмыкия (2019) и дагестан (2019) [48, 49].

в 2020 г. в российской Федерации впервые 
выяв ленный бруцеллез среди людей регистрировал-
ся в 13 субъектах. всего зарегистрировано 119 слу-
чаев заболевания людей бруцеллезом (0,08 на 
100 тыс. насе ления), в том числе 3 случая (0,01 на 
100 тыс. насе ле ния) – среди несовершеннолетних. 
количество за бо левших бруцеллезом и значение ин-
тенсивного показателя заболеваемости на 100 тыс. 
взрослого населения и детей до 17 лет в 2020 г. су-
щественно ниже средне многолетних значений за 
последние десять лет.

как и в предыдущие годы, в 2020 г. наиболь-
шее количество случаев бруцеллеза среди людей 
зарегистрировано в скФо – 77,1 % от общероссий-
ской заболеваемости бруцеллезом и ЮФо – 13,5 %. 
длительное эпидемиологическое неблагополучие 
этих административных субъектов российской 
Федерации связано с постоянно регистрируемыми 

рис. 2. динамика заболеваемости людей 
бруцеллезом в российской Федерации в 
2011–2020 гг.

Fig. 2. Dynamics of human brucellosis mor-
bidity in the Russian Federation in 2011–2020
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эпизоотиями бруцеллеза крс и мрс на территориях 
указанных округов.

за период 2011–2020 гг. в скФо зарегистриро-
ван 2291 человек с впервые выявленным бруцелле-
зом. среднее многолетнее количество подтвержден-
ных случаев бруцеллеза среди людей составляет 229 
(2,39 на 100 тыс. населения). в 2020 г. выявлен 91 за-
болевший бруцеллезом (0,92 на 100 тыс. населения), 
в том числе 3 случая среди детей до 17 лет (0,11 на 
100 тыс. населения). в сравнении со средней много-
летней заболеваемостью людей бруцеллезом в окру-
ге в прошлом году отмечается существенное сниже-
ние числа случаев – на 60,3 % (138 сл.). 

основное количество заболевших в округе при-
ходится на республику дагестан (рд), где за послед-
ние десять лет установлено 1483 случая бруцеллеза 
(в среднем 148 сл. в год, 5,03 на 100 тыс. населения). 
в 2020 г. в рд выявлен 81 случай (2,63 на 100 тыс. 
населения, 68,6 % от общероссийских показателей) 
бруцеллеза у людей, что на 45,2 % (67 сл.) ниже сред-
немноголетних значений. на протяжении последних 
десятилетий в рд регистрируется самый высокий 
в стране уровень впервые выявленного бруцеллеза 
среди несовершеннолетних – в среднем 15 случаев в 
год, 1,73 на 100 тыс. населения. в 2020 г. в рд уста-
новлено 3 случая бруцеллеза среди детей до 17 лет 
(0,34 на 100 тыс. населения), что существенно ниже 

среднемноголетних значений в рд, однако составля-
ет 100 % от общего количества выявленных случа-
ев бруцеллеза среди несовершеннолетних в стране. 
проблема высокой заболеваемости несовершен-
нолетних бруцеллезом во многом связана с тради-
циями индивидуального ведения животноводства в 
республике, когда дети с раннего возраста активно 
участвуют в кормлении, обслуживании и подворном 
убое скота.

в последние годы в рд можно выделить два пе-
риода календарного года, когда регистрируется наи-
большее количество заболевших – летний и осенне-
зимний. в периоды июнь – август было выявлено 
18 случаев (22,2 % от общего количества случаев в 
рд), январь – февраль и сентябрь – декабрь – 60 слу-
чаев (74,1 %). заболевания людей бруцеллезом в лет-
ний период, а также в сентябре могут быть связаны 
с непосредственными контактами людей с больными 
бруцеллезом животными в период окотной кампа-
нии, стрижки и проведения ветеринарных обрабо-
ток перед летним сезоном. выявление заболевших в 
период осень – зима можно связать с их участием 
в работах по убою скота и первичной переработке 
животноводческого сырья.

по данным эпидемиологических расследований, 
основное количество случаев (69,1 %) заболевания 
людей бруцеллезом в рд преимущественно связа-

рис. 3. регистрация случаев заболевания бруцеллезом среди людей на территории российской Федерации в период 2011–2020 гг.

Fig. 3. Registration of brucellosis cases among the population in the territory of the Russian Federation in 2011–2020
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ны с эпизоотиями в хозяйствах индивидуального 
сектора. в 57,1 % случаев источником возбудителя 
бруцеллезной инфекции был крс, в 42,9 % – мрс. 
в 56 случаях заболевания людей бруцеллезом опре-
делен контактный механизм передачи инфекции, в 
18 ‒ алиментарный путь заражения. основные фак-
торы передачи возбудителя инфекции – естествен-
ные выделения больных животных (69,1 %) и про-
дукты животноводства (молоко, молочные продукты, 
мясо, мясные продукты), инфицированные бруцел-
лами (22,2 %). наибольшее количество заболевших 
регистрировали в центральной предгорной части 
рд на граничащих между собой административных 
территориях – акушинского (13 сл.), левашинского 
(10 сл.) районов, расположенных в зоне развитого от-
гонного животноводства (горно-луговые пастбища).

случаи заболевания людей бруцеллезом в 2020 г. 
в скФо отмечены также в ставропольском крае 
(ск). всего выявлено 10 человек (0,36 на 100 тыс. на-
селения) с впервые выявленным бруцеллезом (8,5 % 
от общероссийских значений в 2020 г.). в последние 
десять лет в ск регистрируется относительно высо-
кая заболеваемость людей бруцеллезом (в среднем 
20,8 % от общего количества случаев бруцеллеза 
среди людей в россии за 2011–2020 гг.). в период 
2011–2020 гг. в крае было установлено 730 случаев 
заболевания людей бруцеллезом (в среднем 73 сл. в 
год, 2,63 на 100 тыс. населения). в 2015–2017 гг. в 
крае регистрировались случаи группового заболева-
ния людей бруцеллезом, связанные с употреблением 
сырого молока и молочных продуктов, полученных 
от больных бруцеллезом животных.

эпидемическая ситуация по бруцеллезу на тер-
ритории ЮФо продолжает оставаться достаточно 
напряженной. за период 2011–2020 гг. в округе за-
регистрировано 503 случая бруцеллеза (в среднем 
50 сл. в год, 0,34 на 100 тыс. населения), что со-
ставляет 14,3 % от общего количества заболевших 
бруцеллезом в российской Федерации за последние 
десять лет. в 2020 г. в ЮФо зарегистрировано 16 сл. 
(0,1 на 100 тыс. населения), что более чем в три раза 
ниже средних многолетних значений.

бруцеллез в округе преимущественно регистри-
ровали среди жителей республики калмыкия (рк). 
на территории рк ежегодно выявляются эпизоотии 
бруцеллеза среди мрс и крс. за последние десять 
лет в рк было установлено 326 случаев впервые вы-
явленного бруцеллеза у людей (в среднем 33 сл. в год, 
11,54 на 100 тыс. населения). в 2019 г. в с. тундутово 
была выявлена групповая вспышка бруцеллеза. 
инфицирование и заболевание семи человек бру-
целлезом произошло в результате непосредственных 
контактов с больным бруцеллезом мрс при родо-
вспоможении, а также убое животных и первичной 
переработке сырья. в 2020 г. в рк подтверждено 
11 случаев (4,01 на 100 тыс. населения) бруцеллеза 
(9,32 % от общероссийских показателей), что ниже 
среднемноголетних значений на 66,6 % (22 сл.). 
установлено четыре случая бруцеллеза среди лиц 

из группы профессионального риска (зооветеринар-
ные специалисты, чабаны). заболевания людей ре-
гистрировались в зимние месяцы (54,5 % от общего 
количества случаев) и в период с августа по октябрь. 
из установленных источников инфекции в 27,3 % 
случаев заболевание людей бруцеллезом произошло 
в результате контакта с выделениями больного бру-
целлезом крс.

кроме того, случаи заболевания людей бруцел-
лезом в ЮФо отмечены в волгоградской (3 сл., 0,12 
на 100 тыс. населения) и астраханской (2 сл., 0,20 на 
100 тыс. населения) областях.

в сФо в 2020 г. всего зарегистрировано 4 слу-
чая (0,02 на 100 тыс. населения) впервые выявленно-
го бруцеллеза – по 2 случая в республике тыва (0,62 
на 100 тыс. населения) и томской области (0,19 на 
100 тыс. населения). многолетние значения за пери-
од 2011–2020 гг. составляют в среднем 34 случая в 
год, 0,18 на 100 тыс. населения. 

в дФо в 2020 г. выявлено 3 случая бруцеллеза 
среди людей (0,04 на 100 тыс. населения). бруцеллез 
в округе выявлен в сахалинской области (2 сл., 0,41 
на 100 тыс. населения) и хабаровском крае (1 сл., 
0,08 на 100 тыс. населения).

вместе с тем единичные случаи бруцеллеза 
зарегистрированы в цФо (воронежская область – 
1 сл., 0,04 на 100 тыс. населения; г. москва – 1 сл., 
0,01 на 100 тыс. населения), пФо (нижегородская 
область – 1 сл., 0,03 на 100 тыс. населения) и уФо 
(ханты-мансийский автономный округ – 1 сл., 0,06 
на 100 тыс. населения).

специфическая профилактика бруцеллеза у лю-
дей применяется к контингентам повышенного ри-
ска заражения Brucella melitensis, наиболее патоген-
ными для человека. вакцинация против бруцеллеза 
входит в календарь прививок по эпидемическим по-
казаниям и проводится в соответствии с действую-
щими нормативными актами в области иммунопро-
филактики.

по данным Фбуз «Федеральный центр гигиены 
и эпидемиологии» роспотребнадзора, в 2020 г. план 
вакцинации людей против бруцеллеза в российской 
Федерации выполнен на 98,7 %, ревакцинации – 
на 67,4 %. иммунизация населения проведена в  
32 субъектах российской Федерации, всего приви-
то 3239 человек, из которых 1832 ревакцинирова-
ны. наибольшее количество людей привито в сФо 
(798 чел., 24,6 % от общего количества иммунизиро-
ванных), пФо (695 чел., 21,4 %), скФо (691 чел., 
21,3 %) и ЮФо (570 чел., 17,6 %).

плановая вакцинация людей против бруцел-
леза не была проведена в астраханской области, 
забайкальском крае и республике марий эл. вместе 
с тем при наличии запланированных объемов не 
приступали к ревакцинации в астраханской и 
саратовской областях. не выполнены планы по вак-
цинации в приморском крае (28,6 %), удмуртской 
республике (30,8 %), самарской области (39,2 %), 
кабардино-балкарской республике (65 %), респуб-
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ликах дагестан (70,0 %), тыва (82,6 %), калмыкия 
(94,7 %), а также в оренбургской (90,6 %), воро-
нежской (96,1 %), липецкой (96,1 %) областях. кроме 
того, недовыполнение плана ревакцинации отмечает-
ся в свердловской области (25,3 %), ставропольском 
крае (29,6 %), волгоградской области (31,8 %), 
республике дагестан (55,2 %), самарской области 
(58,5 %), республике тыва (62,8 %), омской (66,3 %), 
новосибирской (69,3 %), оренбургской (86,0 %) 
липецкой (88,2 %), воронежской (95,3 %) областях, 
республиках калмыкия (91,4 %) и бурятия (95,8 %). 

некорректное планирование объемов иммуни-
зации против бруцеллеза отмечается в свердловской 
(275 %), ростовской (187,5 %), саратовской (180 %) 
областях, ставропольском крае (145,4 %).

вместе с тем при отсутствии планируемых на 
2020 г. объемов иммунизации, вакцинация по эпиде-
мическим показаниям проведена в нижегородской, 
тамбовской, ростовской областях, красноярском 
крае, татарстане и удмуртии.

таким образом, эпидемиологическая обстанов-
ка по бруцеллезу в российской Федерации за послед-
ние десять лет характеризуется как неблагополучная 
с динамикой к снижению уровня заболеваемости. 
в 2020 г. тенденция к улучшению эпидемиологиче-
ской ситуации по бруцеллезу сохранилась, при этом 
можно отметить значительное уменьшение количе-
ства впервые выявленного бруцеллеза среди людей – 
на 66,3 % в сравнении со средними многолетними 
значениями на фоне стабильно неблагополучной 
эпизоотической обстановки по бруцеллезу и увели-
чению заболеваемости крс в регионах с развитым 
животноводством. 

очевидно, что на уменьшение в 2020 г. количе-
ства случаев заболевания людей бруцеллезом в мире 
и российской Федерации оказало влияние пандеми-
ческое распространение новой коронавирусной ин-
фекции COVID-19, на фоне которой произошло су-
щественное снижение деловой активности коммер-
ческих предприятий и частных лиц, занятых в сфере 
производства, купли-продажи, бартерного обмена 
животных и продуктов животноводства. кроме того, 
введение в россии комплекса широкомасштабных 
противоэпидемических и других ограничительных 
мероприятий по недопущению распространения 
COVID-19 способствовало усилению контроля орга-
нами исполнительной власти за внутри- и межсубъ-
ектными перевозками (перемещениями) животно-
водческих грузов и животных, кустарным производ-
ством продукции животноводства и ее несанкциони-
рованной (неорганизованной) реализацией.

вместе с тем на фоне напряженной эпидемиче-
ской обстановки по COVID-19 в россии нельзя ис-
ключить и вероятность снижения в 2020 г. объемов 
регистрации заболеваний людей бруцеллезом из-за 
низкой обращаемости населения с симптомами бру-
целлеза в амбулаторно-поликлинические учрежде-
ния, недостаточной выявляемости заболевших бру-
целлезом по причинам перегрузки и переориентации 

на COVID-19 учреждений медицинской сети.
эпидемиологический прогноз по бруцеллезу в 

россии на 2021 г. будет определяться рядом факто-
ров, ключевым из которых станет напряженность 
эпизоотической обстановки по бруцеллезу на ад-
министративной территории с развитым животно-
водством. масштабы эпидемических проявлений 
бруцеллеза закономерно связаны с уровнем заболе-
ваемости сельскохозяйственных животных эпидеми-
чески значимых видов крс и мрс. анализ развития 
ситуации по бруцеллезу в россии указывает, что в 
среднесрочной перспективе при сохранении суще-
ствующих тенденций имеется реальный риск широ-
кого распространения бруцеллеза среди сельскохо-
зяйственных животных в субъектах центрального, 
приволжского, дальневосточного и сибирского 
федеральных округов, а также сохранение эпизоо-
тического неблагополучия в северо-кавказском и 
Южном федеральных округах. 

в условиях продолжения реализации региональ-
ных программ импортозамещения в животноводче-
ской отрасли сельского хозяйства, усиления интереса 
к развитию молочного и мясного скотоводства среди 
индивидуальных предпринимателей, сохраняется 
высокая вероятность заноса возбудителя бруцеллеза 
с больными животными из неблагополучных админи-
стративных территорий скФо, ЮФо, сФо в благо-
получные по бруцеллезу регионы. продолжает оста-
ваться высокой вероятность заражения населения 
возбудителем бруцеллеза в регионах, где постоянно 
регистрируются случаи неорганизованной торговли 
продукцией животноводства без соответствую щих 
ветеринарно-сопроводительных документов. 

сохраняют актуальность внешние эпидемиоло-
гические риски, связанные с активным сотрудниче-
ством в области импорта животных и животноводче-
ской продукции из эндемичных по бруцеллезу крс 
и мрс стран центральной азии, средиземноморья, 
ближнего востока и Южной америки.

с учетом текущей обстановки и многолет-
ней динамики развития ситуации по бруцеллезу в 
российской Федерации в 2021 г. можно прогнозиро-
вать заболеваемость людей бруцеллезом на уровне 
ниже средних многолетних значений – 0,13–0,18 на 
100 тыс. населения. количество заболеваний людей 
бруцеллезом может находиться в диапазоне 200–250 
случаев [48].

конфликт интересов. авторы подтверждают 
отсутствие конфликта финансовых/нефинансовых 
интересов, связанных с написанием статьи.
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