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Во многих субъектах Российской Федерации к концу лета 2020 г. произошло снижение числа случаев проявле-
ния коронавирусной инфекции. Тем не менее эта болезнь остается актуальной проблемой для здравоохранения и 
экономики страны, не исключена возможность возникновения второй волны заболеваемости. Одним из наиболее 
важных показателей, используемых при обосновании перехода к очередному этапу снятия/введения ограничи-
тельных мероприятий по COVID-19, является коэффициент распространения инфекции (Rt). Цель исследова-
ния – описать алгоритм анализа и краткосрочного прогноза коэффициента распространения коронавирусной ин-
фекции, оценить соответствие теоретически ожидаемых и фактических значений этого показателя. Материалы 
и методы. Описана процедура проведения краткосрочного экстраполяционного прогноза Rt в десяти субъектах 
РФ в зависимости от наличия или отсутствия трендов изменения показателя с расчетом 95 % доверительного 
интервала возможных изменений его значения. Результаты и обсуждение. Предлагается проводить прогноз Rt 
на основе усреднения материалов за неделю, сочетая регрессионный анализ и экспертную оценку характера ди-
намики временных рядов для своевременного перехода от прогноза по тренду к экстраполяции стационарных 
последовательностей наблюдений, и наоборот. Показано, что прогнозируемые значения Rt статистически досто-
верно не отличаются от фактических. При принятии управленческих решений по профилактике COVID-19 особо 
следует обращать внимание на случаи, когда фактическое значение Rt превышает верхнюю границу доверитель-
ного интервала. В исследуемых субъектах при прогнозировании значения Rt на 33–35-ю календарные недели вы-
явлено шесть (20,0 %) таких случаев. Три из них зарегистрировано в Забайкальском крае, где наблюдался тренд 
на рост Rt, что требует анализа причин этого явления. Предлагаемый алгоритм анализа и прогноза величины Rt, 
апробированный на данных по десяти субъектам России, дает корректную информацию для решений по снятию/
введению ограничительных мер для профилактики COVID-19.
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Abstract. There was a decrease in the number of COVID-19 cases across many entities of the Russian Federation 
towards the end of summer season-2020. However, the disease remains a relevant threat to the public health and econo-
my and the possibility of a second epidemic wave is not excluded. Rate of infection transmission (Rt) is one of the most 
important indicators to justify the transition to next stage of removing/introducing restrictive measures on COVID-19. 
Objective of the work was to describe the algorithm of analysis and short-term forecast of coronavirus spread rate, 
to assess correspondence between theoretically expected and actual values of this indicator. Materials and methods. 
Procedure for making a short-term extrapolation forecast of Rt in 10 RF constituent entities, depending on the presence 
or absence of indicator trends with calculation of a 95 % confidence interval of possible changes in its value is provid-
ed. Results and discussion. It is proposed to carry out Rt forecast based on averaged values over a week, combining 
regression analysis and expert assessment of time series dynamics nature for prompt transition from trend forecasting 
to extrapolation of stationary observation sequences and vice versa. It has been demonstrated that predicted Rt values 
are not statistically different from actual values. When making managerial decisions on COVID-19 prevention, special 
attention should be paid to cases when actual value of Rt exceeds the upper limit of confidence interval. Six (20.0 %) 
such cases were detected in surveyed entities on calendar weeks 33–35. Three of them were registered in Trans-Baikal 
Territory, where upward trend was reported during that period of time. The cause of this phenomenon should be analyzed. 
The put forward algorithm of analysis and forecasting of the Rt value changes, which was tested in 10 entities of Russia, 
provides a reliable basis for making management decisions on removing/introducing restrictive measures for COVID-19 
prevention.
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Стремительное распространение новой корона-
вирусной инфекции COVID-19 вызвало чрезвычай-
ную ситуацию c заболеваемостью населения во всем 
мире, о чем Всемирной организацией здравоохране-
ния официально объявлено 30 января 2020 г. [1–3]. 
В Российской Федерации на 20.08.2020 в 85 субъек-
тах страны выявлено 942106 больных COVID-19 [4]. 
Для изучения и прогноза динамики эпидемического 
процесса COVID-19 российскими и зарубежными 
специалистами оперативно созданы математические 
модели, позволяющие предсказывать периоды на-
ступления экстремумов заболеваемости, смертно-
сти и другие показатели, которые необходимы для 
разработки и развития стратегии мер профилактики 
коронавирусной инфекции [2, 5–7]. Организованные 
в субъектах страны мероприятия неспецифической 
профилактики к концу лета 2020 г. обеспечили на 
территории большинства из них стабилизацию ак-
тивности эпидемического процесса COVID-19, 
сформировали условия для поэтапной отмены ранее 
введенных ограничений.

Согласно методическим рекомендациям «Опре-
деление комплекса мероприятий, а также показате-
лей, являющихся основанием для поэтапного снятия 
ограничительных мероприятий в условиях эпидеми-
ческого распространения COVID-19» (МР 3.1.0178-
20.3.1) наиболее важным из трех показателей, кото-
рые учитываются при обосновании перехода к оче-
редному этапу снятия/введения ограничительных 
мер в условиях эпидемического распространения 
COVID-19, является коэффициент распространения 
инфекции (Rt). Этот индекс отражает среднее число 
людей, инфицируемых одним больным до его изоля-
ции. В этом же документе приведен алгоритм расчета 
ежедневного Rt, который основан на делении суммы 
числа больных, зарегистрированных в течение по-
следних четырех суток, на сумму числа больных за 
аналогичный предыдущий период времени. Указано, 
что при Rt≤1 с учетом значения других показателей 
в субъектах допустимо начинать переход к I этапу 
снятия санитарных ограничительных мероприятий. 
Аналогично при значениях Rt>1, особенно в ситу-
ациях дальнейшего увеличения показателя, необхо-
димо вводить более строгие ограничительные меры. 
Отметим, что значение Rt=1 будет регистрироваться 
и в случае 50 ежедневных случаев COVID-19, и при 
550. То есть этот показатель не подходит для оцен-
ки эпидемиологической обстановки, он указывает 
на наличие у инфекции потенциала к эпидемиче-
скому распространению в популяции [8, 9] и в со-
ответствии с рекомендациями (МР 3.1.0178-20.3.1) 
используется утилитарно как критерий для выбора 
оптимальной стратегии мер профилактики. В случае 

же эпидемического процесса новой коронавирусной 
инфекции описание проводится в рамках отдельных 
стран или регионов по целому комплексу показате-
лей, с учетом половозрастной структуры, социаль-
ного статуса населения, тяжести проявления болез-
ни, готовности медучреждений и т.д. [9–12].

Цель исследования – описать алгоритм анализа 
и краткосрочного прогноза коэффициента распро-
странения коронавирусной инфекции, оценить со-
ответствие теоретически ожидаемых и фактических 
значений этого показателя.

Материалы и методы 

Сведения об основных проявлениях новой ко-
ронавирусной инфекции получали в ежедневном 
режиме из управлений Роспотребнадзора и цен-
тров гигиены и эпидемиологии десяти субъектов 
Сибирского и Дальневосточного федеральных окру-
гов РФ. Ретроспективный эпидемиологический 
анализ включал ежедневную оценку числа случаев 
COVID-19 в субъектах, нахождение ежедневных и 
средних за неделю значений Rt.

Временные ряды значений Rt представлялись 
в виде графиков. Длина исходных временных рядов 
значений Rt варьировала от 23 (Красноярский край) 
до 18 (Республика Алтай) наблюдений. Длина фраг-
ментов, на основе которых проводили прогноз, со-
ставляла от 5 до 23 наблюдений.

Алгоритм анализа и прогноза Rt. Для при-
нятия управленческих решений в субъектах РФ о 
поэтапном снятии/введении ограничительных мер 
расчет Rt должен проводиться с упреждением. В ка-
честве периода анализа и упреждения мы предлага-
ем брать семь дней, рассчитывая среднюю величину 
Rt по отдельным дням с понедельника до воскресе-
нья включительно. В результате формируется вре-
менной ряд, состоящий из усредненных недельных 
значений Rt по субъекту. Соответственно, и кратко-
срочный прогноз Rt будет дан на следующую неде-
лю. Усреднение показателя по недельным отрезкам 
сглаживает ежедневные случайные его колебания, а 
по величине временного интервала удобно для вве-
дения превентивных мер профилактики коронави-
русной инфекции. 

Алгоритм собственно прогноза включает три 
этапа. На первом этапе с помощью регрессионного 
анализа проверяется, содержит или нет анализиру-
емая последовательность линейный тренд. Второй 
этап представлен собственно прогнозом. Если трен-
да нет, временной ряд рассматривается как стаци-
онарный, а в качестве ожидаемого на будущую не-
делю показателя Rt принимается среднее для базис-

Citation: Nikitin A.Ya., Chesnokova M.V., Balakhonov S.V. Algorithm and Results of Short-Term Forecast of Changes in the COVID-19 Spread Coefficient in the 
Constituent Entities of the Russian Federation. Problemy Osobo Opasnykh Infektsii [Problems of Particularly Dangerous Infections]. 2021; 3:98–105. (In Russian). 
DOI: 10.21055/0370-1069-2021-3-98-105.

Received 24.09.2020. Revised 13.11.2020. Accepted 24.11.2020.

Nikitin A.Ya., ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3918-7832
Chesnokova M.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0001-5489-9363
Balakhonov S.V., ORCID: https://orcid.org/0000-0003-4201-5828



Проблемы особо опасных инфекций. 2021; 3                ОРИГИНАЛЬНЫЕ  СТАТЬИ

100

ного (анализируемого) периода значение с расчетом 
95 % доверительного интервала (ДИ) возможных 
случайных изменений. При обнаружении значимо-
го тренда прогноз Rt осуществляется по линейному 
уравнению, а вычисление 95 % ДИ проводится с уче-
том показателя колеблемости временного ряда [13]. 
Прогноз всегда строится на шаг вперед, а базовый 
период наблюдений постоянно возрастает на едини-
цу. Третий, дополнительный, этап предполагает про-
ведение экспертной оценки поведения временного 
ряда с целью его фрагментации на отрезки с одина-
ковым типом динамики. Анализ графиков изменения 
значений Rt позволяет визуально (неизбежно с вре-
менным запаздыванием) установить, что динамика 
показателя перешла из стационарной фазы к тренду 
или наоборот. Предположение о тренде проверяется 
с помощью статистического анализа (описан выше – 
первый этап). Для дальнейшего прогнозирования 
берется укороченный, но соответствующий факти-
ческой фазе эпидемического процесса ряд значений 
показателя Rt. Оптимальность такого подхода к из-
учению динамики Rt будет показана ниже. 

Одной из задач статьи является анализ величи-
ны отклонений (ошибки) данных, полученных при 
прогнозе, от фактических значений Rt. В случае вер-
ного прогноза между ожидаемыми и наблюдаемы-
ми значениями показателя статистически значимые 
различия должны отсутствовать (Р˃0,05). В данной 
работе проведено разовое (на определенный момент 
времени) сопоставление результатов прогноза Rt в 
десяти субъектах страны с данными фактических 
значений этого показателя. Сравнение выборок про-
водили с применением парного двухвыборочного 
t-теста для средних величин по данным за 33–35-ю 
календарную неделю (к.н.).

Все расчеты (линий регрессии, средних по-
казателей и их ошибок, ДИ, значений критерия 
Стьюдента) выполнены стандартными методами ва-
риационной статистики [13, 14] с использованием 
пакета прикладной программы Excel. Значимыми 
считали различия при уровне вероятности (Р) ниже 
0,05. 

Результаты и обсуждение 

На рис. 1 приведены временные ряды дина-
мики Rt на территории анализируемых субъек-
тов Дальневосточного и Сибирского федеральных 
округов. Из графиков следует, что динамика Rt ха-
рактеризуется временными и пространственными 
особенностями. Кроме того, так как первые случаи 
коронавирусной инфекции в субъектах стали реги-
стрироваться не одновременно, то длина временных 
рядов не одинакова. Отметим, что графики не пока-
зывают начало регистрации случаев коронавирусной 
инфекции в субъектах. Они отражают длину времен-
ных рядов со времени, когда был рассчитан первый 
средний за семь дней показатель Rt. 

В соответствии с третьим этапом алгоритма 

анализа динамики Rt, ряды наблюдений разбивались 
на отдельные однотипные по характеру изменчиво-
сти участки. Так как в основе предлагаемого подхо-
да не лежит определенная статистическая процеду-
ра, то этот этап анализа мы называем экспертным. 
Примененный подход позволяет более оперативно 
вводить процедуру коррекции прогноза, что крайне 
важно для своевременного принятия управленче-
ских решений в период эпидемических осложнений. 
С целью предотвращения ситуации, когда эпиде-
миологическая опасность будет недооценена, це-
лесообразно в период обострения эпидемического 
процесса стремиться делать более ранний переход 
от прогноза по стационарному ряду к расчету ожи-
даемых значений по линейному тренду. И наоборот, 
в период стабилизации и снижения эпидемиологиче-
ской напряженности предпочтительно по возможно-
сти быстро переходить от прогноза по тренду к про-
гнозу по стационарному ряду. 

Из приводимых графиков очевидно, что харак-
тер процесса и, соответственно, подходы к прогнозу 
на отрезках 13–20-й к.н. (в некоторых субъектах и 
дольше) и более поздних достаточно сильно различа-
ются. Рассмотрение всего временного ряда значений 
Rt лишь увеличит ошибку, что, несмотря на сниже-
ние величины критерия Стьюдента (t) с увеличением 
числа наблюдений, приведет к расширению границ 
доверительного интервала, смещению точечного 
прогноза. В итоге это только осложнит оперативное 
принятие решения о возможности перехода к тому 
или иному этапу снятия/введения ограничительных 
мер. Так как задача прогнозирования процесса впер-
вые поставлена на 26-й к.н. (22.06–28.06), то и для 
расчета ожидаемых значений Rt взяты более корот-
кие временные ряды без учета начального отрезка 
формирования эпидемического процесса в субъек-
тах. Ниже для каждого из десяти субъектов рассмо-
трены примененный для них подход к выделению 
фрагментов и способ прогнозирования усредненных 
за неделю значений Rt.

Республика Алтай (рис. 1.1). По вышеприве-
денным соображениям для прогноза на текущий 
период времени взят фрагмент временного ряда 
значений Rt с 23-й к.н. (01.06–07.06) по 35-ю к.н. 
(24.08–30.08). Этот ряд представлен значимым трен-
дом (Р<0,05) снижения показателя, поэтому в основу 
прогноза положено линейное уравнение. Его резуль-
таты для 33–35-й к.н. представлены далее в таблице 
и по тексту. 

Республика Бурятия (рис. 1.2). Фрагмент вре-
менного ряда наблюдений с 21-й к.н. (18.05–24.05) 
по 35-ю к.н. (24.08–30.08) является стационарным, 
что и использовано при экстраполяции значений Rt 
на 33–34-й к.н. (таблица) и для 35-й к.н. (по тексту). 

Республика Тыва (рис. 1.3). Временной ряд раз-
бит на три фрагмента. Первый включает отрезок с 
17-й к.н. (20.04–26.04) по 20-ю к.н. (11.05–17.05), 
который мы исключили из анализа как период на-
чального формирования эпидемического процесса. 
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Рис. 1. Динамика коэффициента распространения инфекции (Rt) на территории субъектов Российской Федерации (от начала панде-
мии до 36-й календарной недели)

Fig. 1. Dynamics of infection spread rate (Rt) in the territory of the constituent entities of the Russian Federation (from the onset of pandemic 
till the 36th calendar week)

Фрагмент с 21-й (18.05–24.05) до 27-й к.н. (29.06–
05.08) содержит значимый тренд на уменьшение 
значений Rt. Третий фрагмент начиная с 34-й к.н. 
(17.08–23.08) характеризуется достоверным (Р<0,05) 
ростом значений Rt, что учтено при прогнозе на 33–
34-ю к.н. (таблица) и для 35-й к.н. (по тексту). 

Республика Хакасия (рис. 1.4). Временной ряд 
с 16-й к.н. (13.04–19.04) имеет значимый (Р<0,01) 
тренд на снижение. Выделение фрагментов ряда 
не проводили, хотя, судя по графику (рис. 1.4), при 
формировании очередных прогнозов отрезок с 30-й 
к.н. (20.07–26.07) по 35-ю к.н. (24.08–30.08) необ-
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ходимо будет рассматривать как стационарный вре-
менной ряд.

Алтайский край (рис. 1.5). Временной ряд зна-
чений Rt включает два фрагмента. Отрезок с 15-й 
к.н. (06.04–12.04) по 18-ю к.н. (27.04–03.05) исклю-
чили из анализа. Фрагмент с 19-й (04.05–10.05) по 
35-ю к.н. (24.08–30.08) рассматривали как стацио-
нарный, на основе которого проведен расчет значе-
ний показателя для 33–34-й к.н. (таблица) и 35-й к.н. 
(по тексту).

Забайкальский край (рис. 1.6). Временной 
ряд экспертно разбит на несколько фрагментов. 
Причем проведено сравнение результатов прогноза 

значений Rt с учетом меняющегося типа времен-
ного ряда, соответственно, его длины при проведе-
нии расчетов (рис. 2, A). При прогнозе с 19-й к.н. 
(04.05–10.05) использована линейная аппрокси-
мация убывающих по величине значений Rt (под 
№ 3), которые проявили наименьшее соответствие 
фактических и ожидаемых значений. Причем хуже 
для принятия управленческих решений, что в этом 
случае ожидаемые показатели значений Rt имеют 
меньшую величину, чем фактические, то есть про-
исходит недооценка эпидемиологических рисков. 
Если учесть, что с 25-й к.н. (15.06–21.06) времен-
ной ряд значений Rt можно рассматривать как ста-

Рис. 2. Результаты прогноза коэффициента 
распространения инфекции (Rt) при ис-
пользовании разных статистических мо-
делей: 
A. Забайкальский край: 1 – ожидаемые значе-
ния Rt при прогнозе с 30-й календарной недели 
(20.07–26.07) путем линейной экстраполяции 
статистически значимого тренда на повышение; 
2 – ожидаемые значения Rt при прогнозе с 25-й 
календарной недели (15.06–21.06) по стацио-
нарному временному ряду; 3 – ожидаемые зна-
чения Rt при прогнозе с 19-й календарной неде-
ли (04.05–10.05) путем линейной экстраполяции 
статистически значимого тренда на понижение. 
B. Иркутская область: 1 – ожидаемые значе-
ния Rt при анализе с 25-й календарной недели 
(15.06–21.06) по стационарному временному 
ряду; 2 – ожидаемые значения Rt при прогнозе 
с 20-й календарной недели (11.05–17.05) путем 
линейной экстраполяции статистически значи-
мого тренда на понижение.
C. Томская область: 1 – ожидаемые значения 
Rt при прогнозе с 20-й календарной недели 
(11.05–17.05) путем линейной экстраполяции 
статистически значимого тренда на понижение; 
2 – ожидаемые значения Rt при анализе с 26-й 
календарной недели (22.06–28.06) по стацио-
нарному временному ряду. 

Fig. 2. The results of predicting infection 
spread rate (Rt) using various statistical mod-
els:
A. Trans-Baikal Territory: 1 – expected Rt values 
for the forecast covering the 30th calendar week 
(20.07–26.07) and further on by linear extrapola-
tion of a statistically significant upward trend; 2 – 
expected Rt values for the forecast starting from the 
25th calendar week (15.06–21.06) by a stationary 
time series; 3 – expected Rt values for the forecast 
starting from the 19th calendar week (04.05–10.05) 
by linear extrapolation of a statistically significant 
downward trend.
B. Irkutsk Region: 1 – expected Rt values when 
analyzing a stationary time series from the 25th 
calendar week (15.06–21.06); 2 – expected Rt  
values for the forecast from the 20th calendar week 
on (11.05–17.05) by linear extrapolation of a statis-
tically significant downward trend.
C. Tomsk Region: 1 – expected Rt values when 
forecasting starting from the 20th calendar week 
(11.05–17.05) by linear extrapolation of a statisti-
cally significant downward trend; 2 – expected Rt 
values when analyzing a stationary time series from 
the 26th calendar week (22.06–28.06).
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ционарный, соответствие теоретических и факти-
ческих данных становится гораздо лучше, несмо-
тря на уменьшение числа наблюдений (под № 2). 
В настоящее время ретроспективно мы видим, что с 
26-й к.н. (22.06–28.06) начал формироваться тренд 
на повышение значений Rt. Статистическую досто-
верность этой тенденции удалось доказать после 
получения материалов за 34-ю к.н. (17.08–23.08), то 
есть когда длина временного ряда составила всего 
пять значений. Соответственно, прогноз в ближай-
шей перспективе необходимо проводить по линей-
ной аппроксимации данных за 20–34-ю и последу-
ющие недели (под № 1). В частности, для 35-й к.н. 
ожидаемое значение Rt по уравнению роста дало 
значение показателя, равное 1,33. Эта величина 
гораздо ближе к фактическому значению Rt (1,25), 
чем в случае продолжения расчетов по стационар-
ному ряду (0,94). 

Красноярский край (рис. 1.7). На отрезке с 
13-й (23.03–29.03) по 21-ю к.н. (18.05–24.05) в ходе 
формирования эпидемического процесса его интен-
сивность резко менялась. Анализ графиков показы-
вает, что характер процесса и соответственно под-
ход к прогнозу значений Rt на отрезках 13–20-й и 
21–35-й к.н. должен быть разным. Для прогноза взят 
фрагмент ряда с 21-й к.н. (18.05–24.05) до 35-й к.н. 
(24.08–30.08), который рассматривался как стацио-
нарный. Результаты прогноза для 33–34-й к.н. отра-
жены в таблице, для 35-й к.н. – далее по тексту. 

Иркутская область (рис. 1.8). Фрагмент ряда 
с 15-й к.н. (06.04–12.04) до 19-й к.н. (04.05–19.05) 
исключен из значений, учитываемых при прогнозе, 
так как в этот период эпидемический процесс еще 
формировался, в связи с чем наблюдались резкие 
перепады величины Rt. Временной ряд с 20-й к.н. 
(11.05–17.05) по 35-ю к.н. (24.08–30.08) содержит 
статистически достоверный (Р<0,01) нисходящий 
тренд. Обусловлен он преимущественно значитель-
ным подъемом показателя заболеваемости коронави-
русной инфекцией в первой декаде мая. С 25-й к.н. 
(15.06–21.06) во временном ряде экспертно выделен 
отрезок, отвечающий условиям стационарности. На 
рис. 2, B хорошо видно, что прогноз по тренду на 
31–35-ю к.н. (под № 2) сильнее отличается от фак-
тических данных, чем прогноз по более короткому 
стационарному ряду (под № 1). Последний подход 
использован нами в дальнейшем при расчете тео-
ретически ожидаемых значений Rt на 33–34-ю к.н. 
(таб лица) и для 35-й к.н. (по тексту). 

Кемеровская область (рис. 1.9). Как и в большин-
стве рассмотренных выше субъектов, отрезок времен-
ного ряда, соответствующий началу формирования 
эпидемического процесса (16-я, 17-я к.н.), исключен из 
дальнейшего анализа. Временной ряд с 18-й к.н. (27.04–
03.05) по 35-ю к.н. (24.08–30.08) рассматривается как 
стационарный с периодическими примерно одинако-
выми по амплитуде колебаниями значений Rt. На его 
основе выполнен прогноз ожидаемых значений Rt на 
33–34-ю к.н. (таблица) и для 35-й к.н. (далее по тексту).

Томская область (рис. 1.10). На отрезке с 17-й 
к.н. (20.04–26.04) по 20-ю к.н. (11.05–17.05) в ходе 
формирования эпидемического процесса его интен-
сивность резко менялась. Этот фрагмент не рассма-
тривался при проведении прогноза. За период с 21-й 
к.н. (18.05–24.05) до 35-й к.н. (24.08–30.08) времен-
ной ряд значений Rt имеет достоверную тенденцию 
к снижению (Р<0,01). Прогноз по тренду приведен 
на рис. 2, C (под № 2). Тем не менее начиная с 26-й 
к.н. (22.06–28.06) можно выделить фрагмент, со-
ответствующий стационарному временному ряду. 
Несмотря на то, что временной ряд с 26-й к.н. коро-
че, чем с 21-й к.н., прогноз по стационарному ряду 
на 32–35-ю к.н. (под № 1) дает лучшее приближение 
ожидаемых значений Rt к фактически наблюдаемым. 
Поэтому для расчетов теоретически ожидаемых зна-
чений Rt на 33–34-ю к.н. (таблица) и для 35-й к.н. (по 
тексту) использован стационарный временной ряд.

В таблице приведены результаты сравнения 
расчетных – ожидаемых значений Rt и фактических. 
Для 33-й (10.08–16.08) и 34-й к.н. (17.08–23.08) про-
гнозируемые значения существенно не отличаются 
от фактических данных по выборкам наблюдений, 
включающим десять субъектов РФ. К настоящему 
времени аналогичный анализ проведен для 35-й к.н. 
(24.08–30.08). И в этом случае ожидаемые значения 
соответствуют фактическим (значимо не отлича-
ются): t=0,66; P˃0,05. Тем самым доказаны низкие 
значения ошибок, полученные в ходе прогноза зна-
чений Rt. 

Если ошибку прогноза рассчитать путем отнесе-
ния среднего значения разности фактических и ожи-
даемых значений Rt в субъектах к среднему уровню 
Rt, то ее величина колеблется от 3,2 до 4,8 %. Особое 
внимание при принятии управленческих решений по 
снятию/введению очередных этапов ограничитель-
ных мер следует обращать на случаи, когда фактиче-
ское значение Rt превышает верхнюю границу ДИ. 
Таких наблюдений при рассмотрении материалов из 
десяти субъектов за 33–35-ю к.н. (10.08–30.08) мы 
выявили шесть (20,0 %). Три из них приходятся на 
Забайкальский край, два – на Республику Бурятию, 
один – на Томскую область. Следовательно, наи-
большее влияние на формирование смещенных про-
гнозов оказал Забайкальский край, в котором, как 
отмечено выше, за несколько последних недель  рас-
сматриваемого периода сформировался значимый 
тренд на рост показателя Rt (рис. 1.6 и рис. 2, A), 
что требует анализа причин этого явления. Кроме 
Забайкальского края фрагмент временного ряда 
с увеличивающимися значениями Rt выявлен в 
Республике Тыва (рис. 1.4). 

Таким образом, прогноз, основанный на ретро-
спективном анализе временных рядов изменения Rt в 
десяти субъектах РФ, содержит малую величину от-
клонений фактических и ожидаемых значений, кото-
рые обычно лежат в границах 95 % ДИ. Большинство 
выявленных отклонений за границы ДИ связано с 
началом изменения интенсивности эпидемического 
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процесса (Забайкальский край), и сам факт их вы-
явления является важным результатом проводимого 
анализа, позволяющим более рационально и опера-
тивно планировать комплекс профилактических ме-
роприятий COVID-19. 

Конфликт интересов. Авторы подтверждают 
отсутствие конфликта финансовых/нефинансовых 
интересов, связанных с написанием статьи.
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