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Совершенствование организации лабораторной 
базы СПЭБ было определено эволюцией концепции 
СПЭБ. Задачи, которые ставились перед СПЭБ, и 
уровень развития лабораторной диагностики опреде-
ляли и состояние лабораторной базы [19]. 

Образование СПЭБ в 1963 г. было обусловлено 
угрозой применения биологического оружия, поэто-
му основное направление работы СПЭБ состояло в 
проведении специфической индикации бактериаль-
ных средств поражения и лабораторного контроля 
объектов окружающей среды на зараженность воз-
будителями особо опасных инфекционных болезней 
(приказ МЗ СССР от 30.09.1963 № 466). 

Вскоре после создания СПЭБ возникла необ-
ходимость их участия в локализации и ликвидации 
эпидемических проявлений холеры в 70-х годах 

прошлого века, оказании помощи территориальным 
структурам здравоохранения. По данным архивных 
материалов РосНИПЧИ «Микроб», основными за-
дачами бактериологического отделения было прове-
дение массовых исследований материала от людей, 
объектов окружающей среды и пищевых продуктов. 
В этот период, в связи с недостатком лабораторных 
помещений в учреждениях Госсанэпиднадзора, для 
развертывания лабораторной базы СПЭБ использо-
вали приспособленные помещения школ, клубов, 
институтов и др. Основным методом диагностики 
являлся бактериологический анализ.

В последующем, эффективность использова-
ния СПЭБ при ликвидации эпидемических очагов 
холеры была подтверждена во время эпидемии хо-
леры в Республике Дагестан в 1994 г. Для ликвида-
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ции вспышки холеры (на периоды наиболее интен-
сивного роста заболеваемости) были привлечены 
6 СПЭБ в полном составе: Ростовского НИПЧИ – 
2, Ставропольского НИПЧИ – 1, РосНИПЧИ 
«Микроб» – 2, Волгоградского НИПЧИ – 1. Это по-
зволило усилить лабораторную базу наиболее круп-
ных городов Республики Дагестан, увеличив еже-
дневное количество проводимых анализов до 1000 и 
более. Силами СПЭБ было проведено более 100 тыс. 
исследований на холеру материала от людей и из 
объектов окружающей среды [9].

Одной из форм использования специализиро-
ванных бригад в очагах холеры было привлечение 
отдельных оперативных групп специалистов из их 
состава (в 55 % случаев) – при незначительной ин-
тенсивности эпидемического процесса и наличии 
лабораторной базы, способной обеспечить расшиф-
ровку генеза возникшей эпидемической вспышки. 
В качестве примера можно привести работу опера-
тивной эпидемиолого-диагностической группы спе-
циалистов СПЭБ РосНИПЧИ «Микроб», участво-
вавших в ликвидации вспышки холеры в Республике 
Татарстан в 2001 г. [18]. 

Переломным моментом, повлиявшим на из-
менение концепции функционирования СПЭБ, а 
соответственно, и на организацию лабораторно-
диагностической работы, стало привлечение СПЭБ к 
ликвидации медико-санитарных последствий в зоне 
стихийного бедствия (землетрясение в Армении в 
1988–1989 гг.), когда СПЭБ в условиях разрушенной 
инфраструктуры осуществляли функции учрежде-
ний территориальной санитарно-эпидемио ло ги-
ческой службы. Основным направлением работы 
лабораторного отделения СПЭБ на тот период ста-
ло осуществление текущего санитарного контроля 
сохранившихся и восстанавливаемых эпидемиоло-
гически значимых объектов, санитарно-бактерио ло-
гический контроль качества питьевой воды, пище-
вых продуктов, бактериологическое исследование 
на патогенную кишечную микрофлору материла от 
больных, контактных, декретированных групп на-
селения, проведение исследований в рамках монито-
ринга природно-очаговых инфекционных болезней. 
Такой широкий спектр задач, решаемых специали-
стами бактериологического отделения СПЭБ, по-
требовал не только серьезной подготовки по вопро-
сам санитарной микробиологии, но и существенной 
модернизации всей материально-технической базы 
СПЭБ [7]. 

Дальнейшее совершенствование лабораторно-
диагностического направления деятельности СПЭБ 
было связано с их участием в обеспечении санитарно-
эпидемиологического благополучия населения в 
зонах вооруженных конфликтов с гуманитарными 
последствиями – локальный осетино-ингуш ский 
конфликт (1992–1993 г.), вооруженный конфликт в 
Чеченской Республике (1995 г.), антитеррористиче-
ская операция на территории Чеченской Республики 
(2000 г.), в Республике Ингушетия, куда хлынул по-

ток беженцев из Чеченской Республики (1995, 1999–
2000 гг.), грузино-южноосетинский вооруженный 
конфликт (2008 г.). В этой ситуации задачи лабора-
торной базы СПЭБ были во многом аналогичны та-
ковым при работе в зоне землетрясения в Армении, 
а также в других чрезвычайных ситуациях (ЧС) при-
родного характера [12] и были связаны с времен-
ным выполнением функций учреждений санитарно-
эпидемиологического профиля. Специалисты СПЭБ 
проводили санитарно-микро био логические исследо-
вания питьевой воды, пищевых продуктов, объектов 
окружающей среды, а также эпизоотологическое об-
следование природных очагов особо опасных инфек-
ционных болезней (чума, туляремия). Вместе с тем 
дополнительно была обеспечена готовность к диа-
гностике заболеваний неясной этиологии и индика-
ции возбудителей инфекционных болезней бактери-
альной природы в объектах окружающей среды. Для 
усиления территориальных учреждений госсанэпид-
надзора в районах, менее других пострадавших в 
результате социального конфликта, где размещались 
беженцы, направляли эпидгруппы, сформированные 
из специалистов СПЭБ (как минимум один эпиде-
миолог и один бактериолог). Необходимо отметить, 
что в Чеченской Республике в ходе работы СПЭБ 
использовались лаборатории на базе автошасси: ав-
толаборатория для бактериологической диагностики 
острых кишечных и капельных инфекций и крытый 
автомобиль ГАЗ-66 для приготовления питательных 
сред [1, 2, 3, 5, 10, 11, 16, 22].

Знаковым событием дальнейшего совершен-
ствования лабораторной составляющей СПЭБ стало 
их участие в обеспечении санитарно-эпидемио ло-
ги ческого благополучия при проведении массовых 
мероприятий с международным участием (саммит 
АТЭС-2012 во Владивостоке, Универсиада-2013 
в Казани, саммит «Большой двадцатки» в 2013 г. в 
Санкт-Петербурге, Олимпийские и Паралимпийские 
зимние игры в 2014 г. в Сочи). Организация лабора-
торных исследований на базе СПЭБ в период подго-
товки и проведения указанных выше мероприятий на-
глядно демонстрирует различные варианты тактики 
лабораторного обеспечения деятельности СПЭБ в за-
висимости от поставленных задач. Впервые наиболее 
полно возможности лабораторной базы СПЭБ (при 
таких мероприятиях) были раскрыты при организа-
ции работы в период проведения Универсиады-2013 
в Казани. Основными направлениями деятельности 
лабораторного отделения СПЭБ были: 

- обеспечение готовности к проведению лабора-
торной диагностики особо опасных инфекционных 
болезней;

- проведение лабораторной диагностики инфек-
ционных болезней у аккредитованных лиц;

- мониторинг воды поверхностных водоемов на 
вибриофлору;

- мониторинг воды системы горячего водоснаб-
жения жилых домов Деревни Универсиады на нали-
чие легионелл;
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- санитарно-микробиологические исследования 
пищевых продуктов [17]. 

В то же время организация работы в период 
саммита «Большой двадцатки» продемонстрирова-
ла уникальные возможности СПЭБ по проведению 
массового лабораторного скрининга проб объектов 
окружающей среды и пищевых продуктов с исполь-
зованием современных методов экспресс- и уско-
ренной диагностики. Анализ опыта организации 
лабораторного обеспечения во время проведения 
двух различных по своей специфике массовых меро-
приятий (Универсиады-2013 и саммита) показал, что 
продолжительность мероприятия, а также условия 
его проведения влияют на сроки выдачи ответа лабо-
раторной службой, что является определяющим при 
выборе приоритетных методов и алгоритма исследо-
ваний. Принимая во внимание значительный объем 
работы, приходящийся на лабораторную базу при 
обеспечении санитарно-эпидемиологического бла-
гополучия массовых мероприятий, среди основных 
принципов организации лабораторных исследований 
можно выделить следующие: 

- выбор приоритетных показателей исследова-
ния;

- логистика системы отбора и доставки проб;
-приоритетное использование методов экспресс- 

и ускоренной диагностики (МФА, ИФА, ПЦР); 
- автоматизация всех этапов исследования (про-

бо подготовка, микробиологические исследования и 
т.д.) [14, 15]. 

Наряду с расширением спектра выполняемых 
задач, еще одним направлением совершенствования 
лабораторного обеспечения деятельности СПЭБ яв-
ляется внедрение в работу СПЭБ современных диа-
гностических технологий. Переломным моментом в 
этом плане стало использование ПЦР – метода, по-
зволяющего провести индикацию (а в настоящее вре-
мя и идентификацию) возбудителей инфекционных 
болезней в максимально короткие сроки. Успешное 
использование ПЦР при проведении эпидемиологи-
ческого расследования вспышки сибирской язвы в 
Республике Мордовия в 1999 г. определило в даль-
нейшем место и роль молекулярно-генетического 
анализа как максимально востребованного при орга-
низации лабораторных исследований на базе СПЭБ. 

В настоящее время в лабораториях СПЭБ наи-
более широко применяется ПЦР с учетом результа-
тов в режиме реального времени. Значительная часть 
используемых тест-систем позволяет проводить 
многофакторный анализ, т.е. выявлять в одной про-
бе сразу несколько патогенов (например, комплекс 
возбудителей острых кишечных инфекций), или же 
определять несколько характеристик у одного воз-
будителя (систематическое положение, эпидемиче-
скую значимость и т.д.). Кроме этого, в соответствии 
с Регламентом функционирования СПЭБ в лабора-
ториях СПЭБ необходимо осуществлять детекцию 
возбудителей 54 нозологий, большинство из кото-
рых – вирусы, и в этом случае ПЦР является мето-

дом выбора, поскольку реализация вирусологиче-
ских исследований на базе СПЭБ нецелесообразна. 
Перспективы дальнейшего внедрения молекулярно-
генетических методов в работу СПЭБ связаны с ис-
пользованием секвенирования. Так, во время прове-
дения Универсиады-2013 с целью определения вида 
возбудителя проведено секвенирование выделенной 
культуры в оперативном режиме и подтверждена ее 
гомология со штаммом Salmonella enterica [8].

Наряду с ПЦР, весьма востребованы и другие 
методы экспресс- и ускоренной диагностики – МФА, 
ИФА, ИХА. Проведение исследований этими мето-
дами предусмотрено в лаборатории индикации МК 
СПЭБ, однако, учитывая незначительные габаритные 
размеры оборудования, возможно его размещение в 
любом лабораторном блоке мобильного комплекса 
(МК).

Традиционно значительная роль при организа-
ции лабораторных исследований в СПЭБ отведена 
бактериологическому анализу. В настоящее вре-
мя табель оснащения СПЭБ включает микробио-
логические анализаторы, и спектр их использова-
ния достаточно широк – от проведения санитарно-
микробиологических исследований, до определения 
антибиотикограммы возбудителя. 

Необходимо отметить и наличие в модернизи-
рованном МК СПЭБ оборудования, позволяющего 
автоматизировать процесс приготовления питатель-
ных сред. Внедрение автоматических средоварок, 
разливочных модулей и др. позволило значительно 
сократить штат среднего и младшего персонала, за-
действованного в обеспечении бактериологических 
исследований (приготовление и розлив питательных 
сред, подготовка лабораторной посуды). 

Приоритетным вопросом при организации ла-
бораторной диагностики особо опасных инфекци-
онных болезней является соблюдение требований 
биологической безопасности. Развитие этого направ-
ления в работе лабораторных подразделений осу-
ществлялось одновременно с эволюцией концепции 
функционирования СПЭБ и полностью было реали-
зовано при ее модернизации [6]. Однако необходимо 
подчеркнуть, что соблюдение требований биологи-
ческой безопасности выполняемых работ осущест-
влялось всегда, не зависимо от условий размещения 
лабораторной базы (помещения лабораторий санэ-
пидслужбы, приспособленные помещения школ, 
клубов, палатки, пневмокаркасные модули и др.). В 
современных модернизированных лабораториях МК 
СПЭБ инженерно-технические средства позволяют 
обеспечить, в соответствии с критериями ВОЗ, в ла-
бораториях индикации и особо опасных инфекций 
уровень биологической безопасности BSL-3 (изо-
лированная лаборатория), а в бактериологической и 
санитарно-гигиенической лабораториях – BSL-2 (ба-
зовая лаборатория 2-го уровня) [4, 20].

Еще один ключевой вопрос, на котором необ-
ходимо остановиться, рассматривая эволюционные 
изменения и современное состояние организации ла-
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бораторной диагностики в СПЭБ, – это соответствие 
требованиям международного стандарта, действую-
щего и в Российской Федерации (ГОСТ ИСО/МЭК 
17025 «Общие требования к компетентности испыта-
тельных и калибровочных лабораторий»). 

Когда многие страны мира приняли участие в 
процессе внедрения ММСП (2005), они тем самым 
выразили свою приверженность созданию нацио-
нальных мощностей для выявления событий в об-
ласти общественного здравоохранения, имеющих 
международное значение, и для ответных действий 
на такие события. Результаты лабораторной диа-
гностики, которым при чрезвычайных ситуациях 
международного значения будет доверять междуна-
родное сообщество, возможно получить только в ла-
бораториях национальных систем здравоохранения, 
где осуществляется надежное управление качеством 
[21]. Основные составляющие системы менеджмен-
та качества (СМК) для лабораторий, в том числе осу-
ществляющих исследования в рамках обеспечения 
санитарно-эпидемиологического надзора, определе-
ны в ГОСТ ИСО/МЭК 17025. Специалисты СПЭБ 
не осуществляют надзорные мероприятия, однако 
проводят исследования в рамках обеспечения сани-
тарной охраны территории и эпидемиологического 
надзора. Особую актуальность организация таких 
исследований в лабораториях СПЭБ приобретает 
при работе в зоне ЧС при полном или частичном за-
мещении местных учреждений Роспотебнадзора, или 
же при организации и проведении массовых меро-
приятий, когда деятельность СПЭБ осуществляется 
в теснейшем взаимодействии с органами и учрежде-
ниями Роспотребнадзора. Кроме этого, соответствие 
требованиям международных стандартов в области 
организации диагностических исследований (под-
твержденное соответствующей аккредитацией) при-
дает легитимность получаемым результатам и в слу-
чае задействования СПЭБ за рубежом. Современные 
лаборатории СПЭБ входят в состав испытательных 
лабораторных центров, функционирующих на базе 
противочумных институтов и аккредитованных в 
установленном порядке на техническую компетент-
ность при осуществлении исследований. 

Внедрение СМК обеспечило стандартизацию 
диагностических исследований, выполняемых во 
всех СПЭБ. Это было достигнуто, в том числе, за 
счет использования высокотехнологичного анали-
тического оборудования, проведения исследований 
в соответствии с единой номенклатурой, которая от-
ражена в Регламенте функционирования СПЭБ [27] 
и внедрением СОП в работу лабораторий СПЭБ всех 
противочумных институтов. В этой связи необходи-
мо отметить и работу по оптимизации нормативно-
методического обеспечения, регламентирующего 
порядок организации и проведения лабораторной 
диагностики в МК СПЭБ и определяющего, наряду 
с другими составляющими, функционирование СМК 
в лабораториях МК СПЭБ. 

Таким образом, анализ изменений, произошед-

ших в организации лабораторной диагностики за 
период от момента создания СПЭБ до настоящего 
времени, показал, что они полностью соответству-
ют эволюции концепции функционирования СПЭБ. 
Развитие лабораторно-диагностического спектра в 
деятельности СПЭБ обеспечило создание уникаль-
ных лабораторных комплексов, оснащенных совре-
менным оборудованием, на базе которых возможно 
проведение широкого спектра исследований (от ин-
дикации возбудителей особо опасных инфекцион-
ных болезней бактериальной и вирусной природы, 
токсинов, до санитарно-микробиологического ана-
лиза пищевых продуктов и объектов окружающей 
среды) в рамках мероприятий по санитарной охране 
территории и обеспечению санитарно-эпидемиоло-
ги ческого благополучия. 
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