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Социалистическая Республика Вьетнам

представлен опыт задействования мобильной лаборатории мониторинга и диагностики (млмд), переданной 
Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека социалистической 
республике вьетнам в рамках реализации программ сотрудничества по противодействию инфекционным болез-
ням, при проведении эпизоотологического обследования северных провинций вьетнама. использование млмд 
позволило получить новые сведения о циркуляции возбудителей природно-очаговых инфекционных болезней на 
территории вьетнама, а также обеспечить необходимые условия для проведения исследований с использованием 
методов экспресс- и ускоренной диагностики, бактериологического анализа, выполнения полного цикла работ – 
от поступления проб до обеззараживания и деструкции инфицированного материала с соблюдением требований 
биологической безопасности в полевых условиях. показана эффективность использования мобильных лаборато-
рий при реагировании на чрезвычайные ситуации санитарно-эпидемиологического характера как для усиления 
стационарных лабораторных баз, так и для организации диагностических исследований в отдаленных регионах 
вьетнама. использование млмд для диагностики COVID-19 явилось эффективной составляющей противодей-
ствия новой коронавирусной инфекции во вьетнаме и существенно повысило объем тестирования в стране.
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эпидемиологического характера, эпизоотологическое обследование территорий, новая коронавирусная  
инфекция.
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Abstract. The aim was to present the experience of using mobile laboratory for monitoring and diagnostics (MLMD) 
during the epizootiological monitoring of the northern provinces of Vietnam. MLMD was transferred by Federal Service 
for Surveillance in the Sphere of Consumers Rights Protection and Human Welfare to the Socialist Republic of Vietnam 
as part of implementation of cooperation programs on combating infectious diseases. The use of MLMD made it possible 
to obtain new information on the circulation of pathogens of natural-focal infectious diseases on the territory of Vietnam. 
It also provided the necessary conditions for conducting research using methods of express diagnostics, bacteriological 
analysis, performing a full cycle of work – from the receipt of samples to the disinfection and destruction of infected ma-
terial in compliance with the requirements of biological safety in the field. The effectiveness of using mobile laboratories 
in response to the emergencies of sanitary and epidemiological nature, both to strengthen stationary laboratory bases and 
to organize diagnostic studies in remote regions, has been shown. The use of MLMD for the diagnosis of COVID-19 
has been an effective component of countering the new coronavirus infection in Vietnam and significantly increased the 
volume of testing in the country.
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в российской Федерации начиная с 2006 г. в 
рамках деятельности Федеральной службы по над-
зору в сфере защиты прав потребителей и благопо-
лучия человека (роспотребнадзор) ведутся иннова-
ционные разработки по проектированию и созданию 
мобильных лабораторий биологического профиля 
различного формата – на базе автошасси и пневмо-
каркасных модулей [1, 2]. мобильные лаборатории, 
разрабатываемые Фкун российский противочум-
ный институт «микроб» роспотребнадзора, успеш-
но применяются при реагировании на чрезвычайные 
ситуации санитарно-эпидемиологического характе-
ра [3, 4], при осуществлении мониторинга природ-
ных очагов инфекционных болезней на территории 
российской Федерации и за рубежом [5], а также при 
обеспечении санитарно-эпидемиологического бла-
гополучия в период подготовки и проведения мас-
совых мероприятий, в том числе с международным 
участием [6–8]. 

российская Федерация на протяжении мно-
гих лет активно сотрудничает с социалистической 
республикой вьетнам (срв) по вопросам противо-
действия угрозам биологического характера. с мо-
мента создания в 1987 г. российско-вьетнамский 
тропический научно-исследовательский и техно-
логический центр (тропический центр) является 
важнейшим учреждением для обеспечения био-
логической безопасности, стратегическим партне-
ром и опорной базой для реализации программ со-
трудничества по актуальным вопросам обеспече-
ния санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения между россией и вьетнамом в области 
науки, технологий и изучения инфекционных болез-
ней. роспотребнадзор при поддержке правительства 
российской Федерации проводит совместные ме-
роприятия, направленные на увеличение потенциа-
ла вьетнама в области выявления, профилактики 
и реагирования на инфекционные болезни по сле-
дующим направлениям: укрепление материально-
технической базы, подготовка кадров, выполнение 
совместных научных работ, проведение экспедиций 
по мониторингу природных очагов опасных инфек-
ционных болезней.

в рамках реализации программ сотрудничества 
Федеральной службой по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека при под-
держке правительства российской Федерации в де-
кабре 2018 г. в российско-вьетнамский тропический 
научно-исследовательский и технологический центр 
поставлена мобильная лаборатория мониторинга и 
диагностики (млмд). млмд выполнена на базе 
автошасси камаз-43118, обладающего повышенной 
проходимостью, и предназначена для проведения 
эпизоотологического мониторинга природных оча-
гов чумы и других опасных инфекционных болезней 
на удаленных территориях, усиления стационар-
ных лабораторных баз при возникновении чрезвы-

чайных ситуаций санитарно-эпидемиологического 
характера. лаборатория оборудована системами ав-
тономного энергоснабжения, кондиционирования, 
приточно-вытяжной вентиляцией и обеспечивает 
проведение работ с пба I–IV групп патогенности 
бактериальной и II–IV групп патогенности вирус-
ной природы с использованием методов экспресс-, 
ускоренной диагностики и бактериологического 
анализа. внутри млмд разделена на лабораторный 
блок и технический отсек, изолированный от по-
мещений лаборатории. помещение лабораторного 
блока включает в себя: помещение для снятия верх-
ней, надевания рабочей и защитной одежды, душе-
вую, тамбур-шлюз (помещение для снятия защитной 
одежды), блок микробиологических исследований, 
шлюзовую камеру. отличительной особенностью 
лаборатории является наличие необходимых усло-
вий для выполнения полного цикла работ – от по-
ступления проб до обеззараживания и деструкции 
инфицированного материала. разработка защищена 
патентом российской Федерации на полезную мо-
дель от 30.10.2017 № 180216.

Использование МЛМД при проведении эпизоо-
тологического обследования северных провинций 
Вьетнама. в марте 2019 г. с задействованием млмд 
организована первая совместная экспедиция с целью 
рекогносцировочного эпизоотологического обследо-
вания семи северных провинций социалистической 
республики вьетнам: дьенбьен, лайтяу, лаокай, 
хазянг, каобанг, лангшон и куагнинь [9, 10]. также 
в задачи экспедиции входило исследование клиниче-
ского материала от больных с диагнозом «лихорадка 
неясной этиологии» из госпиталей семи обследуемых 
провинций. в состав экспедиционной группы входи-
ли специалисты российского противочумного инсти-
тута «микроб» и тропического центра в области эпи-
демиологии, лабораторной диагностики, зоологии, 
а также инженер и два водителя. передислокация 
лаборатории в каждую из провинций осуществля-
лась своим ходом. о высокой проходимости млмд 
свидетельствует сложность маршрута на некоторых 
участках: часть пути пролегала через высокогорные 
перевалы высотой до 2800 м над уровнем моря с 
опасными и низкокачественными участками дороги, 
а также значительными расстояниями между адми-
нистративными центрами провинций. 

в ходе экспедиционной работы для проведения 
лабораторных исследований млмд дислоцирова-
лась на территории гос питалей административных 
центров провинций. конструкция лаборатории по-
зволяла после прибытия в кратчайшие сроки присту-
пить к выполнению работ. при развертывании лабо-
ратории на площадке осуществлялись выбор точки 
подключения к стационарной электросети с соответ-
ствующими параметрами тока, спуск и подключение 
штатного дизель-генератора через автомат ввода ре-
зерва (авр). при работе в провинции хазянг из-за 
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регулярных отключений электроэнергии мобильная 
лаборатория работала преимущественно от штатных 
дизель-генераторов, переход от стационарной сети 
осуществлялся через щит авр в автоматическом 
режиме. в условиях тропического климата с преоб-
ладающей дневной температурой воздуха 40–42 °с 
система кондиционирования воздуха позволяла в ав-
томатическом режиме поддерживать температуру в 
лабораторном блоке в пределах 23–25 °с.

все этапы исследования – от обеззараживания 
материала до учета результатов – осуществлялись 
в лабораторном блоке млмд. материал для ис-
следования (пробы крови от больных с лихорадкой 
неясной этиологии из госпиталей, пробы органов 
мелких млекопитающих и эктопаразитов) из про-
винций дьенбьен, лайтяу, лаокай, хазянг, каобанг 
доставляли в сосуде дьюара в течение 1–3 дней. из 
провинций лангшон и куангнинь в связи с близким 
расположением млмд к местам отлова пробы орга-
нов грызунов доставляли в лабораторию в течение 
1–2 часов после вскрытия. исследования проводили 
с использованием методов пцр, иФа, иха. работу 
выполняли в боксе микробиологической безопасно-
сти (бмб) II класса и пцр-боксе. 

в процессе экспедиционной работы проводи-
лось обучение специалистов тропического центра 
правилам биологической безопасности при работе с 
пба, принципам работы в мобильной лаборатории, 
а также методам пцр и иФа. кроме того, в г. хазянг 
проведено два обучающих занятия по теоретическим 
основам пцр и организации пцр-диагностики с со-
трудниками центра по контролю за заболеваниями 
провинции хазянг. 

за время экспедиции в апреле – мае 2019 г. в 
млмд проведен анализ 107 проб крови методом 
пцр, поступивших из госпиталей дьенбьен, лайтяу, 
лаокай, хазянг, каобанг с целью выявления рнк ви-
русов лихорадок денге, западного нила (лзн), ма-
лярийного плазмодия. в ходе исследований в одной 
пробе обнаружена рнк вируса денге I типа. в этой 
же пробе методом иФа выявлены IgG к вирусу ден-
ге. часть проб крови, в зависимости от имеющегося 
клинического и эпидемиологического анамнеза, ис-
следованы на наличие рнк возбудителей лихорад-
ки ку, крымской геморрагической лихорадки (кгл), 
лептоспироза, геморрагической лихорадки с почеч-
ным синдромом (глпс), днк риккетсий группы пят-
нистых лихорадок. маркеры указанных возбудителей 
не выявлены.

кроме того, проведено исследование 644 проб 
органов и крови мелких млекопитающих с целью 
выявления маркеров возбудителей чумы, туляремии, 
лихорадки ку, псевдотуберкулеза, лептоспироза, 
лихорадок лзн, ласса, кгл, глпс,  а также иссле-
дование 40 проб эктопаразитов (клещей, блох) на 
наличие днк возбудителей чумы, туляремии, лихо-
радки ку, гранулоцитарного анаплазмоза, рнк воз-
будителей клещевого энцефалита, моноцитарного 
эрлихиоза, боррелиоза. в 26 пробах органов мелких 

млекопитающих обнаружена 16S ррнк патогенных 
лептоспир. в шести пробах эктопаразитов (клещей) 
обнаружена днк риккетсий группы пятнистых ли-
хорадок, в одной пробе – рнк боррелий.

в последующем вследствие ограничений для 
въезда в ряд провинций вьетнама в связи с панде-
мией COVID-19 и необходимостью задействования 
лаборатории в диагностике SARS-CoV-2 для ис-
следования материала, собранного при проведении 
эпизоотологического обследования в северных про-
винциях вьетнама, млмд базировалась на тер-
ритории российско-вьетнамского тропического 
научно-ис сле довательского и технологического цен-
тра. полученный зоологической группой материал 
доставляли в сосуде дьюара в течение 2–5 дней в 
г. ханой и исследовали в мобильной лаборатории. 

в общей сложности за период 2019–2021 гг. про-
ведено 5800 проб зоологического материала (пробы 
органов мелких млекопитающих, эктопаразитов) со-
трудниками российского противочумного института 
«микроб» и тропического центра. выполнено более 
15 тыс. исследований различными методами.

таким образом, задействование млмд при 
проведении эпизоотологического обследования 
позволило оперативно получить сведения о нали-
чии циркуляции ряда возбудителей на территории 
северных провинций вьетнама и обеспечило со-
блюдение требований биологической безопасности 
при проведении исследований в полевых условиях. 
использование млмд в экспедиционной работе 
способствовало приближению современных диагно-
стических технологий непосредственно к природ-
ным очагам инфекционных болезней. 

Применение МЛМД для диагностики воз-
будителя новой коронавирусной инфекции. 
первый случай новой коронавирусной инфекции во 
вьетнаме зарегистрирован 23 января 2020 г. за пе-
риод с января 2020 по апрель 2021 г. на протяжении 
первых трех волн пандемии в мире вьетнаму удава-
лось контролировать распространение COVID-19. 
профилактические мероприятия по борьбе с коро-
навирусной инфекцией во вьетнаме основаны на 
пяти принципах: профилактика, выявление больных, 
изоляция, зонирование, лечение. большое значение 
в профилактике новой коронавирусной инфекции 
сыг рало проведение дезинфекционных мероприятий 
в общественных местах и очагах заболевания, повсе-
местное ношение медицинских масок, введение мер 
по дистанцированию населения и изоляции боль-
ных, контактных и приезжих, классифицирование по 
группам риска населенных пунктов и территорий, пе-
репрофилирование медицинских учреждений. всего 
на территории вьетнама за вышеуказанный период 
зарегистрировано около 3 тыс. случаев COVID-19 и 
35 летальных случаев, что позволило международ-
ному сообществу высоко оценить результаты борь-
бы с эпидемией COVID-19 во вьетнаме. 

однако в ряде регионов складывалась неблаго-
получная эпидемиологическая обстановка и отсут-
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ствовала возможность проведения тестирования на-
селения в необходимом объеме, в то время как одной 
из первостепенных задач в комплексе противоэпиде-
мических мероприятий является экстренное выявле-
ние больных COVID-19 и контактных лиц. с целью 
обеспечения необходимых объемов лабораторной 
диагностики нового коронавируса 1 августа 2020 г. 
млмд и группа специалистов тропического центра 
в составе четырех эпидемиологов и специалистов 
по лабораторной диагностике и двух водителей на-
правлена в провинцию куангнам. мобильная лабо-
ратория дислоцировалась на военной базе г. дананг. 
бригада была оснащена линейкой оборудования для 
пцр-исследований с детекцией результатов в режи-
ме реального времени, диагностическими наборами, 
расходными материалами, средствами индивидуаль-
ной защиты, дезинфектантами в полном объеме [11]. 
за полтора месяца работы проведено тестирование 
13717 проб клинического материала, полученных из 
центра по контролю и профилактике заболеваний 
г. дананг, провинции куангнам, военного госпиталя, 
военно-профилактической медицинской бригады. 
выявлено 6 положительных образцов. 

в мае 2021 г. вьетнам столкнулся с новой вол-
ной COVID-19, эпидемия коронавирусной инфек-
ции распространилась на многие провинции и го-
рода вьетнама. по запросу центра по контролю 
и профилактике заболеваний провинции бакзянг 
тропическим центром в г. бакзянг направлена 
млмд и группа специалистов в составе семи чело-
век. с 16 мая по 20 июня 2021 г. на базе млмд ор-
ганизовано исследование клинического материала, 
полученного из центра по контролю и профилакти-
ке заболеваний г. бакзянг. в общей сложности про-
ведено исследование 20567 объединенных проб от 
53506 человек методом пцр, выявлено 278 положи-
тельных образцов.

после завершения работы в провинции бакзянг 
млмд передислоцирована в г. хошимин, который 
на тот период являлся крупнейшим эпидемическим 
очагом страны. вместе с мобильной лабораторией 
в хошимин направлено пять специалистов и два во-
дителя тропического центра. с 4 июля по 4 августа 
протестирована 18831 объединенная проба от 132651 
человека, полученная из центра по контролю и про-
филактике заболеваний г. хошимин и от сотрудни-
ков Южного отделения вьетнамско-российского 
тропического центра. выявлено 2707 положитель-
ных образцов. помимо проведения лабораторных 
исследований клинического материала, специали-
стами тропического центра оказана консультативно-
методическая помощь и проведено обучение сотруд-
ников Южного отделения вьетнамско-российского 
тропического центра методам лабораторной диагно-
стики COVID-19. 

с 4 августа по 9 ноября 2021 г. группа специа-
листов тропического центра осуществляли иссле-
дования на базе млмд в провинции биньзыонг, 
г. танюйен, где на тот момент отмечалось ухудше-

ние эпидемиологической ситуации по новой коро-
навирусной инфекции. образцы для исследования 
получены из центра по контролю и профилактике 
заболеваний провинции биньзыонг, медицинского 
центра и военного командования г. танюйен. за три 
месяца беспрерывной работы проведено исследова-
ние 48361 объединенного образца клинического ма-
териала от 215761 человека. рнк SARS-CoV-2 вы-
явлена в 19129 пробах.

за период с марта 2020 по февраль 2021 г. 
млмд задействована для проведения диагностики 
новой коронавирусной инфекции в четырех про-
винциях вьетнама: дананг, бакзянг, хошимин и 
биньзыонг. в общей сложности за время работы 
проведено исследование 101476 образцов, получен-
ных от 415635 человек, выявлено 22120 положитель-
ных проб. 

усиление стационарных лабораторных баз 
млмд в различных провинциях вьетнама и ее раз-
мещение в отдаленных труднодоступных районах 
способствовало наращиванию диагностических 
мощностей лабораторий учреждений здравоохра-
нения срв и повышению качества исследований в 
условиях соблюдения требований биологической 
безопасности, что явилось неотъемлемой и эффек-
тивной составляющей противодействия новой коро-
навирусной инфекции.

опыт задействования млмд во вьетнаме при 
проведении эпизоотологического обследования при-
родных очагов опасных инфекционных болезней по-
зволил усовершенствовать технологию мониторинга 
природно-очаговых инфекций, тем самым увеличить 
исследовательский потенциал тропического центра. 
использование лаборатории в борьбе с эпидеми-
ей COVID-19 повысило готовность страны к воз-
никновению чс санитарно-эпидемиологического 
характера и усилило эффективность мер реагиро-
вания. увеличение количества мобильных лабора-
торий во вьетнаме может стать одним из ключевых 
элементов укрепления общего потенциала системы 
реагирования на угрозы биологического характера в 
социалистической республике вьетнам. 
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