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Крымская геморрагическая лихорадка (КГЛ) – 
особо опасная природно-очаговая вирусная инфек-
ция, встречающаяся в странах Африки, Азии и юго-
восточной Европы и эндемичная для регионов юга 
европейской части России. 

Случаи заболевания КГЛ в 2014 г. выявле-
ны в странах Азии: Пакистан (провинция Карачи, 
Белуджистан, Пуньяб) – 50 случаев (6 летальных), 
Казахстан (Южно-Казахстанская область) – 24, Инд-
ия (провинция Гуджарат) – 2, Турция (провинция Си-
ноп) – 1 летальный. Спорадическую заболеваемость 
регистрировали в странах Африки: Оман – 6 (1 ле-
тальный), Намибия – 1 летальный. Отмечены случаи 
заболевания КГЛ в Грузии (район Хашури) – 13 (2 
летальных). В Великобритании зарегистрирован за-
носной случай КГЛ из Болгарии [5–12].

В Российской Федерации сохраняется эпиде-
мически неблагополучная обстановка по КГЛ [1, 
3]. В период с 1999 по 2014 год в ЮФО и СКФО 
выявлено 1745 больных, у 75 из них (4,3 %) забо-
левание закончилось летальным исходом [1, 2, 3, 
4]. Наибольшее количество случаев заболевания 
отмечено в Ставропольском крае – 631 (23 леталь-
ных), что составляет 36,2 % от общего числа боль-
ных, выявленных в ЮФО и СКФО за последние 
пять лет, в Ростовской области – 486, из них 21 ле-

тальный (27,9 % от всех случаев заболевания КГЛ), 
в Республике Калмыкия – 303, из них 8 летальных 
(17,4 % от всех случаев заболевания КГЛ) (таблица).

В 2014 г. эпидемические проявления КГЛ ре-
гистрировали в пяти субъектах ЮФО и СКФО. 
Зарегистрирован 91 случай заболевания (2 леталь-
ных), что на 13,2 % больше, чем в 2013 г. (79 случа-
ев, 4 летальных). Наибольшее количество больных 
зарегистрировано в Ростовской области – 54 (2 ле-
тальных) и Ставропольском крае – 27. Кроме того, 
выявлено 6 больных КГЛ в Волгоградской области, 
по 2 – в Республиках Дагестан и Калмыкия.

Наиболее значительный рост заболеваемости 
отмечен в Ростовской области – количество зареги-
стрированных случаев КГЛ увеличилось на 29,6 % 
(38 случаев, 2 летальных в 2013 г.), что связано с вы-
сокой активностью и инфицированностью клещей 
(12,1 % пулов Hyalomma marginatum положительные 
на наличие РНК вируса ККГЛ). В Ставропольском 
крае уровень заболеваемости снизился на 15,6 % (32 
случая в 2013 г.). В Астраханской области больных 
КГЛ в 2014 г. не выявлено (1 случай в 2013 г.).

Наиболее высокий показатель заболеваемости 
на 100 тыс. населения в 2014 г. в Ростовской обла-
сти – 1,88 и Ставропольском крае – 0,98.
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и СКФО, эндемичных по КГЛ, соответствовала мно-
голетней. Первый больной (по дате заболевания) 
был зарегистрирован в 1-й декаде апреля в Сальске 
Ростовской области. Уровень заболеваемости нарас-
тал с апреля, пик пришелся на июнь (46,2 % от всех 
больных), спад – на август. Последний случай за-
болевания отмечен в 1-й декаде сентября в Ипатово 
Ставропольского края.

Заболеваемость регистрировали во всех возраст-
ных группах, наиболее высокий ее уровень отмечен в 
возрастной группе 50–59 лет (27,4 % от всех случаев 
заболевания), имел место один случай заболевания 
ребенка до 14 лет (в Ростовской области).

В профессиональном составе больных КГЛ, 
как и в прошлые годы, преобладали безработные 
(37,4 %) и лица пенсионного возраста (20,9 %), как 
правило, являющиеся владельцами частного поголо-
вья сельскохозяйственных животных, а также работ-
ники фермерских хозяйств: фермеры (9,8 %), меха-
низаторы (4,4 %).

Инфицирование людей вирусом Крымской-
Конго геморрагической лихорадки (ККГЛ) в 52,7 % 
случаев происходило при укусе клещом, в 17,6 – при 
уходе за сельскохозяйственными животными, в 7,7 – 
при выполнении полевых работ и 8,8 % – в природ-
ных биотопах. В 13,2 % случаев путь заражения не 
установлен. При этом был реализован трансмиссив-
ный механизм передачи вируса ККГЛ. Случаев пере-
дачи вируса контактным механизмом в 2014 г. не вы-
явлено.

Количество лиц, обратившихся в лечебно-
профилактические организации по поводу укусов 
клещами в 2014 г. снизилось до 20974, в том числе 
7513 детей (2013 г. – 22000 и 7734 соответственно), 
что связано с более поздней активизацией клещей. 
Наибольшее количество случаев обращения за ме-
дицинской помощью отмечено в Ставропольском 
крае – 5923 и Ростовской области – 5912, что, с 
одной стороны, подтверждается высокой численно-
стью клещей на территории указанных субъектов 
Российской Федерации, а с другой – свидетельствует 
о качестве информационно-разъясни тель ной работы 
в этих регионах.

Анализ клинических проявлений КГЛ показал, 
что у 81,4 % больных заболевание протекало без ге-
моррагических проявлений. Преобладающим было 
среднетяжелое течение заболевания (76,9 %), легкая 
форма болезни отмечена в 3,3, тяжелая – в 19,8 % (в 
2013 г. – 7,6 %). Наибольшее количество случаев за-
болевания КГЛ с тяжелым течением болезни наблю-
дали в Ростовской области – 25,9 %.

На базе Референс-центра по мониторингу за воз-
будителем КГЛ проведено генетическое типирование 
вируса ККГЛ, выявленного в образцах клинического 
материала больных КГЛ и суспензий клещей, собран-
ных на территории Ставропольского края, Ростовской 
и Волгоградской областей. Установлено, что на терри-
тории природного очага КГЛ в Ставропольском крае 
преимущественно циркулировали штаммы, относя-
щиеся к варианту «Ставрополь-Ростов-Астрахань-1», 
в Ростовской и Волгоградской областях варианты 
«Волгоград-Ростов-Ставрополь» и «Ставрополь-
Ростов-Астрахань-1» выявлены в равном соотноше-
нии. Заболевания людей в эпидсезон 2014 г. были вы-
званы вирусом ККГЛ типичного для юга России гено-
типа «Евро па-1», только в одном случае в сыворотке 
крови больного из Ставропольского края обнаружен 
вирус ККГЛ, относящийся к варианту «Астрахань-2». 
Циркуляция подобных штаммов ранее выявлена толь-
ко на территории Астраханской области.

В системе эпиднадзора за КГЛ большое значе-
ние принадлежит эпизоотологическому мониторин-
гу территории ее природного очага, основной зада-
чей которого является наблюдение за динамикой чис-
ленности и распространения основного переносчика 
вируса ККГЛ – иксодового клеща H. marginatum. 
Проведение эколого-эпизоотоло ги че ско го монито-
ринга природного очага КГЛ на стационарных точках 
наблюдения (восточное Ставрополье) показало, что 
погодно-климатические условия зимы 2013–2014 г. 
были благоприятными для перезимовки иксодид. 
Среднемесячная температура воздуха в полупустын-
ных ландшафтах в декабре 2013 г. составляла 0,8 °С, 
январе 2014 г. – минус 0,7 °С, феврале 2014 г. – 
0,9 °С, марте – 8,2 °С. Среднесуточная температура 
во 2-й декаде марта колебалась от 4,5 до 14 °С, в 3-й 

Количество больных в субъектах ЮФО и СКФО в 1999–2014 гг.

Субъект РФ
2010 2011 2012 2013 2014 1999–2014

всего летальных всего летальных всего летальных всего летальных всего летальных всего летальных

Ставропольский край 30 0 26 0 24 0 32 0 27 0 631 23

Ростовская область 16 0 48 3 41 1 38 2 54 2 486 21

Республика Калмыкия 10 0 11 0 3 0 0 0 2 0 303 8

Астраханская область 7 1 10 0 6 0 1 0 0 0 148 5

Республика Дагестан 3 0 2 1 0 0 2 1 2 0 48 4

Волгоградская область 3 0 2 1 0 0 6 1 6 0 121 9

Республика Ингушетия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 5

Карачаево-Черкесская 
республика

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0

Итого 69 1 99 5 74 1 79 4 91 2 1745 75
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декаде марта – от 1,5 до 14 °С. Накопленной суммы 
положительных температур было достаточно для вы-
хода имаго H. marginatum из зимней диапаузы во 2-й 
декаде марта 2014 г.

Активизация имаго H. marginatum в 2014 г. на 
территории ЮФО и СКФО в полупустынных ланд-
шафтах зафиксирована в 3-й декаде марта (в 2013 г. 
во 2–3-й декадах марта), в степных несколько поз-
же – в апреле. В этот период индекс обилия имаго 
H. marginatum на сельскохозяйственных животных 
(крупный и мелкий рогатый скот) варьировал от 0,8 
до 1,2. Индекс встречаемости иксодид на КРС соста-
вил 70–100 %, на МРС – 45–70 %. Пик активности 
имаго клещей пришелся на май и постепенно сни-
зился к середине лета.

Паразитирование первых личинок H. margi na-
tum (индекс обилия – 4,8) в полупустынных ланд-
шафтах установлено на птицах семейства врановых 
(грач) в 3-й декаде июня 2014 г. Максимальные ин-
дексы обилия личинок H. marginatum зафиксирова-
ны в 2-й декаде июля на диких птицах (врановые) – 
83,1, что в 1,5 раза превышает показатели за анало-
гичный период 2013 г. На домашней птице (индейки) 
индекс обилия личинок H. marginatum составил 31,7 
экз., что немного больше, чем в 2013 г. (27,8). Индекс 
обилия нимф H. marginatum на грачах в июле соста-
вил 20,4 (в 1,5 раза меньше, чем в 2013 г.), на индей-
ках – 8,5 экз. (в 1,7 раза меньше, чем в 2013 г.), что 
свидетельствует о более позднем сроке паразитиро-
вания нимф.

На основании результатов эпизоотологического 
мониторинга с учетом показателей численности пре-
имагинальных фаз на стационарных точках наблю-
дения можно прогнозировать незначительное увели-
чение численности имаго H. marginatum в ранневе-
сенний период 2015 г. Благоприятным фактором для 
перезимовки клещей, увеличения их численности, а 
также более ранний выход имаго из зимней диапау-
зы являются мягкие погодно-климатические условия 
зимы 2014–2015 гг.

С целью профилактики КГЛ на энзоотичной 
территории ЮФО и СКФО проведены акарицид-
ные обработки КРС и МРС, пастбищ, дезинсекци-
онные, дератизационные и организационные меро-
приятия, разъяснительная работа с населением. В 
Ставропольском крае в сравнении с плановыми по-
казателями акарицидными обработками охвачено 
100 % КРС и МРС, в Ростовской области – 375 % 
КРС и 299 % МРС, в Республике Калмыкия – 87,2 % 
КРС и 85,3 % МРС, в Астраханской области – 98,9 % 
КРС и 17,8 % МРС, в Волгоградской области – 70,3 % 
КРС и 36,9 % МРС. В регионах ЮФО и СКФО по 
вопросам профилактики КГЛ проводились заседа-
ния санитарно-противоэпидемических комиссий 
(110 заседаний СПЭК в Ростовской области, 54 – в 
Ставропольском крае) и оперативных штабов (11 – 
в Ростовской области, 33 – в Ставропольском крае), 
велась информационно-разъясни тель ная работа с на-
селением.

С начала эпидсезона КГЛ на базе лабораторий 
особо опасных инфекций ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии» в субъектах Российской Федерации 
и лабораторий ФКУЗ «Противочумная станция», рас-
положенных в ЮФО и СКФО, исследованы методом 
ПЦР и ИФА на наличие антигена и РНК вируса ККГЛ 
4609 проб иксодовых клещей, выявлено 127 положи-
тельных (2,7 %), в 2013 г. – 6079 проб иксодовых кле-
щей, выявлено 230 положительных (5,8 %). Уровень 
зараженности иксодовых клещей в 2014 г. соста-
вил: Ростовской области – 12,1 % (в 2013 г. – 11,7), 
Ставропольском крае – 6,0 (в 2013 г. – 5,7), Республике 
Калмыкия – 7,7 (в 2013 г. – 5,2), Волгоградской об-
ласти – 1,5 (в 2013 г. – 1,3), Республике Дагестан – 
1,5 (в 2013 г. – 13,3) и Астраханской области – 0,5 
(в 2013 г. – 0,6).

Несмотря на наблюдающееся с 2008 г. сниже-
ние уровня заболеваемости, ежегодно в России ре-
гистрируется более 60 случаев заболевания КГЛ. 
Эпидемиологическая обстановка по КГЛ на террито-
рии ЮФО и СКФО остается напряженной. На осно-
вании данных эпизоотологического обследования 
можно предположить, что в случае благоприятных 
погодно-климатических условий зимы и несвоевре-
менного проведения акарицидных обработок при-
родных биотопов и сельскохозяйственных животных 
показатели численности клещей H. marginatum в 
2015 г. в Центральном Предкавказье незначительно 
превысят показатели 2014 г., что приведет к росту за-
болеваемости людей КГЛ в 2015 г. 

Авторы подтверждают отсутствие конфликта 
финансовых/нефинасовых интересов, связанных с 
написанием статьи.
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