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Возможности мобильной лаборатории для обеспечения задач  
иммунологического мониторинга на территориях природных очагов чумы
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мобильные лаборатории для решения задач по осуществлению противоэпидемических мероприятий на тер-
риториях природных очагов чумы выполняют важную функцию обеспечения санитарно-эпидемиологического 
благополучия страны. цель исследования – определение спектра направлений и тактики применения мобильных 
лабораторий для обеспечения текущих задач иммунологического мониторинга за состоянием здоровья контин-
гента риска на территории природного очага чумы. проведен ретроспективный анализ результатов многолетнего 
иммунологического мониторинга за контингентом риска, прививаемым против чумы. определены возможности 
и перспективы применения мобильной лаборатории для иммунологического мониторинга в рамках обеспечения 
задач и функций роспотребнадзора. мобильные лаборатории для иммунологического мониторинга расширяют 
возможность решения оперативных вопросов, связанных с обеспечением специфической профилактики осо-
бо опасных инфекционных болезней, а применение их в составе других мобильных формирований санитарно-
эпидемиологической службы будет способствовать более точному определению территории, объема, направлен-
ности и приоритетности тех или иных профилактических мероприятий.
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Abstract. Mobile laboratories for implementing anti-epidemic measures in the territories of natural plague foci per-
form an important function of ensuring sanitary-epidemiological well-being of the country. The aim of the study was to 
determine the range of areas and tactics for deploying mobile laboratories to ensure the current tasks of immunological 
monitoring over the health status of the population at risk in the territory of a natural plague focus. Retrospective analysis 
of the results of long-term immunological monitoring of the risk contingent vaccinated against plague was carried out. 
The possibilities and prospects for using a mobile laboratory for immunological monitoring within the framework of 
ensuring the tasks and functions of the Rospotrebnadzor have been determined. Mobile laboratories for immunological 
monitoring expand the capacities to solve operational issues related to the provision of specific prophylaxis of particu-
larly dangerous infectious diseases, and their deployment as part of other mobile units of the Sanitary-Epidemiological 
Service will contribute to a more accurate delimitation of the territory, volume, scope and priority of any given preventive 
measure.
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востребованность передвижных мобильных 
лабораторий (мл) резко возрастает в современных 
эпидемиологических, социально-экономических и 
геополитических условиях, развивающихся на фоне 

увеличения спектра инфекционных болезней, вклю-
чая новые и возвращающиеся инфекции. наглядным 
примером служит использование мл в период рас-
пространения новой коронавирусной инфекции 
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(COVID-19) и эффективное их применение как для 
решения широкого круга вопросов, связанных с зада-
чами лабораторной диагностики SARS-CoV-2, так и, 
при необходимости, для оценки состояния гумораль-
ного иммунного ответа у лиц, перенесших COVID-19 
 и/или планирующих пройти вакцинацию [1].

природные очаги чумы на территории россий-
ской Федерации, занимающие более 220 тыс. км2, 
включают отдаленные и труднодоступные райо-
ны [2]. адекватное применение профилактических 
мероприятий на такой территории требует при-
влечения значительных сил и средств. ключевой 
этап оптимизации мероприятий по специфической 
профилактике чумы в современных условиях за-
ключается в обеспечении возможности проведения 
иммунологического мониторинга на территориях 
природных очагов этой инфекции с целью сбора и 
анализа данных относительно специфической рези-
стентности к чуме в различных группах населения и 
характеристики состояния иммунной системы у кон-
тингента риска.

создание специальной мобильной лаборатории 
для обеспечения нужд иммунологического монито-
ринга открывает возможность для выполнения вы-
сокотехнологичных исследований по оценке состоя-
ния иммунной системы на отдаленных от крупных 
населенных пунктов и исследовательских центров 
территориях.

цель исследования состояла в определении 
спектра направлений и тактики применения мобиль-
ных лабораторий для обеспечения текущих задач 
иммунологического мониторинга за состоянием здо-
ровья контингента риска на территории природного 
очага чумы.

проведен ретроспективный анализ результатов 
проспективного наблюдательного исследования за 
контингентом риска, вакцинируемым против чумы в 
рамках национального календаря профилактических 
прививок по эпидемическим показаниям за период 
2016–2021 гг. на территории трех природных очагов 
чумы (горно-алтайский высокогорный, тувинский 
горный и прикаспийский песчаный), и оценка воз-
можности применения для проведения иммуноло-
гического мониторинга разработанной нами модели 
мобильной лаборатории (млим) [3].

в настоящее время для обеспечения мероприя-
тий по специфической профилактике чумы, реали-
зуемых в рамках исполнения календаря профилак-
тических прививок по эпидемическим показаниям 
(приложение № 2 к приказу министерства здра-
воохранения российской Федерации от 06.12.2021 
№ 1122н «об утверждении национального кален-
даря профилактических прививок, календаря про-
филактических прививок по эпидемическим по-
казаниям и порядка проведения профилактических 
прививок»), населению, проживающему на террито-
риях природных очагов чумы в период обострения 
эпизоотической активности или прогнозируемого 
ее повышения, а также всем лицам, въезжающим на 

эти территории, применяют вакцину живую чумную 
(вчж) [4]. препарат используется накожно, обес-
печивая, согласно инструкции по его применению, 
формирование напряженного специфического им-
мунитета продолжительностью до 12 месяцев. такая 
характеристика вчж обусловливает необходимость, 
в случае сохранения эпизоотической активности в 
следующем сезоне, проведения ежегодной ревакци-
нации контингента риска. 

задача вакцинации против чумы с учетом эпи-
демических показаний заключается в своевремен-
ном формировании напряженного иммунитета, же-
лательно, чтобы сформированный иммунитет был 
длительным, но, к сожалению, вчж не обеспечивает 
длительной защиты [5]. в то же время применение 
живых вакцин на фоне сохраняющегося специфи-
ческого иммунного ответа резко снижает эффектив-
ность профилактических мероприятий, так как в им-
мунном организме вакцинный штамм не может обес-
печить должной перестройки [6]. ключевая роль в 
формировании специфического противочумного им-
мунитета принадлежит клеточным факторам защиты, 
в частности т-лимфоцитам, синтезирующим иФн-γ 
и Фно-α для активации бактерицидной активности 
макрофагов, но и гуморальное звено (специфические 
антитела) участвует в обеспечении протективного 
иммунного ответа [7]. предпринятая в период с 2016 
по 2021 г. попытка всесторонней характеристики им-
мунологических реакций на вчж у привитых лиц в 
период становления специфической защиты (1, 3, 6, 
12 месяцев) позволила по-новому взглянуть на про-
блему проведения специфических профилактиче-
ских мероприятий против чумы на территории при-
родных очагов этой инфекции [8]. например, анализ 
результатов серологического мониторинга, проводи-
мого в современных условиях, позволил сделать за-
ключение, что сформированного иммунитета после 
первичной вакцинации вчж по истечении 6 месяцев 
уже не достаточно для полноценной защиты от ин-
фекции, что диктует необходимость смещения сроков 
очередной ревакцинации [9]. в то же время, согласно 
результатам исследования иммунного ответа, среди 
вакцинированных часто встречаются лица с высоким 
уровнем показателей клеточного иммунитета, сохра-
няющимся до 12 месяцев [8].

другой аспект специфической профилактики 
чумы, связанный с необходимостью мониторирова-
ния иммунного ответа на вчж, обусловлен возрас-
тающими в современном мире угрозами биологиче-
ского характера, когда все чаще возникает необходи-
мость определения первоочередности применения 
тех или иных вакцин для профилактики инфекци-
онных заболеваний. наглядный тому пример – си-
туация, сложившаяся с необходимостью вакцинации 
против SARS-CoV-2, что потребовало, с одной сто-
роны, определенных усилий по интеграции вакцина-
ции против новой коронавирусной инфекции в на-
циональный календарь прививок по эпидемическим 
показаниям, а с другой – пересмотра приоритетов 
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вакцинации с учетом реальных рисков распростра-
нения той или иной инфекции [10].

возможности млим [3], с учетом ее функцио-
нала, позволяют в полевых условиях проводить за-
бор клинического материала, его подготовку и ана-
лиз с применением современного высокоточного 
оборудования для оценки всех звеньев иммунной 
системы в рамках поставленной задачи. например, 
возникает необходимость оценить клеточное звено 
иммунитета у контингента риска, для этого необхо-
димы современные диагностические программные 
комплексы (стационарные проточные цитофлуори-
метры, иФа-анализаторы) – сложные и дорогостоя-
щие системы, требующие для своего обслуживания 
высококвалифицированного персонала и доступные 
в крупных населенных пунктах или специализи-
рованных медицинских организациях, посещение 
которых сопряжено с необходимостью прерывания 
производственного процесса. в этих условиях ком-
плектация разработанной нами млим, способной 
обеспечивать весь комплекс иммунологических ис-
следований в рамках существующего алгоритма на-
блюдения за контингентом риска, становится един-
ственно доступным средством для всесторонней 
оценки состояния иммунной системы у лиц, прожи-
вающих на территории природного очага чумы.

следующий аспект применения млим связан 
с решением оперативных вопросов обеспечения 
специфической профилактики особо опасных ин-
фекционных болезней, когда возникает необходи-
мость динамического наблюдения за контингентом 
риска, рассредоточенным на значительной терри-
тории природного очага инфекции с целью попол-
нения базы данных по состоянию иммунитета у 
вакцинируемого контингента и формирования так-
тических подходов (определение сроков и объемов 
вакцинации) к применению вчж в очередной эпи-
демиологический сезон.

применение млим в составе других мобиль-
ных формирований санитарно-эпидемиологической 
службы открывает перспективу для осуществления 
комплексного мониторинга за эпизоотологической, 
эпидемиологической ситуациями и состоянием им-
мунного статуса у контингента риска, давая возмож-
ность сбора и одновременного анализа результатов 
иммунологического наблюдения, что необходимо 
для более точного определения территории, объема, 
содержания и направленности профилактических 
мероприятий, определения приоритетности приме-
нения прививки против той или иной инфекционной 
болезни конкретному человеку.

возможности разработанной нами млим по-
зволяют проводить анализ любого биологического 
материала с применением иммунологических мето-
дов, включая забор и последующую подготовку проб 
биологического материала, и осуществлять сложный 
информативный анализ в любых природных услови-
ях, повышая скорость, качество и результативность 

профессионального заключения о состоянии иммун-
ной системы лиц, планируемых на очередную при-
вивку вчж, способствуя выявляемости состояний 
иммунной системы, требующих немедленной или 
плановой коррекции. возможно расширение функ-
ций млим за счет увеличения перечня оценивае-
мых показателей в рамках используемого портатив-
ного высокотехнологичного проточного цитофлуо-
риметра, включая исследования не только базовых и 
специфических показателей иммунного статуса, но 
и банальное общеклиническое исследование крови, 
что позволит обеспечить доступность медицинского 
наблюдения для контингента риска, рассредоточен-
ного на значительной территории природных очагов 
опасных и особо опасных инфекционных болезней.

реальная перспектива применения результатов 
иммунологического мониторинга, проводимого в 
природных очагах чумы, – возможность прогнози-
рования характера и интенсивности иммунного от-
вета у лиц, вакцинированных вчж. методически с 
использованием млим оценку иммунологической 
эффективности противочумной вакцинации можно 
осуществлять выборочно (среди различных групп 
населения, проживающих на территории природных 
очагов чумы) или прицельно, ориентируясь на инди-
каторные группы либо группы риска (медицинские 
работники; персонал специализированных лабора-
торий; лица, осуществляющие определенные виды 
деятельности, сопряженные с риском заражения чу-
мой, – охотники, чабаны и др.).

существующая проблема применения млим и 
оснащения ими специализированных формирований 
роспотребнадзора связана с отсутствием специаль-
ной нормативной базы для обеспечения мероприя-
тий по проведению иммунологического мониторин-
га (наравне с эпизоотологическим и микробиоло-
гическим) на территориях природных очагов чумы, 
включения единого алгоритма обследования вак-
цинируемого контингента в порядок организации и 
проведения наблюдения за лицами, вакцинируемы-
ми вчж по эпидемическим показаниям.

таким образом, мобильные лаборатории для 
иммунологического мониторинга расширяют воз-
можности для решения оперативных вопросов, 
связанных с обеспечением специфической профи-
лактики особо опасных инфекционных болезней, 
а их применение в составе других мобильных фор-
мирований санитарно-эпидемиологической службы 
будет способствовать более точному определению 
территории, объема, содержания, направленности 
и приоритетности тех или иных профилактических 
мероприятий. 
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