
65

Problemy Osobo Opasnykh Infektsii [Problems of Particularly Dangerous Infections]. 2025; 1       Reviews

DOI: 10.21055/0370-1069-2025-1-65-73

УДК 616.98:578.824.11(470)

Е.М. Полещук1, Е.С. Савкина1, Г.Н. Сидоров1,2

Особенности эпидемической и эпизоотической ситуации по бешенству  
в Российской Федерации в 2023 г. в сравнении с многолетними данными

1ФБУН «Омский научно-исследовательский институт природно-очаговых инфекций», Омск, Российская Федерация;  
2ФГБОУ ВО «Омский государственный педагогический университет», Омск, Российская Федерация

На территории Российской Федерации с 2008 г. отмечали тенденцию снижения заболеваний бешенством жи-
вотных, а с 2012 г. – заболеваний людей. В 2023 г. число зарегистрированных случаев бешенства у животных 
(1082 случая) практически соответствовало среднему показателю, установленному за последние 5 лет (2019–
2023 гг., 1189,0±125 случаев) и было в 2 раза ниже, чем за предшествующие 13 лет (2010–2022 гг., 2442,2±312 
случаев), а число погибших людей было в 2 и 3 раза ниже средних (4,2±1,2 и 5,9±1,2 случая) соответственно за эти 
периоды. Цель работы – провести анализ заболеваний людей и животных бешенством в Российской Федерации 
в 2023 г. относительно среднемноголетних данных за 2010–2022 гг., охарактеризовать показатели обращения на-
селения за медицинской помощью после травм, нанесенных животными. Выявленные случаи гидрофобии заре-
гистрированы в Омской области и Донецкой Народной Республике, а их причинами явились необращение за ме-
дицинской помощью после укуса животного и нарушение порядка оказания медицинской помощи. Источниками 
инфекции стали домашние животные. Несмотря на ежегодно выявляемые единичные случаи бешенства у людей, 
риск заражения вирусом на территории страны сохраняется практически повсеместно. Травматизм при контактах 
с животными в 2020–2022 гг. незначительно снизился относительно 2000–2019 гг., но в дальнейшем выраженного 
снижения не прогнозируется. В 2023 г. зарегистрировали около 353 тыс. обращений людей за медицинской по-
мощью после укусов, ослюнений, оцарапываний животными. В 67 % случаев население травмировали собаки, из 
них в 36 % случаев травмы зафиксировали у детей. Ведущая роль в циркуляции возбудителя в природных очагах 
сохранялась за лисицей. В структуре заболевших животных преобладал удельный вес собак и кошек.
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ния за медпомощью по поводу травм от животных. 
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Abstract. In the Russian Federation, a downward trend in animal rabies cases has been observed since 2008, and in 
human cases –  since 2012. In 2023, the number of registered animal rabies cases (1082 ) was almost equal to the ave-
rage indicator over the past 5 years (2019–2023, 1189.0±125 cases) and was 2 times lower than for the previous 13 years 
(2010–2022, 2442.2±312 cases), while the number of fatalities was 2 and 3 times lower than the average  value (4.2±1.2 
and 5.9±1.2 cases), respectively, for those periods. The aim of the work was to analyze rabies cases in humans and 
animals in the Russian Federation in 2023 relative to the average long-term data for 2010–2022, and to characterize the 
rates of population seeking medical care after injuries caused by animals. The identified cases of hydrophobia were re-
gistered in the Omsk Region and the Donetsk People’s Republic, and their causes were failure to seek medical care after 
an animal bite and violation of the procedure for providing medical care. Domestic animals were the sources of infection. 
Despite the isolated cases of rabies in humans detected annually, the risk of contracting the virus in the country remains 
ever-present.  Rate of injuries from contact with animals in 2020–2022 slightly decreased compared to 2000–2019, but 
no significant decrease is expected in the future. In 2023, approximately 353 thousand people sought medical care after 
bites, drooling, and scratches by animals. In 67 % of the cases, the population was injured by dogs, of which 36 % of 
injuries were recorded in children. The leading role in the circulation of the pathogen in natural foci was retained by the 
fox. The proportion of dogs and cats predominated in the structure of sick animals.

Key words: Russian Federation, rabies, human and animal cases, seeking for medical help regarding injuries from 
animals.
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Лиссавирус бешенства (вид Lyssavirus rabies) 
является причиной подавляющего большинства 
случаев гибели человека и животных от бешенства. 
В мире в 99 % случаев заражение человека происхо-
дит от собак [1], в популяциях которых циркулирует 
возбудитель, или от собак, заразившихся от диких 
животных. 

По оценке ВОЗ на 2015 г., ежегодно во всем 
мире от бешенства умирало 59 тыс. человек, по-
давляющее большинство из них приходилось на 
Африку (36,4 %) и Азию (59,6 %), менее 0,05 % – на 
Северную и Южную Америку, где 70 % зарегистри-
рованы на Гаити. На Индию приходилось 35 %, но 
расчетный уровень смертности на душу населения 
был самым высоким в беднейших странах Африки к 
югу от Сахары [2, 3]. 

Предполагаемое число смертей в Африке состав-
ляло около 22 тыс. человек, в Китае – 6 тыс., Индии – 
21 тыс., других азиатских странах (Филиппины, 
Шри-Лан ка, Таиланд, Бутан, Непал, Бангладеш, 
Па кистан, Камбоджа, Мьянма, Лаос, Вьетнам и 
Корейская Народно-Демократическая Республика) – 
8 тыс., в Евразии (Афганистан, Казахстан, Кыр гыз-
стан, Монголия, Российская Федерация, Туркме-
нистан, Таджикистан и Узбекистан) – 2 тыс., во всей 
Азии – 37 тыс., в Азии и Африке – 58,5 тыс., Южной 
и Центральной Америке – 180 [2, 3]. Однако эти дан-
ные не подтверждаются отчетами ВОЗ, где отмечен-
ные цифры часто составляют менее 1 тыс. в год, так 
как значительная часть данных отсутствует, в осо-
бенности за последние 5 лет [4].

Комплексный анализ по данным Global Health 
Data Exchange [5] за 1990–2019 гг. свидетельствует, 
что в 2019 г. число смертей от бешенства в мире со-
ставляло около 13 743. С улучшением социально-
демографического индекса этот показатель выявил 
тенденцию к снижению. Большинство случаев бе-
шенства во всем мире приходилось на подростков и 
взрослых в возрасте менее 50 лет. Регионом с наи-
большим среднемноголетним числом случаев гибе-
ли от бешенства по-прежнему оставалась Южная 
Азия – 7287,8. Лидировала Индия – 5206,3 случая, за 
ней следовали Нигерия с 1295,3 и Пакистан с 1198,2, 
далее Эфиопия – 921,9 и Китай – 719,0 [6].

На территории России в XXI в. активны природ-
ные очаги инфекции, где лиссавирус бешенства цир-
кулирует в популяциях наземных диких хищников, 
преимущественно семейства Псовых (сем. Canidae): 
лисиц, корсаков, енотовидных собак, волков, песцов 
[7, 8]. Он определяет заболевания животных и прак-
тически все заболевания человека. Еще три вида 
лиссавирусов, ставшие причиной единичных случа-
ев заболеваний людей бешенством, связаны с лету-
чими мышами [9].

По оценке ВОЗ, выполненной на 2018 г., Россия 
характеризовалась умеренным риском заражения 

бешенством [2], а по оценочному уровню CDC за 
2015–2019 гг. – высоким [10, 11].

В первое десятилетие XXI в. в России ежегодно 
регистрировали около 14 случаев бешенства у людей 
и около 3900 у животных. С 2008 г. выражена тен-
денция снижения заболеваний бешенством живот-
ных (Тсн = –7,8 %), а с 2012 г. – заболеваний людей 
(Тсн = –9,5 %) [8, 12].

В начале XXI в. впервые установлена активиза-
ция природных очагов инфекции, связанных с лиси-
цей, на территориях Хакасии и юга Красноярского 
края [13, 14]. После 2011 г. на территории России от-
мечали ухудшение эпизоотической ситуации в регио-
нах, длительно благополучных по бешенству, таких 
как республики Тыва, Бурятия, Забайкальский край, 
Амурская область [15–25], а в 2023 г., несмотря на 
регулярную реализацию комплекса мероприятий по 
предупреждению заноса и распространения бешен-
ства [26], случаи заболевания животных впервые за 
последние 35 лет выявили на длительно благополуч-
ной территории – в Иркутской области. 

На фоне расширения в стране нозоареала бе-
шенства, наблюдаемого в XXI в. [8, 12, 14], в течение 
последних лет в России стала отмечаться тенденция 
снижения активности эпизоотического процесса и 
числа случаев гидрофобии.

Цель работы – провести анализ заболева-
ний людей и животных бешенством в Российской 
Федерации в 2023 г. относительно данных за 2010–
2022 гг., охарактеризовать показатели обращения на-
селения за медицинской помощью после травм, на-
несенных животными.

Заболевания бешенством людей и животных, 
а также обращения за помощью после укусов, ослю-
нений и оцарапываний, нанесенных животными в 
Российской Федерации за 2023 г., проанализированы 
в сравнении с многолетними данными статистиче-
ской отчетности, полученными из Роспотребнадзора, 
управлений Роспотребнадзора в субъектах РФ, 
ФГБУ «Центр ветеринарии». Использованы эпиде-
миологический и статистический методы исследова-
ния [27, 28]. Визуализация полученных результатов 
выполнена в программе QGis 3.4.4. Статистическая 
обработка и графическое оформление осуществле-
но с помощью Microsoft Office 2013 (Word, Excel) и 
STATISTICA 6.0. 

Заболевания людей. В 2023 г. на территории 
Российской Федерации выявлено 2 случая заболе-
вания людей бешенством – в Донецкой Народной 
Республике (далее – ДНР) и Омской области 
(Сибирский федеральный округ – СФО) (рис. 1). 
Относительный показатель составил 0,001 на 
100 тыс. населения. Заражение вирусом пострадав-
ших произошло от домашних животных. 

Первый случай зафиксирован в апреле 2023 г. 
Погиб мужчина 46 лет из г. Дебальцево (ДНР), ра-
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ботавший киномехаником. В декабре 2022 г. у себя 
во дворе погибший был укушен котом в область го-
лени и тыла правой кисти. Кота после укуса убил. 
Необычного поведения животного до укуса не от-
мечал. Обратился за медицинской помощью по ме-
сту жительства, но вакцинация не была предложена. 
Инкубационный период составлял 118 дней, клини-
ческий – 4 суток.

Второй случай зарегистрирован в ноябре 2023 г. 
От бешенства погиб 45-летний мужчина, проживав-
ший в с. Колосовка Омской области. Он страдал ал-
коголизмом, не работал, занимался охотничьим про-
мыслом. В октябре 2023 г. пострадавший был укушен 
в область нижней губы собакой, которую до этого во 
время охоты укусила енотовидная собака. За меди-
цинской помощью не обращался. Инкубационный 
период составил 19 дней, клинический – 10 суток. 

Ретроспективный анализ случаев гидрофо-
бии в России свидетельствует, что в 2010–2022 гг. 
зарегистрировано 77 случаев гидрофобии: от 2 
(2017, 2018, 2022 гг.) до 16 (2010 г.) человек в год, 
в среднем – 5,9±1,5 (рис. 1). Показатель на 100 тыс. 
населения составлял от 0,001 до 0,011, в среднем – 
0,004±0,001. Тенденция снижения заболеваемо-
сти населения бешенством, отмечаемая в России с 
2012 г., сохраняется (Тсн = –10,3 %). Среднее число 
заболеваний за последние 5 лет (2018–2022 гг.) со-
ставило 4,2±1,2.

В 2023 г. абсолютное число людей, умерших от 
бешенства, было в 3 раза меньше среднемноголетне-
го показателя за 2010–2022 гг., а относительный по-
казатель – в 4 раза.

За анализируемый период 2010–2022 гг. наи-
большее число случаев смерти людей от бешен-
ства установлено в Центральном (ЦФО, 39,3 %), 
Приволжском (ПФО, 21,3 %) и Южном (ЮФО, 
18,0 %) федеральных округах. По числу случаев на 
100 тыс. человек самой неблагополучной террито-
рией был ЮФО, где относительный показатель ги-
бели людей составлял 0,009 на 100 тыс. населения, 
в 2,3 раза превышая среднемноголетний по стра-
не. Превышение среднемноголетнего показателя 
по стране отмечалось в ЦФО (0,007), ПФО (0,005), 
Уральском (УФО, 0,005) и Дальневосточном (ДФО, 

0,005) федеральных округах. В Северо-Кавказском 
(СКФО) и Северо-Западном (СЗФО) федеральных 
округах установлено менее 0,004 случая заболеваний 
людей на 100 тыс. населения, а на территории СФО 
бешенство у людей после 2010 г. не регистрировали. 
В 2023 г. на юге в центре европейской части России 
ситуация стабилизировалась, тогда как в СФО вы-
явили случай гидрофобии в Омской области.

В 2010–2022 гг. наибольшее число погибших 
людей отмечали в г. Москве и Московской области 
(8 случаев, 4 из которых завозные), Тверской (9), 
Астраханской (6), Владимирской (4), Волгоград-
ской (4) областях, Ставропольском крае (4). Шесть 
случаев оказались завезенными в Россию: зараже-
ние произошло в Абхазии, Молдове, Кыргызстане, 
Таджикистане, Индии (о. Гоа дважды), из них 2 де-
тей до 17 лет. Среднегодовое число случаев гидро-
фобии на 100 тыс. населения было наибольшим 
в Республике Калмыкия, Астраханской области, 
Еврейской автономной области, Тверской обла-
сти (0,06–0,09), а менее 0,01 выявлено в Пермском 
и Краснодарском краях, Республике Татарстан, 
Московской и Свердловской областях. В 2022 г. на 
территории ДНР и Луганской Народной Республики 
(ЛНР), Запорожской и Херсонской областей случаев 
гидрофобии не регистрировали. Согласно данным 
Европейского бюллетеня ВОЗ по бешенству, в пе-
риод с 2001 по 2022 г. в ДНР от бешенства погибли 
3 человека (2007, 2008 и 2010 гг.), в ЛНР – 2 (2002 и 
2007 гг.). На территориях Херсонской и Запорожской 
областей случаев гибели людей от этой инфекции 
в указанный период не выявляли. Таким образом, 
в 2023 г. случаи гидрофобии, впервые с 2010 г., уста-
новили в СФО и на новых территориях Российской 
Федерации.

Из всех погибших в 2010–2022 гг. дети до 17 лет 
составили 14,3 %, пенсионеры – 15,9 %, граждане 
трудоспособного возраста – 69,8 %. Среди трудо-
способных 13,1 % были неработающими. Среди ра-
ботающих: пилорамщик, вахтовик, строитель, буль-
дозерист, слесарь, водитель, прораб, чабан, скотник. 

Мужчины заражались и погибали в 2 раза чаще 
(64,6 %), чем женщины (35,4 %). Гибель детей 
(n=9) фиксировали в Астраханской, Владимирской, 

Рис. 1. Динамика заболеваний людей гидро-
фобией в Российской Федерации в 1975–
2023 гг. (абсолютные показатели, линия 
тренда – полином 3-го порядка)

Fig. 1. Dynamics of human cases of hydropho-
bia in the Russian Federation in 1975–2023 
(absolute indicators, trend line – 3rd order 
polynomial)
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Липецкой, Московской и Челябинской областях, 
Краснодарском и Пермском краях, г. Москве (дваж-
ды). Из них дети в возрасте до 14 лет погибли в 7 субъ-
ектах РФ (Астраханская, Владимирская, Московская, 
Челябинская области, Пермский и Краснодарский 
края, г. Москва). Гибель в возрасте 3–6 лет установ-
лена дважды (Краснодарский край и Владимирская 
область). В 30 % случаев погибшие были сельскими 
жителями. В сельской местности погибли 3 детей в 
возрасте от 7 до 14 лет (Астраханская и Челябинская 
области, Пермский край).

В 2023 г. бешенство зафиксировано у 2 мужчин 
трудоспособного возраста, проживавших в город-
ской и сельской местности. Один из пострадавших 
работал электромехаником, другой не работал, стра-
дал хроническим алкоголизмом, занимался охотни-
чьим промыслом.

По многолетним данным, в качестве источников 
инфекции чаще выступали домашние животные – 
50,8 % (из них собака – 39,3 %). Дикие хищники за-
ражали людей с частотой на уровне собак – 39,3 %, 
а  из них чаще лисица – 18,0 % и енотовидная со-
бака – 13,1 %. Однако разница между долями диких 
и домашних животных, явившихся причиной гибе-
ли людей в 2010–2022 гг., статистически незначима 
(t=1,3; p>0,05). В 2019–2021 гг. зарегистрировано 
3 летальных исхода от лиссавируса Иркут, зараже-
ние пострадавших произошло от укусов летучих 
мышей [9]. В 2023 г. источниками инфекции вновь 
были домашние животные. Тем не менее основным 
резервуаром инфекции оставались природные очаги, 
из которых происходил вынос в популяции домаш-
них собак и кошек, выступающих фактором риска 
инфицирования человека. 

Основной причиной гибели людей от бешенства 
на территории России в 2010–2022 гг., как и ранее 
[14, 29], оставалось необращение за медицинской 
помощью (80,3 %). За медицинской помощью не об-
ратился и человек, погибший в 2023 г. в Омской об-
ласти.

Обращение населения за медицинской помо-
щью по поводу травм от животных. Один из фак-
торов риска заражения бешенством – травмы, нано-
симые людям животными – потенциальными источ-
никами инфекции. По оценке ВОЗ, экономический 
ущерб от бешенства среди инфекционных болезней 
занимает 5-е место. В Российской Федерации он из-
менялся от 9,02 тыс. руб. в 2015 г. до 13,34 тыс. руб. 
в 2022 г. на один случай [30]. 

В России общее число обращений населения в 
медицинские организации по поводу укусов, ослю-
нений, оцарапываний животными снижается с 2001 г. 
(рис. 2). С 2020 по 2022 г. этот показатель в среднем 
составлял до 350 тыс. человек.

В среднем обращаемость населения по поводу 
травм, нанесенных животными, в 2010–2022 гг. со-
ставила 270 человек на 100 тыс. населения. В 2023 г. 
показатель не превышал среднемноголетнего (250). 

В 2023 г. зарегистрировали около 353 тыс. слу-
чаев укусов, ослюнений, оцарапываний населения 
животными. Из них укусы, нанесенные собаками, 
составили 67,4 %, дикими животными – 2,9 %. 

Дети до 17 лет травмированы животными в 
30,1 % случаев от общего числа пострадавших. Они 
составили 35,7 % от всех пострадавших от собак и 
30,5 % от всех пострадавших от диких животных. 

Сельских жителей животные травмировали в 
21,2 % случаев относительно городских. В 77,4 % 

Рис. 2. Число обращений населения за медицинской помощью после контактов с животными в Российской Федерации в 2001–2023 гг. 
(абсолютные показатели в тысячах случаев, линия тренда – полином 4-го порядка)

Fig. 2. Number of cases of medical assistance seeking after contacts with animals among the population in the Russian Federation in 2001–
2023 (absolute indicators, thousands of cases, trend line – 4th order polynomial)
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случаев травмы им также нанесли собаки, а дикие 
животные – в 2,8 %. Эта категория населения соста-
вила 22,6 % от всех укушенных собаками и 20,1 % от 
всех укушенных дикими животными в стране. Среди 
сельских жителей дети до 17 лет пострадали от жи-
вотных в 35,7 % случаев, из них в 80,6 % – от собак, 
в 2,1 % – от диких животных.

И собаки, и дикие животные наносили повреж-
дения, требующие обращения в медучреждение, де-
тям до 1 года, 1 года – 2 лет, 3–6 лет. От всех детей 
до 17 лет, пострадавших от животных, доли указан-
ных возрастных групп соответственно составили 
0,7; 5,1; 16,7 %.

По абсолютному числу обращений населения за 
медицинской помощью по поводу контактов с жи-
вотными в 2023 г. лидировали ЦФО, ПФО и ЮФО 
(более 50 тыс. случаев). В этих же округах отмече-
но наибольшее число обращений детей до 17 лет 
(19–25 тыс. случаев). Эта особенность наблюдалась 
и ранее [29]. 

Наибольшие среднемноголетние относительные 
показатели в 2010–2022 гг. установлены в ЮФО, 
ДФО и ПФО (более 290 обращений на 100 тыс. насе-
ления). Несколько меньше среднемноголетнего пока-
зателя по стране (270) зафиксировали обращаемость 
в УФО и ЦФО. В 2023 г. превышение среднемного-
летнего показателя установлено только в ЮФО (339) 
и несколько меньшее – в ДФО (264). 

Наибольшие показатели обращаемости за мед-
помощью в связи с травмами от животных детей до 
17 лет в 2010–2022 гг. выявили в ЮФО, ДФО и УФО 
(около 450 и более), в 2023 г. – в ЮФО (556). 

По субъектам России наибольшее число обра-
щений в 2023 г. (более 10 тыс.) зарегистрировано в 
Московской, Ростовской, Волгоградской областях, 
Краснодарском крае, г. Санкт-Петербурге, а детей 
до 17 лет (более 5 тыс.) – в Краснодарском крае и 
Московской области. Более 3 тыс. обращений на-
селения по поводу укусов животных отметили в 
Волгоградской, Ростовской, Челябинской областях, 
Республике Башкортостан. 

Наибольшие относительные показатели (более 
400 обращений на 100 тыс. населения) в 2023 г. уста-
новили в Астраханской области (639) и Республике 
Северная Осетия – Алания (483), а также в Чукотском 
автономном округе, Еврейской автономной области, 
Волгоградской области. Эти же регионы были са-
мыми неблагополучными по обращаемости детей 
до 17 лет: более 800 обращений на 100 тыс. детско-
го населения отмечали для Чукотского автономного 
округа, Волгоградской и Астраханской областей, 
Республики Северная Осетия – Алания.

В Орловской, Липецкой, Курганской, Рязанской 
и Кировской областях, Хабаровском и Краснодарском 
краях, республиках Хакасия, Алтай, Калмыкия, Тыва, 
Крым и Кабардино-Балкария, Ненецком автономном 
округе отмечено 300–400 обращений на 100 тыс. на-
селения.

За период 2010–2022 гг. наибольшие относи-
тельные показатели регистрировали также в Астра-

ханской области, Республике Северная Осетия – 
Алания, Еврейской автономной области и Ненецком 
автономном округе (450–500 и более обращений на 
100 тыс. населения), в том числе по обращениям де-
тей до 17 лет (700–900). 

Территориальное распределение обращаемости 
населения по поводу травм от животных на 100 тыс. 
населения в 2023 г. представлено на рис. 3, а.

Укусы собак стали официально регистриро-
вать в формах статистического наблюдения № 1 и 2  
с 2020 г. В 2020–2022 гг. по обращаемости населе-
ния за медпомощью после укусов собак лидирова-
ли ЮФО, ДФО и ПФО (более 150 обращений на 
100 тыс. населения). На уровне среднемноголетнего 
показателя по стране (157) зафиксировали обращае-
мость в УФО и СФО. В 2023 г. превышение средне-
многолетнего показателя обращений после укусов 
собак установлено в ЮФО (248) и ДФО (204). 

Наибольшие показатели обращаемости за мед-
помощью детей до 14 лет в связи с травмами от со-
бак в 2020–2022 гг. выявили в ЮФО, ДФО (более 
300). Аналогичную ситуацию установили в 2023 г. 

За период 2010–2022 гг. наибольшее небла-
гополучие по травмам от собак характеризовало 
Астраханскую область, Чукотский автономный округ, 
Республику Северная Осетия – Алания, Еврейскую 
автономную область (350 и более обращений на 
100 тыс. населения), в том числе по обращениям де-
тей до 14 лет (550–700). В 2023 г. самыми неблаго-
получными регионами были Астраханская область 
(553), Чукотский автономный округ (474), Республика 
Северная Осетия – Алания (379), Еврейская авто-
номная область (371), а также Волгоградская область 
(328), Республика Тыва (302), Ненецкий автономный 
округ (290), Республика Хакасия (281), Хабаровский 
край (278). Самыми неблагополучными по обращае-
мости детей до 14 лет (550–900) были Астраханская 
область, Чукотский автономный округ, Республика 
Северная Осетия – Алания, Еврейская автономная 
область, Волгоградская область.

Территориальное распределение обращаемости 
населения по поводу травм от собак на 100 тыс. на-
селения показано на рис. 3, b.

В 2010–2022 гг. средняя обращаемость по стра-
не после укусов диких животных составляла 6,1 на 
100 тыс. населения. Лидировали ЦФО и ПФО (6 и 
более). В 2023 г. показатели, превышающие средне-
многолетний по стране (7,0), установили в СФО, 
ЦФО, ЮФО, ПФО.

Наибольшие показатели обращаемости за мед-
помощью в связи с травмами от диких животных де-
тей до 17 лет в 2010–2022 гг. выявили в ЦФО (13,6 
на 100 тыс. детского населения, средний – 9,3), а в 
2023 г. – в СФО, ЦФО, СЗФО и ПФО (более 10,5, 
средний – 10,4). 

Среднемноголетний показатель контактов с ди-
кими животными за 2010–2022 гг., в 2 раза превы-
шающий таковой по стране, отметили в Республике 
Северная Осетия – Алания, Курской, Тульской, 
Орловской, Брянской, Калужской областях, 
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Рис. 3. Обращаемость населения за медицинской 
помощью в связи с травмами от животных в раз-
личных регионах России в 2023 г. (показатель на 
100 тыс. населения):
а – укусы, ослюнения, оцарапывания животными; b – 
травмы, нанесенные собаками; c – травмы, нанесенные 
дикими животными

Fig. 3. Number of people seeking medical care due to 
injuries caused by animals in various regions of Russia 
in 2023 (per 100 thousand population):
a – bites, salivation, scratches by animals; b – injuries caused 
by dogs; c – injuries caused by wild animals

Еврейской автономной области, Хабаровском крае 
(12 и более), а для детей до 17 лет – в Республике 
Северная Осетия – Алания, Курской, Тульской, 
Самарской, Псковской, Воронежской, Новосибирской 
и Орловской областях, Хабаровском крае, Еврейской 
автономной области (18 и более). 

В 2023 г. число обращений по поводу травм 
от диких животных значительно превышало сред-
ний показатель по стране в Чукотском автономном 
округе (52,2), Еврейской автономной области (22,2), 

Белгородской (20,5), Омской (18,6), Новосибирской 
(16,7) областях, в том числе и для детей до 17 лет.

Территориальное распределение обращаемости 
населения по поводу травм от диких животных на 
100 тыс. населения показано на рис. 3, с.

В 2010–2019 гг. зафиксированы 12 случаев ги-
бели людей от травм, нанесенных животными (но 
не в результате заражения бешенством!): в респуб-
ликах Тыва, Мордовия, Саха (Якутия), Буря-
тия, Ямало-Ненецком автономном округе, Забай-



71

Problemy Osobo Opasnykh Infektsii [Problems of Particularly Dangerous Infections]. 2025; 1       Reviews

каль ском, Хабаровском, Краснодарском краях,  
Брянской, Волгоградской, Московской областях 
и Ханты-Мансийском автономном округе. Из них 
погибли 8 детей до 17 лет: в республиках Саха 
(Яку тия), Бурятия, Ямало-Ненецком автономном 
округе, Забайкальском, Хабаровском краях, Ханты-
Ман сийском автономном округе, Волгоградской, 
Московской областях. Пострадавший из Брянской 
области погиб в результате контакта с диким живот-
ным. Хотя укусы собак в то время официально не 
регистрировали, очевидно, что в остальных случаях 
причиной гибели, скорее всего, были собаки.

В 2020–2022 гг. люди погибли от нападения 
животных (собак) в Республике Саха (Якутия), 
Ханты-Мансийском автономном округе, Камчатском 
крае и Чукотском автономном округе, из них дети – 
в Камчатском крае и Чукотском автономном округе. 
В 2023 г. такие случаи не установлены.

Эпизоотическая ситуация. В 2023 г. на терри-
тории Российской Федерации сохранялась наблюдае-
мая с 2008 г. тенденция снижения активности эпизоо-
тического процесса (Тсн = –9,4 %). С учетом данных 
по новым регионам зарегистрировано 1082 больных 
животных, что в 2,7 раза меньше среднемноголетне-
го, но несколько больше, чем в 2022 г., в том числе и 
за счет увеличения территории страны (рис. 4). 

В структуре заболевших животных в 2023 г. ве-
дущая роль сохранялась за лисицей (30,7 %), высоким 
был удельный вес собак (27,9 %) и кошек (18,3 %). 
Отмечали установленное с 2018 г. превышение доли 
заболевших домашних животных (45,6 %) над дики-
ми (43,9 %). При контактах с дикими и домашними 
плотоядными заражались бешенством сельскохозяй-
ственные животные (10,5 %).

Наибольшая доля заболевших животных, как и 
ранее [14, 29], отмечена для ЦФО (32,3 %) и ПФО 
(18,8 %), высокая – для УФО (13,3 %), СФО (11,0 %). 
В ДНР и ЛНР, Запорожской и Херсонской областях 
в 2023 г. зарегистрировано 122 заболевших бешен-
ством животных, удельный вес этих регионов соста-
вил 11,3 %.

В 2023 г. более 50 больных животных отме-
чали на территории 4 субъектов России: в ДНР, 
Смоленской, Нижегородской и Воронежской об-
ластях; в 2022 г. – в 9. Число субъектов страны, где 
бешенство животных не регистрировали, не увели-
чилось и составило 28 %.

Таким образом, на территории Российской 
Федерации в 2023 г. зарегистрировано 2 случая гид-
рофобии: в Омской области и ДНР. Источниками ин-
фекции стали собака, заразившаяся от енотовидной 
собаки, и кошка. Тенденция снижения заболеваемо-
сти населения бешенством, отмечаемая в России с 
2012 г., сохранялась. При этом на территориях ЦФО, 
ПФО и ЮФО, где в 2010–2022 гг. установлено наи-
большее число случаев гибели людей от этой ин-
фекции (за исключением 2019 г.), в течение 2023 г. 
ситуация стабилизировалась. Очередная гибель че-
ловека по причине необращения за медицинской по-
мощью после укуса собаки в лицо свидетельствует 
о недостаточном уровне санитарно-гигиенического 
просвещения населения, а неназначение антираби-
ческих препаратов – о нарушении порядка оказания 
медицинской помощи. Травмы, полученные населе-
нием от животных, в 2023 г. не превышали средне-
многолетний показатель, а укусы собак, как и ранее, 
регистрировали более чем в 65 % случаев. Третью 
часть пострадавших от животных составили дети 

Рис. 4. Динамика заболеваний животных бешенством в Российской Федерации в 1960–2023 гг. (абсолютные показатели, линии трен-
да – полином 5-го порядка)

Fig. 4. Dynamics of animal rabies cases in the Russian Federation in 1960–2023 (absolute indicators, trend lines – 5th order polynomial)
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до 17 лет. Наблюдаемая на территории Российской 
Федерации с 2008 г. тенденция снижения активно-
сти эпизоотического процесса сохранялась в 2023 г. 
С учетом данных по новым регионам больных живот-
ных зарегистрировали в 2,7 раза меньше среднемно-
голетнего показателя. Более 50 больных животных 
выявили в 4 субъектах России: в ДНР, Смоленской, 
Нижегородской и Воронежской областях. Число 
субъектов страны, где бешенство животных не реги-
стрировали, не увеличилось и составило 28 %. 
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