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Цель работы – изучение особенностей проявления лептоспирозов в Ростовской области с оценкой эпизооти-
ческой активности природных очагов и эпидемической значимости инфекции. Материалы и методы. В 2024 г. 
проведено эпизоотологическое обследование 15 административных территорий. Мелких млекопитающих 
(314 экземпляров 12 видов) отлавливали в открытых стациях. Материал от животных исследован бактериоло-
гическим, микроскопическим, серологическим и молекулярно-генетическим методами. Проведено исследо-
вание 577 сывороток крови выборочных групп условно здорового населения, проживающего на территориях 
18 административных районов Ростовской области и г. Ростова-на-Дону, методом ИФА на наличие IgG и IgМ 
к возбудителям лептоспироза. Результаты и обсуждение. Специфические антитела к возбудителям лептоспи-
розов обнаружены в 11,5 % проб от мелких млекопитающих девяти видов: домовая мышь, малая лесная мышь, 
обыкновенная полевка, желтогорлая мышь, курганчиковая мышь, малая белозубка, малая бурозубка, обществен-
ная полевка, серая крыса. Установлены инфицирующие серогруппы Leptospira spp.: Sejroe, Icterohaemorrhagiae, 
Canicola, Grippotyphosa, Pomona, Tarassovi. Методом ПЦР положительный результат получен в пробе от малой 
лесной мыши. Сероэпидемиологические исследования условно здорового населения показали наличие специфи-
ческих антител к лептоспирам на 14 административных территориях, суммарный уровень серопревалентности 
составил 12,7 %. Серогрупповая структура иммунной прослойки населения Ростовской области представлена 
Grippotyphosa (28,5 %), Pomona (23,2 %), Canicola (21,4 %), Tarassovi (7,1 %), Sejroe (5,3 %), в ряде сывороток 
отмечены положительные реакции к нескольким серогруппам лептоспир. Проведенные исследования подтверж-
дают существование природных очагов лептоспироза на территории Ростовской области и вовлеченность насе-
ления в эпидемический процесс.
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Abstract. The aim of the study was to investigate the leptospirosis manifestation peculiarities in the Rostov Region 
with an assessment of the natural foci epizootic activity and the epidemic significance of infection. Materials and 
methods. In 2024, an epizootiological study of 15 administrative territories was conducted. Small mammals (314 speci-
mens of 12 species) were captured in open stations. The material from the animals was studied using bacteriological, 
microscopic, serological and molecular-genetic methods. The testing of 577 blood sera of people from selected groups 
of conventionally healthy population living in the 18 administrative districts of Rostov Region and Rostov-on-Don city 
was conducted using ELISA with detection of IgG and IgM to leptospirosis causative agents. Results and discus-
sion. Specific antibodies to leptospirosis pathogens in animals were found in 11.5 % of samples from nine species 
of small mammals: house mouse, pygmy wood mouse, field vole, yellow-necked mouse, mound-building mouse, les
ser white-toothed shrew, pygmy shrew, social vole, brown rat. Leptospira spp. infecting serogroups have been identi-
fied: Sejroe, Icterohaemorrhagiae, Canicola, Grippotyphosa, Pomona, Tarassovi. PCR-positive result was obtained for  
a sample from a pygmy wood mouse. Seroepidemiological studies of the conventionally healthy population have revealed  
the presence of specific antibodies to Leptospira in their blood in 14 administrative territories. The total level of seropreva
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Лептоспироз – это глобально значимая зооноз-
ная бактериальная инфекция человека и животных, 
вызываемая видами Leptospira. Распространение бо-
лезни связывают с широким спектром резервуарных 
хозяев патогенных лептоспир и восприимчивых к 
ним видов животных [1, 2]. Заболеваемость лепто-
спирозом регистрируют среди населения не только 
в развивающихся, но и в экономически развитых 
странах, где эта нозоформа чаще всего диагности-
руется у лиц, чья профессиональная деятельность 
связана с животными-носителями, а также у людей, 
принимающих участие в водных рекреационных 
мероприятиях [3, 4]. У человека лептоспироз имеет 
разнообразные клинические проявления, тяжесть те-
чения болезни может варьировать от легкого, само-
купирующегося острого лихорадочного заболевания 
до тяжелого, опасного для жизни состояния с мно-
жественной органной дисфункцией [5, 6]. 

В последние годы имеется четкая тенденция 
к значительному снижению числа заболевших. 
Крупные подъемы заболеваемости в России отмече-
ны в 1997 г. (2306 случаев/год) и 2004 г. (2467 случа-
ев/год). Однако, при резком снижении заболеваемо-
сти, с начала 2000 г. постепенно начала нарастать ле-
тальность, которая составила в среднем 6,48 % [7]. 

Относительно низкие показатели регистрируе-
мой заболеваемости людей, несопоставимые с мно-
жественностью потенциальных источников инфек-
ции, в большинстве стран мира, включая Россию, 
могут быть обусловлены неудовлетворительным 
состоянием лабораторной диагностики и не отража-
ют реальной картины [8]. Результаты исследования, 
проведенного в Бразилии, показали, что большин-
ство людей спонтанно выздоравливают после корот-
кой лихорадочной фазы, если таковая имеется, на 
один клинический случай лептоспироза приходится 
191 бессимптомный [9].

Природные очаги лептоспироза разной степе-
ни эпидемической значимости распространены во 

всех федеральных округах Российской Федерации. 
Оценка и сопоставление заболеваемости лепто-
спирозом в период с 2013 по 2020 г. с количеством 
выполненных прививок показали, что на фоне ак-
тивной иммунизации в предыдущие годы в 2015 г. 
произошло снижение заболеваемости в два раза и, 
напротив, снижение объемов вакцинации в 2016 г. 
привело на следующий год к росту заболеваемости 
на 30 % [10]. В 2023 г. зарегистрировано 104 случая 
заболевания у людей (на 100 тыс. населения, 0/0000 – 
0,07) в 24 субъектах России, летальность составила 
8,41 % (в 2022 г. – 3,33 %) [11]. 

В Ростовской области (РО) впервые лептоспи-
роз официально диагностировали в 1938 г. В период 
с 1987 по 2003 г. зарегистрировано 452 больных леп-
тоспирозами. В 2002–2003 гг. в связи с внедрением в 
практику лептоспирозной вакцины наметилась стой-
кая тенденция снижения заболеваемости [12]. С 2013 
по 2022 г. ретроспективный анализ заболеваемости 
лептоспирозами в РО выявил единичные случаи за-
болевания, а при исследовании материала от мелких 
млекопитающих (ММ) не получено положительных 
результатов [13]. В 2023 г. в РО зарегистрировано 
6 случаев больных лептоспирозом. Случаи заболе-
вания лептоспирозом выявлены в Ростове-на-Дону 
(3 случая, 0,35 0/0000), Азовском (2 случая, 1,01 0/0000) 
и Константиновском (1 случай, 3,38 0/0000) админи-
стративных районах. Летальные исходы лептоспи-
роза в 2023 г. зарегистрированы у двух заболевших в 
Ростове-на-Дону и Азовском районе [14]. В 2024 г., 
по данным Роспотребнадзора, в Ростове-на-Дону и 
Таганроге зафиксированы два случая заболевания 
лептоспирозом.

В настоящее время эпидемиологическая ситуа-
ция по лептоспирозам в РО остается неопределен-
ной. Отсутствие активного наблюдения, осведом-
ленности населения и медицинских работников, 
полиморфизм клинической картины наряду с отсут-
ствием зарегистрированных в Росздравнадзоре тест-

lence was 12.7 %. The serogroup structure of the immune layer of the population in the Rostov Region is as follows: 
Grippotyphosa (28.5 %), Pomona (23.2 %), Canicola (21.4 %), Tarassovi (7.1 %), Sejroe (5.3 %). Positive reactions to 
several serogroups were noted in a number of serа. The conducted studies evidence the existance of active natural foci of 
leptospirosis on the territory of the Rostov Region and involvement of the population in the epidemic process.

Key words: leptospirosis, small mammals, epizootiological survey, serological monitoring.
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систем для лабораторной диагностики являются 
общепризнанными предпосылками для возможного 
роста заболеваемости лептоспирозом [15]. 

Для совершенствования эпидемиологическо-
го надзора и прогнозирования эпидемиологической 
ситуации представляется необходимым исследовать 
региональные особенности циркуляции возбудите-
лей лептоспирозов, определить энзоотичные терри-
тории, видовой состав животных-носителей, этио-
логическую структуру, а также изучить иммунную 
прослойку населения. 

Цель исследования – изучение особенностей 
проявления лептоспирозов в Ростовской области с 
оценкой эпизоотической активности природных оча-
гов и эпидемической значимости инфекции. 

Материалы и методы

В ходе мониторинговых исследований, про-
веденных в 2024 г., отловлено и исследовано 314 
(139 проб) экземпляров ММ 12 видов, собранных на 
15 административных территориях РО: малая бело-
зубка Crocidura suaveolens (Pallas, 1811), малая буро-
зубка Sorex minutus (Linnaeus, 1766), домовая мышь 
Mus musculus (Linnaeus, 1758), курганчиковая мышь 
M. spicilegus (Petenyi, 1882), малая лесная мышь 
Apodemus uralensis (Pallas, 1811), европейская лес-
ная мышь A. sylvaticus (Linnaeus, 1758), желтогор-
лая мышь A. flavicollis (Melchior, 1834), серая крыса 
Rattus norvegicus (Berkenhout, 1769), обыкновенная 
полевка Microtus arvalis (Pallas, 1778), обществен-
ная полевка M. socialis (Pallas, 1773), серый хомячок 
Cricetulus migratorius (Pallas, 1773), лесная мышовка 
Sicista betulina (Pallas, 1779). Отлов и учет ММ про-
веден в соответствии с МР 3.1.0211-20 «Отлов, учет 
и прогноз численности мелких млекопитающих и 
птиц в природных очагах инфекционных болезней», 
видовую принадлежность ММ устанавливали с по-
мощью определителя [16]. 

Лабораторные исследования материала от ММ 
проведены бактериологическим (посев на жидкие 
питательные среды), микроскопическим (микро-
скопия в темном поле), серологическим (реакция 
микроскопической агглютинации и лизиса – РМА) 
и молекулярно-генетическим (полимеразная цепная 
реакция – ПЦР) методами. Все работы с животны-
ми проводили в соответствии с СанПиН 3.3686-21 
«Санитарно-эпидемиологические требования по про-
филактике инфекционных болезней» и Директивой 
Европейского парламента и Совета Европейского 
союза по охране животных, используемых в научных 
целях [17]. 

Постановку и учет результатов РМА с набо-
ром эталонных культур выполняли по стандартной 
методике с набором 11 эталонных штаммов леп-
тоспир (Leptospira interrogans серогрупп Australis, 
Autumnalis, Canicola, Icterohaemorrhagiae, Pomona, 
Sejroe, L. kirschneri – Bataviae, Grippotyphosa, 
Hebdomadis, L. borgpetersenii – Tarassovi, Javanica) 
согласно действующим методическим указаниям 

МУ 3.1.1128-02 «Профилактика инфекционных бо-
лезней. Эпидемиология, диагностика и профилакти-
ка заболеваний людей лептоспирозами».

Для выделения из исследуемых проб ДНК/РНК 
использовали коммерческие наборы «РИБО-сорб» 
и «РИБО-преп» (ФБУН ЦНИИЭ Роспотребнадзора, 
Россия). Для постановки ПЦР в режиме  
реального времени использовали тест-систему 
«АмплиСенс®Leptospira-FL» (ФБУН ЦНИИЭ Рос
потребнадзора, Россия).

В 2024 г. проведено поперечное сероэпидемио-
логическое исследование населения Ростовской об-
ласти в случайно сформированной выборке (n=577). 
При отборе проб собирали следующие социально-
демографические данные: пол, возраст, постоянное 
проживание доноров на различных административ-
ных территориях РО, отсутствие в анамнезе пере-
несенных ранее природно-очаговых инфекций и 
наличие/отсутствие вакцинации от лептоспироза. 
Биоматериал получен в соответствии с принципа-
ми законности и соблюдения этических норм. Все 
участники исследования подписали информирован-
ное согласие, прошли опрос и процедуру забора кро-
ви для серологического обследования.

Серологический мониторинг проведен на 
18 административных территориях РО: в Азовском, 
Аксайском, Багаевском, Белокалитвенском, Волго
донском, Дубовском, Егорлыкском, Заветинском, 
Кагальницком, Каменском, Красносулинском, Мат
веево-Курганском, Неклиновском, Пролетарском, 
Ремонтненском, Сальском, Цимлянском, Шолохов
ском районах и Ростове-на-Дону.

В работе использовали тест-системы иммуно-
ферментные (ИФА) для выявления антител классов М 
и G к возбудителям лептоспир «Лептоспироз-ИФА-
IgG» и «Лептоспироз-ИФА-IgМ» (ООО «Омникс», 
Россия). Тест-системы предназначены только для 
научно-исследовательских целей. Постановку ИФА 
и интерпретацию результатов проводили согласно 
инструкциям производителя. Результаты реакции 
учитывали на микропланшетном ридере Infinite F50 
(Tecan, Австрия).

Доверительные интервалы для долей положи-
тельных проб рассчитывали по методу Уилсона при 
доверительной вероятности p≥0,95 с использовани-
ем программных средств, предоставляемых сайтом 
https://epitools.ausvet.com.au.

Результаты и обсуждение

При проведении планового эпизоотологическо-
го мониторинга в 2024 г. на территории Ростовской 
области отловлены при обследовании:

– околоводных стаций – 26 экземпляров ММ 
(8 проб) 5 видов: малая белозубка, домовая мышь, 
серая крыса, обыкновенная полевка, общественная 
полевка;

– открытых луго-полевых стаций – 134 особи 
ММ (53 пробы) 9 видов: малая бурозубка, малая бе-
лозубка, домовая мышь, курганчиковая мышь, малая 
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лесная мышь, серая крыса, обыкновенная полевка, 
общественная полевка, серый хомячок;

– лесокустарниковых стаций – 152 особи ММ 
(77 проб) 9 видов: малая бурозубка, малая белозуб-
ка, домовая мышь, малая лесная мышь, европейская 
лесная мышь, желтогорлая мышь, обыкновенная по-
левка, серый хомячок, лесная мышовка;

– построек человека (закрытые стации) – 2 осо-
би ММ (1 проба) вида домовая мышь.

В результате мониторинговых исследований 
уточнен спектр потенциальных носителей лептоспи-
роза, включающий 12 видов ММ: домовая мышь, 
малая белозубка, малая бурозубка, малая лесная 
мышь, курганчиковая мышь, европейская лесная 
мышь, желтогорлая мышь, серая крыса, серый хомя-
чок, обыкновенная полевка, лесная мышовка, обще-
ственная полевка.

Методом ПЦР исследовано 139 проб почек мел-
ких млекопитающих – положительный результат по-
лучен в пробе малой лесной мыши, отловленной в 
Аксайском районе (станица Мишкинская) в августе 
2024 г., в РМА определены агглютинины к патоген-
ным лептоспирам серогруппы Grippotyphosa. 

С целью выявления ММ-лептоспироносителей 
рекомендуется проведение лабораторного исследо-
вания всех отловленных особей. В табл. 1 отражены 
серогруппы лептоспир, выявленные в определенных 
видах животных серологическим методом РМА. 

Положительные пробы регистрировались в де-
вяти видах ММ: домовая мышь (2), малая лесная 
мышь (2), обыкновенная полевка (2), желтогорлая 
мышь (3), курганчиковая мышь (1), малая белозуб-
ка (1), малая бурозубка (2), общественная полев-
ка (1), серая крыса (2). 

При изучении этиологической структуры воз-
будителей лептоспирозов в материале от ММ вы-
явлены антитела к патогенным лептоспирам шести 
серогрупп: Sejroe, Icterohaemorrhagiae, Canicola, 
Grippotyphosa, Pomona, Tarassovi. В целом специ-
фические антитела к возбудителям лептоспирозов 
обнаружены в 16 из 139 проб, что составило 11,5 % 
[7,2–17,9]. В 10 пробах выявлены антитела одновре-
менно к нескольким серогруппам лептоспир, что мо-
жет свидетельствовать о возможной одновременной 
циркуляции в организме ММ нескольких возбуди-
телей. Наличие перекрестной реактивности между 
антителами хозяина в серологических тестах может 
быть использовано для получения дополнительной 
информации о циркулирующих возбудителях и пу-
тях передачи в сообществах хозяев [18]. 

На основании результатов РМА этиологи-
ческая структура возбудителей лептоспирозов, 
циркулирующих среди ММ, представлена на тер-
ритории Азовского района серогруппами Sejroe, 
Grippotyphosa, Icterohaemorrhagiae, Canicola; в Ба
гаевском районе – Canicola; Заветинском – Taras
sovi; Зимовниковском – Grippotyphosa; Красносу
линском – Icterohaemorrhagiae и Pomona; Милле
ровском – Canicola; Неклиновском – Tarassovi и 
Grippotyphosa; Орловском – Tarassovi; в Ростове-
на-Дону – Canicola. Лабораторные исследования 
подтверждают существование природных очагов 
лептоспироза на территории РО. В эпизоотический 
процесс вовлечен широкий спектр ММ (мышь домо-
вая, полевка обыкновенная, желтогорлая мышь, кур-
ганчиковая мышь, малая белозубка, малая бурозуб-
ка, малая лесная мышь, общественная полевка, серая 
крыса). Высокая полигостальность в совокупности 

Таблица 1 / Table 1

Носители патогенных лептоспир среди мелких млекопитающих в РО в 2024 г. 
Carriers of pathogenic Leptospira among small mammals in the Rostov Region in 2024

Серогруппа лептоспир
Leptospira serogroups

Вид животного – носителя*
Carrier type*

Количество позитивных животных
Number of animals tested positive

Icterohaemorrhagiae
Желтогорлая мышь / Yellow-necked mouse Apodemus flavicollis (Melchior, 1834) 2

Малая бурозубка / Pygmy shrew Sorex minutus (Linnaeus, 1766) 1

Canicola

Малая белозубка / Pygmy shrew Crocidura suaveolens (Pallas, 1811) 1

Малая бурозубка / Pygmy shrew S. minutus (Linnaeus, 1766) 1

Обыкновенная полевка / Common vole Microtus arvalis (Pallas, 1778) 1

Серая крыса / Brown rat Rattus norvegicus (Berkenhout, 1769) 2

Grippotyphosa
Домовая мышь / House mouse Mus musculus (Linnaeus, 1758) 1

Малая лесная мышь / Pygmy wood mouse Apodemus uralensis (Pallas, 1811) 1

Tarassovi

Курганчиковая мышь / Mound-building mouse Mus spicilegus (Petenyi, 1882) 1

Общественная полевка / Social vole Microtus socialis (Pallas, 1773) 1

Обыкновенная полевка / Common vole M. arvalis (Pallas, 1778) 1

Pomona Желтогорлая мышь / Yellow-necked mouse A. flavicollis (Melchior, 1834) 1

Sejroe
Домовая мышь / House mouse M. musculus (Linnaeus, 1758) 1

Малая лесная мышь / Pygmy wood mous A. uralensis (Pallas, 1811) 1

П ри мечан и е :  * видовая принадлежность животных приведена по А.А. Лисовскому и соавт. [16].

N o te :  * the species appurtenance of animals is given according to A.A. Lisovsky et al. [16]. 
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с этиологическим разнообразием циркулирующих 
возбудителей свидетельствует о высокой устойчи-
вости природного очага на территории Ростовской 
области. 

Проведенные ранее, в 1987–1996 гг., серологи-
ческие исследования сывороток крови на лептоспи-
роз сельскохозяйственных животных (крупный ро-
гатый скот, свиньи, лошади), а также собак, достав-
ленных из районов РО, расположенных в различных 
ландшафтно-географических зонах, ежегодно выяв-
ляли антитела к лептоспирам различных серогрупп 
(Pomona, Tarassovi, Canicola, Icterohaemorrhagiae, 
Sejroe). Таким образом, можно предположить, что 
спектр циркулирующих штаммов на территории РО 
остался прежним. В исследованиях 1987–2003 гг. 
среди предполагаемых источников лептоспироз-
ной инфекции преобладали мышевидные грызуны, 
в первую очередь – серая крыса [12].

Сероэпидемиологические исследования насе-
ления играют важную роль в эпидемиологическом 
надзоре за лептоспирозом. С их помощью выявля-
ют степень контакта с возбудителями лептоспиро-
зов непривитого местного населения и географи-
ческие регионы высокого риска распространения 
заболевания [19]. В 2024 г. в скрининговом иссле-
довании участвовали выборочные группы условно 

здорового населения, проживающего на различных 
административных территориях РО. Большинство 
участников относились к группе 20–59 лет (60,6 %), 
36,6 % – в возрасте 60 лет и старше, 2,8 % были мо-
ложе 20 лет. Медианный возраст доноров составил 
52 года, доля мужчин – 41,1 %, женщин – 58,9 %.

Положительные результаты получены в 73 сы-
воротках крови (IgМ – 51; IgG – 30), в 8 пробах IgМ 
и IgG совпали. Серопозитивные результаты выявле-
ны на 14 административных территориях (табл. 2). 
Самый высокий уровень серопревалентности отме-
чался в Матвеево-Курганском и Сальском районах – 
36,7 и 31,4 % соответственно. Уровень серопрева-
лентности по отдельным районам варьировал от 3,3 
до 26,7 %.

В целом доля положительных результатов в ис-
следуемых пробах составила 12,7 % [10,2–15,6]. При 
этом согласно анкетным данным инфицированность 
доноров возбудителями лептоспирозов не связана с 
их профессиональной деятельностью. Среди серо-
позитивных – 59,4 % женщин и 40,6 % мужчин, ме-
дианный возраст – 49 лет.

Диагностика лептоспироза человека является 
серьезной медицинской и общественной проблемой 
здравоохранения. В соответствии с МУ 3.1.1128-02 
серологические исследования являются основными 

Таблица 2 / Table 2

Результаты серологического скрининга условно здорового населения РО в 2024 г. на лептоспироз
Results of serological screening for leptospirosis of the conventionally healthy population of the Rostov Region (RR) in 2024

№

Административные  
территории РО
Administrative  

territories of the RR

Число  
проб

Number  
of samples

Число положи-
тельных проб

Number of posi-
tive samples IgG

Число положи-
тельных проб

Number of posi-
tive samples IgM

Число  
совпадений
Number of 

matches IgG,  
IgM

Всего положительных в 
ИФА / % положительных
Total number of positive 
samples using ELISA / 
% of positive samples

Серогруппы*
Serogroups*

1 2 3 4 5 6 7 8

1
Азовский р-н
Azovsky District

10 1 0 0 1 / 10 % 1Р

2
Аксайский р-н 
Aksaysky District

35 0 0 0 0 –

3
Багаевский р-н 
Bagaevsky District

30 0 5 0 5 / 16,7 % 2G, 1T

4
Белокалитвенский р-н 
Belokalitvensky District

35 2 0 0 2 / 5,7 % 2G

5
Волгодонский р-н 
Volgodonsky District

30 0 3 0 3 / 10,0 % 1G, 1P, 1PS

6
Дубовский р-н 
Dubovsky District

27 2 4 0 6 / 22,2 % 1G, 1P, 2C, 1GS

7
Егорлыкский р-н 
Egorlyksky District

30 2 1 0 3 / 10,0 % 1T,1G, 1PS

8
Заветинский р-н 
Zavetinsky District

28 1 3 0 4 / 14,3 % 1G, 1C

9
Кагальницкий р-н 
Kagal’nitsky District

30 0 0 0 0 –

10
Каменский р-н
Kamensky District

30 1 0 0 1 / 3,3 % –

11
Красносулинский р-н
Krasnosulinsky District

34 2 2 1 3/ 8,8 % 1C, 1P, 1CP
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методами лабораторной диагностики лептоспирозов. 
В мировой практике золотым стандартом остается 
реакция РМА, обладающая высокой чувствительно-
стью и специфичностью и позволяющая определить 
серогруппу возбудителя. Диагноз «лептоспироз» у 
человека считается установленным при лаборатор-
ном подтверждении подозрительных на заболевание 
случаев любым из существующих методов. 

Все положительные в ИФА пробы протестиро-
ваны в РМА. В 51 пробе, положительной на IgM, 
в 13 сыворотках крови в РМА агглютинины лепто-
спир не обнаружены. Среди 30 положительных на 
антитела класса G в РМА 4 пробы – отрицательные. 
При тестировании 8 положительных на IgG и IgМ 
к лептоспирам в ИФА и РМА результаты совпали. 
В целом совпадающие результаты в двух тестах об-
наружены в 76,7 % сывороток, среди серопозитив-
ных доноров 33 женщины и 23 мужчины, средний 

возраст составил 50 лет. Совпадение положительных 
результатов в двух тестах может свидетельствовать о 
наличии текущего заболевания или недавно перене-
сенного в легкой форме, поскольку специфические 
антитела IgM выявляются с 3–4-го дня болезни, 
а IgG – у реконвалесцентов. Определение антител в 
РМА диагностически значимо с 6–12-го дня от на-
чала болезни. 

Согласно МУ 3.1.1128-02 установление серо-
группы лептоспир, вызвавших заболевание, важно 
для целенаправленного поиска источника инфекции 
при проведении эпидемиологического обследования. 
Среди выявленных методом ИФА положительных 
образцов проводили определение серогрупповой 
принадлежности лептоспир. Среди всех серопози-
тивных лиц серогруппа Grippotyphosa (28,5 %) была 
наиболее распространенной (рисунок). Второе место 
в общем пуле положительных результатов занимает 

Серогрупповая структура иммунной 
прослойки населения

Serogroup structure of the immune layer of 
the population

Окончание табл. 2 / Ending of table 2

1 2 3 4 5 6 7 8

12
Матвеево-Курганский р-н
Matveevo-Kurgansky District

30 6 10 5 11 / 36,7 % 6P, 1G,1C, 1TS, 1TC

13
Неклиновский р-н
Neklinovsky District

35 0 0 0 0 –

14
Пролетарский р-н
Proletarsky District

30 1 7 0 8 / 26,7 % 3C, 1G, 1S

15
Ремонтненский р-н
Remontnensky District

27 0 0 0 0 –

16
Сальский р-н
Sal’sky District

35 2 10 1 11 / 31,4 % 3G, 2S, 2C, 1GS

17
Цимлянский р-н
Tsimlyansky District

30 5 1 0 6 / 20,0 % 2C, 1T, 1G,1GS

18
Шолоховский р-н
Sholokhovsky District

25 4 1 1 4 / 16,0 % 3P,1P

19
Ростов-на-Дону
Rostov-on-Don

46 1 4 0 5 / 10,9 % 2G

Всего / Total 577 30 51 8
73 / 12,7 %
[10,2–15,6]

56

П ри мечан и е :  * обозначение серогрупп Leptospira в таблице (G – Grippotyphosa, Р – Pomona, С – Canicola, S – Sejroe, Т – Tarassovi).

N o te :  * designation of Leptospira serogroups in the table (G – Grippotyphosa, Р – Pomona, С – Canicola, S – Sejroe, Т – Tarassovi).
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Pomona (23,2 %), специфические антитела у людей 
выявлены также к серогруппам Canicola (21,4 %), 
Tarassovi (7,1 %), Sejroe (5,3 %), в ряде сывороток от-
мечены положительные реакции к нескольким серо-
варам, что затруднило интерпретацию результатов. 
Однако многочисленные исследования показывают, 
что серологическая перекрестная реактивность сре-
ди сероваров является обычным явлением и часто 
приводит к положительным титрам нескольких се-
роваров в тестируемой панели. Результаты РMA мо-
гут указывать на доминирующие серогруппы цирку-
лирующих лептоспир [18, 19].

До 1953 г. основными возбудителями лептоспи-
розов у людей в Ростовской области являлись лепто-
спиры серогруппы Grippotyphosa. С 1954 по 1964 г. 
ведущее место занимали заболевания, возбудителя-
ми которых были лептоспиры серогрупп Pomona. Во 
второй половине 60-х – начале 70-х гг. ведущую роль 
в этиологии заболеваний людей играли лептоспиры 
серогрупп Hebdomadis [10]. В настоящее время на-
блюдается расширение этиологической структуры 
возбудителей. Циркулирующими возбудителями у 
местного населения в 2024 г. являются лептоспиры 
серогрупп Grippotyphosa, Pomona, Canicola, Sejroe, 
Tarassovi. 

Проведенное исследование подтверждает 
устойчивость и активность природных очагов леп-
тоспирозов на территории РО. Наличие специфиче-
ских антител в сыворотках крови условно здорового 
населения области свидетельствует о наличии кон-
тактов с возбудителем, не приводящих к развитию 
манифестного заболевания. Низкая регистрируемая 
заболеваемость лептоспирозами наряду с высокой 
летальностью, возможно, обусловлены недостаточ-
ным уровнем дифференциальной и специфической 
лабораторной диагностики. 

Для обеспечения санитарно-эпидемиологиче
ского благополучия населения Ростовской области 
необходимо осуществление эпидемиологического 
надзора за лептоспирозной инфекцией, включаю-
щего проведение регулярного эпизоотологического 
и иммунологического мониторингов природных и 
антропоургических очагов.

Конфликт интересов. Авторы подтверждают 
отсутствие конфликта финансовых/нефинансовых 
интересов, связанных с написанием статьи.

Финансирование. Авторы заявляют об отсут-
ствии дополнительного финансирования при прове-
дении данного исследования.

Биоэтика. Все работы с животными прово-
дили в соответствии с Директивой 2010/63/EU 
Европейского парламента и Совета Европейского 
союза по охране животных, используемых в научных 
целях. Биоматериал для поперечного сероэпидемио
логического исследования населения Ростовской 
области получен в соответствии с принципами за-
конности и соблюдения этических норм. Все участ-
ники исследования подписали информированное 
согласие.
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