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Выявление серологических маркеров к вирусу Западного Нила в сыворотках  
крови лошадей, собранных на отдельных территориях европейской части России

ФКУЗ «Волгоградский научно-исследовательский противочумный институт», Волгоград, Российская Федерация

Цель работы – выявить антитела к возбудителю лихорадки Западного Нила (ЛЗН) в собранных на отдельных 
территориях южного и центрального регионов европейской части России сыворотках крови лошадей. Материалы 
и методы. Конкурентным иммуноферментным методом исследовано на наличие суммарных антител к вирусу 
Западного Нила (ВЗН) 396 образцов сывороток крови лошадей из 7 субъектов Российской Федерации: респуб
лик Адыгея, Калмыкия, Мордовия, Калужской, Орловской, Оренбургской и Кировской областей. Результаты и 
обсуждение. Контакт с возбудителем ЛЗН подтвержден у лошадей на территории 4 субъектов России. Уровень 
иммунной прослойки к ВЗН в среднем составил 8,3 % (95 % ДИ: 4,4–12,3 %). Наиболее высокая частота встре-
чаемости антител к возбудителю ЛЗН зарегистрирована в Республике Калмыкия (27,8 %; 95 % ДИ: 14,6–41,0 %), 
в том числе в г. Элисте (13,6 %; 95 % ДИ: 7,2–20,1 %), Ики-Бурульском и Целинном (по 48,0 %; 95 % ДИ: 25,2–
70,8 %) районах. Удельный вес серопозитивных лошадей в Республике Калмыкия сопоставим по своим значени-
ям с показателями, полученными в более ранних исследованиях на территории Волгоградской и Астраханской 
областей. В Кировской области доля положительных проб составила 2,0 % (95 %: ДИ 1,1–2,9 %), в Орловской 
области – 2,0 % (95 % ДИ: 1,1–3,0 %), Республике Мордовия – 8,0 % (95 % ДИ: 4,2–11,8 %). До 2024 г. в этих 
субъектах отсутствовали доказательства местной циркуляции ВЗН. Проведение серологического обследования 
лошадей важно для получения объективной оценки интенсивности течения и распространенности эпизоотиче-
ского процесса ЛЗН в России.
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Abstract. The aim of the work was to detect antibodies to the West Nile fever (WNV) agent in horse blood sera 
collected in selected areas of the southern and central regions of the European part of Russia. Materials and methods. 
A competitive enzyme immunoassay was used to test 396 horse blood sera samples from 7 constituent entities of the 
Russian Federation: the Republics of Adygea, Kalmykia, Mordovia, as well as Kaluga, Oryol, Orenburg and Kirov 
Regions for the presence of total antibodies to West Nile virus (WNV). Results and discussion. Contact with the WNV 
was confirmed in horses in 4 regions of Russia. The average immunity level to WNV was 8.3 % (95 % CI: 4.4–12.3). 
The highest frequency of antibodies to the WNF pathogen was registered in the Republic of Kalmykia (27.8 %; 95 % CI: 
14.6–41.0), including the city of Elista (13.6 %; 95 % CI: 7.2–20.1), Iki-Burulsky and Tselinny districts (48.0 % each; 
95 % CI: 25.2–70.8). The proportion of seropositive horses in the Republic of Kalmykia is comparable in its values with 
the indicators obtained in earlier studies in the Volgograd and Astrakhan Regions. In the Kirov Region, the proportion of 
positive samples was 2.0 % (95 % CI 1.1–2.9), in the Oryol Region – 2.0 % (95 % CI: 1.1–3.0), and in the Republic of 
Mordovia – 8.0 % (95 % CI: 4.2–11.8). Until 2024, there was no evidence of local circulation of WNV in these regions. 
Serological testing of horses is important for obtaining an objective assessment of the intensity and prevalence of the 
WNV epizootic process in Russia.
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Лихорадка Западного Нила (ЛЗН) в Российской 
Федерации в соответствии с требованиями норма-
тивных документов (СанПиН 3.3686-21) отнесена к 
числу природно-очаговых инфекционных болезней, 
требующих проведения мероприятий эпидемиоло-
гического надзора. Известная область регистрации 
местных случаев ЛЗН включает южные и централь-
ные регионы европейской части страны, юг Урала, 
Сибири и Дальнего Востока [1–4]. Вместе с тем име-
ются отдельные находки маркеров вируса Западного 
Нила (ВЗН) на территориях, находящихся севернее 
(республики Карелия, Коми), что не позволяет счи-
тать ареал ЛЗН окончательно установленным [3].

Учитывая вышеизложенное, представляется 
перспективным проведение научных исследований 
по уточнению области распространения этой инфек-
ции в России. Основные направления поисковых ис-
следований могут включать изучение зараженности 
носителей и переносчиков ВЗН, скрининговое обсле-
дование населения с целью выявления случаев забо-
левания и иммунной прослойки к возбудителю ЛЗН, 
а также проведение серологического мониторинга 
среди сельскохозяйственных животных [2, 3, 5–7]. 
Результаты последнего из направлений, несмотря 
на сложность процесса организации и лабораторно-
го обеспечения исследований (необходимость при-
влечения специалистов ветеринарной службы для 
отбора образцов, наличие зарегистрированных диа-
гностических тест-систем только импортного про-
изводства), потенциально имеют высокую информа-
тивность. Сельскохозяйственные животные в сезон 
возможной передачи ВЗН (апрель – октябрь) пребы-
вают на открытых участках местности, в том числе 
расположенных вблизи водоемов, и подвергаются 
высокому риску контакта с кровососущими комара-
ми – переносчиками возбудителя ЛЗН. В отличие от 
людей, у которых заражение ВЗН может произойти 
при посещении других природно-очаговых терри-
торий, животные, как правило, привязаны к опре-
деленным местностям [5, 6]. Кроме того, в России, 
в отличие от ряда эндемичных по ЛЗН стран мира 
[7, 8], не внедрена программа вакцинации животных 
против этой инфекции. С учетом вышеизложенного 
наличие иммунной прослойки к возбудителю ЛЗН 
среди сельскохозяйственных животных следует рас-
сматривать как объективное доказательство местной 
передачи ВЗН на изучаемой территории [5–7].

Лошади, крупный и мелкий рогатый скот и дру-
гие животные имеют различную восприимчивость к 
возбудителю ЛЗН, однако после контакта с ВЗН у них 

регистрируют иммунный ответ [6, 9]. Основным 
индикаторным видом животных для определения 
активности циркуляции ВЗН на территории при 
осуществлении мероприятий эпидемиологического 
надзора являются лошади [5–10].

В рамках настоящего исследования организова-
но оценочное серологическое обследование лошадей 
из 7 субъектов России: республик Адыгея, Калмыкия, 
Мордовия, Калужской, Орловской, Оренбургской 
и Кировской областей. Мониторинг в субъектах 
Центральной России выполнен с целью подтверж-
дения местной циркуляции ВЗН. Животные из юж-
ных субъектов России обследованы для получения 
актуальных данных о наличии активных очагов ЛЗН 
ввиду отсутствия таковых при плановом зоолого-
энтомологическом обследовании, проводимом прак-
тическими учреждениями Роспотребнадзора. 

Цель работы – выявить антитела к возбудителю 
ЛЗН в собранных на отдельных территориях южного 
и центрального регионов европейской части России 
сыворотках крови лошадей.

Материалы и методы

Образцы крови животных в объеме 5 мл собра-
ны специалистами ветеринарных служб вышепе-
речисленных субъектов в июне – августе 2024 г. от 
лошадей, содержащихся в частных хозяйствах и/или 
государственных предприятиях и находившихся на 
этих территориях с рождения. Возраст животных со-
ставлял от 1 года до 5 лет. Признаки инфекционного 
заболевания на момент взятия крови у животных от-
сутствовали. Всего получено 396 образцов. 

Пробы доставляли в лабораторию в сумках-
холодильниках при температуре 4 °С. Перед иссле-
дованием кровь центрифугировали при 5000 об/мин  
в течение 10 мин. Полученные сыворотки исследо-
ваны конкурентным иммуноферментным методом 
на наличие суммарных (IgM+IgG) антител к доме-
ну III белка E ВЗН с помощью диагностического 
препарата Ingezim West Nile Compac 10.WNV.K3 
(Ingenasa, Испания) согласно инструкции по при-
менению. Выбор указанного набора реагентов обу-
словлен его высокой диагностической чувствитель-
ностью (99,9 %) и специфичностью (96,0 %), пре-
вышающей аналогичные показатели другого офи-
циально зарегистрированного в России (на момент 
проведения исследования) диагностического пре-
парата ID Screen West Nile Competition Multispecies 
(ID. Vet, Франция) [11]. Регистрацию полученных 
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данных осуществляли на анализаторе Multiskan FC 
(Thermo Fisher Scientific, США) с основным филь-
тром 450 нм. Дополнительные исследования сыво-
роток на наличие антител класса IgM к ВЗН не про-
водились, поскольку материал получен от здоровых 
животных и, согласно литературным данным, в по-
добных скринингах наблюдалась низкая частота вы-
явления маркеров острой фазы ЛЗН [12]. 

При статистической обработке данных рассчи-
тан удельный вес положительных проб в каждой вы-
борке, 95 % доверительные интервалы (ДИ) с при-
менением средств табличного процессора Microsoft 
Excel 2016. 

В работе использованы отчетные данные управ-
лений Роспотребнадзора по субъектам Российской 
Федерации о результатах эпидемиологического 
надзора за ЛЗН, поступившие в Референс-центр по 
мониторингу за возбудителем ЛЗН (на базе ФКУЗ 
Волгоградский научно-исследовательский противо-
чумный институт Роспотребнадзора) за период с 
2010 по 2024 г., материалы научных публикаций и 
интернет-ресурсов.

Результаты и обсуждение

Обобщенные результаты исследования сыворо-
ток крови лошадей представлены в таблице. Исходя 
из приведенных данных, наличие иммунной про-
слойки к ВЗН у лошадей установлено в 4 из 7 об-
следованных субъектов. Наиболее высокая частота 
встречаемости антител к возбудителю ЛЗН ожидае-
мо зарегистрирована у животных на юге европей-
ской части России – в Республике Калмыкия. Здесь 
маркеры иммунного ответа к ВЗН выявлены при 
обследовании животных в 3 из 4 административных 
территорий. Полученные результаты, подтверждаю-
щие интенсивный контакт лошадей с ВЗН и, следо-
вательно, наличие активных очагов этой инфекции, 
не согласуются с данными об эпидемиологической 
и эпизоотологической ситуации по ЛЗН в субъ-
екте. Всего за период 2010–2024 гг. в Республике 
Калмыкия зарегистрировано 5 случаев ЛЗН среди 
местных жителей (в 2010 и 2011 гг. – по 1 случаю, 
2012 г. – 3), а зараженные ВЗН носители и перенос-
чики не выявлялись практическими учреждениями 
Роспотребнадзора в 2020–2024 гг. Вероятно, объяс-
нить данное противоречие можно только отсутстви-
ем эффективной системы эпидемиологического мо-
ниторинга. 

Среди субъектов центрального региона европей-
ской части России контакт с ВЗН установлен у лоша-
дей в Республике Мордовия, Кировской и Орловской 
областях. Поскольку животные находились на ука-
занных территориях с рождения, полученные дан-
ные подтверждают, что заражение ВЗН происходило 
в местных биотопах. До 2024 г. в этих субъектах от-
сутствовали доказательства циркуляции ВЗН, однако 
наличие очагов ЛЗН подтверждено на приграничных 
с ними территориях [3].

Единичные положительные находки в Цент
ральной России с учетом малой выборки обследо-
ванных животных вполне закономерны, поскольку 
климатические условия на изучаемых территори-
ях определяют умеренный и низкий риск зараже-
ния ВЗН. 

Представляет интерес сравнение полученных 
нами результатов с данными серологического об-
следования лошадей на других территориях России. 
Сопоставимые с Республикой Калмыкия значения 
уровня иммунной прослойки к ВЗН зафиксированы в 
Астраханской области в 2002–2005 гг., где в среднем 
доля положительных результатов при исследовании 
сывороток крови лошадей составила 23,6 % [6] (со-
временные сведения в этом субъекте отсутствуют), 
и Волгоградской области в 2019 г. (28,0 %) [13]. По 
величине иммунной прослойки у лошадей эти тер-
ритории характеризуются сходной (высокой) актив-
ностью очагов ЛЗН. Из субъектов центральной части 
России в Курской области доля серопозитивных об-
разцов в среднем составляла 9,9 % (2016–2024 гг.), 
в Саратовской области – 15,9 % (2012–2017 гг.) [5]. 
Различия в показателях иммунной прослойки на этих 
и обследованных нами территориях, по-видимому, 
могут быть связаны с различной активностью очагов 
ЛЗН и структурой обследуемой выборки животных.

При таком интенсивном контакте с возбудителем 
ЛЗН лошадей, особенно на юге России, очевидно, что 
у отдельных особей, учитывая их высокую воспри-
имчивость к ВЗН, должны были наблюдаться клини-
ческие проявления заболевания. Согласно литератур-
ным данным, после инфицирования ВЗН признаки 
инфекционного заболевания появляются в среднем 
у 20 % лошадей, в том числе в 10 % случаев – сим-
птомы поражения центральной нервной системы 
(атаксия, парезы и параличи одной или нескольких 
конечностей и т.д.) [14]. Около 30 % этих животных 
погибает или подвергается эвтаназии. В ходе отдель-
ных вспышек ЛЗН летальность среди лошадей до-
стигала более высоких показателей: 42 % в Италии 
(1998 г.) и максимально 57 % во Франции (2000 г.). 
Вместе с тем, согласно сведениям Информационно-
аналитического центра Россельхознадзора, пред-
ставленным в 2008–2024 гг., в России эпизоотии ЛЗН 
среди лошадей не зарегистрированы [15]. В научных 
публикациях единственное упоминание о клинически 
выраженных и лабораторно подтвержденных случа-
ях ЛЗН среди лошадей относится к Астраханской об-
ласти (2002 и 2003 гг.) [16]. Наиболее вероятно, что 
животные, имеющие неврологические или иные сим-
птомы болезни, не подлежат обследованию на нали-
чие маркеров ЛЗН даже на территориях России, ха-
рактеризующихся наличием стойких очагов болезни. 

Вместе с тем наблюдение за состоянием здоро-
вья популяций высоковосприимчивых к ЛЗН живот-
ных и своевременное выявление эпизоотий имеют 
первостепенное значение для прогнозирования раз-
вития эпидемиологической ситуации и проведения 
профилактических мероприятий, поскольку эпизоо-
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Результаты исследования сывороток крови лошадей на наличие суммарных (IgM+IgG) антител к ВЗН
Results of the study of horse blood sera for the presence of total (IgM+IgG) antibodies to WNV

№

Субъект Российской Федерации,  
административная территория 
Entity of the Russian Federation, 

administrative territory

Обследовано особей
The number

of the evaluated specimens

Количество  
положительных проб

Number of positive samples

% положительных результатов 
(95 % ДИ)

% of positive results (95 % CI)

1 Республика Адыгея
Republic of Adygea

50 0 –

Майкопский район
Maikop district

20 0 –

г. Майкоп
Maikop City

30 0 –

2 Республика Калмыкия
Republic of Kalmykia

97 27 27,8 (14,6–41,0)

г. Элиста
Elista city

22 3 13,6 (7,2–20,1)

Ики-Бурульский район
Iki-Burulsky district

25 12 48,0 (25,2–70,8)

Целинный район
Tselinny district

25 12 48,0 (25,2–70,8)

Яшкульский район
Yashkul district

25 0 –

3 Республика Мордовия
Republic of Mordovia

50 4 8,0 (4,2–11,8)

Ромодановский район
Romodanovsky district

15 4 26,7 (4,4-49,0)

Ичкаловский район
Ichkalovsky district

20 0 –

г. Саранск
Saransk

15 0 –

4 Калужская область
Kaluga Region

50 0 –

Малоярославецкий район
Maloyaroslavetsky district

46 0 –

Жуковский район
Zhukovsky district

4 0 -

5 Кировская область
Kirov Region

50 1 2,0 (1,1–2,9)

Слободской район
Slobodskoy district

14 1 7,1 (3,8–10,5)

Кировский городской округ
Kirov urban county

36 0 –

6 Оренбургская область
Orenburg Region

50 0 –

Алексеевский район
Alekseevsky district

50 0 –

7 Орловская область
Oryol Region

49 1 2,0 (1,1–3,0)

Орловский муниципальный округ
Oryol municipal county

15 0 –

Урицкий район
Uritsky district

34 1 2,9 (0-8,2)

Всего
Total

396 33 8,3 (4,4–12,3)

тический процесс ЛЗН предшествует (как правило, 
на 2–3 недели) эпидемическому [7]. Наблюдение за 
такими группами животных, как врановые, хищные 
виды птиц, лошади, является ключевым компонен-

том эпидемиологического надзора за ЛЗН в эндемич-
ных странах (США, Канада, страны Европы) [7, 8].

В образцах сывороток крови лошадей, собран-
ных на территории Республики Адыгея, Калужской 
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и Оренбургской областей, антитела к ВЗН не обна-
ружены.

Среди указанных субъектов наибольшие вопро-
сы вызывает отсутствие положительных находок в 
Республике Адыгея. На этой территории присутствие 
ВЗН установлено еще в 1980-е гг. Существующие 
здесь ландшафтно-экологические условия и видовой 
спектр носителей и переносчиков ВЗН [17] обеспе-
чивают поддержание местной циркуляции ВЗН вне 
зависимости от климатических особенностей кон-
кретного года. Активное состояние очагов ЛЗН в 
2024 г. подтверждает регистрация в республике слу-
чаев заболеваний населения (16 больных) [3]. Из об-
щего числа заболевших ЛЗН в 2024 г. 37,5 % случаев 
отмечено среди животноводов. Очевидно, что при 
пребывании на территории природных и природно-
антропоургических очагов ЛЗН заражению ВЗН под-
вергались не только люди, но и животные. 

В Калужской и Оренбургской областях в сезон 
2024 г. также доказана активность очагов ЛЗН с ре-
гистрацией случаев местного заражения ВЗН насе-
ления [3].

На результаты нашего исследования могли по-
влиять качество выборки животных и время сбора 
материала. Во-первых, нельзя исключить, что лоша-
ди, контактировавшие с ВЗН на изучаемой террито-
рии, не попали в выборку. Все обследуемые лошади 
являлись молодыми (до 5 лет). Данная возрастная 
группа, по литературным сведениям, характеризует-
ся относительно невысокой частотой встречаемости 
антител к ВЗН (в 3–5 раз ниже по сравнению с живот-
ными от 11 лет и старше) [18, 19]. Во-вторых, наибо-
лее высокий уровень иммунной прослойки у живот-
ных регистрируется по завершении сезона активной 
передачи ВЗН (осень) [18]. Однако выбор летнего 
периода обусловлен проведением нами на вышепе-
речисленных территориях комплексного рекогнос-
цировочного мониторинга за ЛЗН, включавшего не 
только сбор материала от лошадей, но и отбор кро-
вососущих комаров в сезон их высокой численности 
и активности и образцов крови людей, потенциально 
контактировавших с ВЗН во время максимального 
эпидемиологического риска. Необходимо в качестве 
возможной причины отсутствия положительных на-
ходок указать и серореверсию, то есть естественное 
снижение количества антител к ВЗН до уровня, не 
диагностируемого тест-системами. При обследова-
нии лошадей на высокоэндемичной по ЛЗН террито-
рии (Испания) в динамике серореверсия достоверно 
подтверждена в 17,0 % случаев [18]. 

Принимая это во внимание, уровень иммун-
ной прослойки к ВЗН у животных, наиболее ве-
роятно, является показателем интенсивности их 
контакта с возбудителем ЛЗН в конкретный сезон. 
Соответственно, изучение данного показателя в ди-
намике будет иметь важное значение для оценки ак-
тивности очага ЛЗН.

Учитывая реальную и предполагаемую цир-
куляцию на территории России других флавиви-

русов, следует отдельно остановиться на вопросе 
специфичности выявленных антител к ВЗН. Ряд 
обследованных нами субъектов (Оренбургская и 
Кировская области) относятся к эндемичным по 
клещевому вирусному энцефалиту территориям. 
Согласно инструкции к используемой диагности-
ческой тест-системе, перекрестные реакции между 
антителами к вирусам Западного Нила и клещевого 
энцефалита не регистрировались, однако были воз-
можны в отношении вирусов японского энцефалита 
и Усуту. Проведенные нами скрининговые исследо-
вания охватывали европейскую часть России и не 
включали субъекты, граничащие с эндемичными по 
японскому энцефалиту территориями, откуда может 
быть осуществлен занос вируса. Что касается вируса 
Усуту, то его циркуляция в Центральной, Южной и 
Западной Европе не вызывает сомнений [20]. Однако 
доказательства присутствия вируса Усуту в России до 
настоящего времени не получены [20], а норматив-
ными документами (СанПиН 3.3686-21) вызываемая 
им инфекция не отнесена к числу эндемичных для 
России. При выборе метода обследования мы также 
руководствовались позицией Референс-лаборатории 
по диагностике болезней лошадей Европейского 
союза, согласно которой иммуноферментный метод 
может быть использован при проведении оценочных 
скрининговых обследований [11].

Подводя итог, необходимо отметить, что дей-
ствующими нормативными и методическими доку-
ментами Российской Федерации (СанПиН 3.3686‑21, 
МУ 3.1/4.2.4069-24) слежение за состоянием по-
пуляции и заболеваемостью маркерных видов жи-
вотных регламентировано как обязательный компо-
нент системы эпидемиологического надзора за ЛЗН. 
Реальное проведение таких исследований позволит 
получить объективную оценку интенсивности тече-
ния и распространенности эпизоотического процес-
са ЛЗН в России, а также доказательства циркуляции 
ВЗН на ранее неэндемичных территориях. 
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