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переносчиками возбудителей ряда природно-
очаговых болезней, среди которых наиболее изучен-
ными в поволжье являются вирусный клещевой 
энцефалит (вкэ) и иксодовый клещевой боррелиоз 
(икб), значатся клещи Ixodes ricinus, Ixodes persul-
catus, Dermacentor reticulatus. вместе с тем наличие 
единого механизма передачи и общих переносчиков 
определяют возможность циркуляции здесь и других 
инфекций, передаваемых клещами, например, моно-
цитарного эрлихиоза (мэч) и гранулоцитарного 
анаплазмоза человека (гач).

наблюдения за состоянием популяций раз-

личных видов иксодовых клещей в разных физико-
географических районах республики татарстан, на-
чиная с 50-х годов XX столетия, позволили просле-
дить изменения их пространственной структуры и 
оценить современное эпизоотологическое значение. 

в предкамье происходило расселение клещей 
I. ricinus. в середине XX века в лесах южного и 
юго-западного предкамья выявлена зона симпатрии 
экологически близких видов клещей I. persulcatus и 
I. ricinus (полоса шириной около 20–40 км на левом 
берегу волги). повсеместно доминировали незави-
симые популяции I. ricinus, а малочисленные наход-
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ки псевдопопуляций I. persulcatus были зарегистри-
рованы в пригородных лесах казаньи (пос. боровое 
матюшино и катушка), в раифском, зеленодольском 
и лаишевском районах республики. в последую-
щем (1976–2012 гг.) зона симпатрии сместилась в 
среднем на 70 км в северо-восточном направлении, 
а прежнюю зону симпатрии заняла популяция I. rici-
nus [1]. отмечены факты вытеснения таежного кле-
ща I. persulcatus конкурирующим видом I. ricinus 
[3]. в настоящее время в предкамье клещи I. ricinus 
распространены в районах: зеленодольский,  высо-
когорский, пес тречинский, лаишевский, рыбно-
слободской, арский, тюлячинский, сабин ский, 
мамадышский. на территории последних пяти ад-
министративных районов и отмечено совместное 
обитание указанных видов. зона предволжья по-
всеместно заселена клещами I. ricinus. в закамье 
этот вид встречается на отдельных участках. клещи 
I. persulcatus в пределах республики распростране-
ны в предкамье, где, кроме участка симпатрии, они 
населяют его северные и северо-восточные райо-
ны, а также ими целиком занята зона низменного и 
высокого закамья. значительные изменения прои-
зошли в территориальном размещении вида D. re-
ticulatus, который изначально был широко распро-
странен в лесах закамского физико-географического 
региона респуб лики. в настоящее время D. reticu-
latus, кроме закамья, встречается на территории 
предволжья и почти на всей территории прикамья, 
за исключением северо-восточных районов, распо-
ложенных в борреальной ландшафтной зоне. в при-
родных очагах опасных инфекционных болезней на 
территории республики татарстан в 2014 г. этот вид 
значительно доминировал в сборах [2].

основными переносчиками в пригородах казани 
являются виды I. ricinus и D. reticulatus. они могут 
участвовать в переносе возбудителей различных бо-
лезней человека и домашних животных: акариазы, 
болезнь лайма, энцефалит, эрлихиоз, анаплазмоз, 
чесотка, сыпной и возвратный клещевой тиф, туля-
ремия и др. из инфекций, передаваемых клещами, в 
республике татарстан ведущее место занимает кле-
щевой боррелиоз [2]. в республике клещевой борре-
лиоз официально регистрируется с 1992 г., выявлено 
1520 случаев заболеваний икб, что выше показателя 
заболеваемости населения клещевым энцефалитом в 
6–7 раз. эндемичной по икб является вся террито-
рия республики. показатели заболеваемости икб (на 
100 тыс. населения) составили: 2010 г. – 1,65 (63 слу-
чая); 2011 г. – 1,35 (52); 2012 г. – 1,06 (41); 2013 г. – 
0,85 (33); 2014 г. – 0,85 (33); 2015 г. – 1,76 (67). что 
касается эрлихиоза и анаплазмоза, то они являются 
сравнительно новыми инфекциями в исследуемом 
регионе. в краевой патологии обследованного ре-
гиона официально диагностируется только заболе-
вание лайм-боррелиозом. 

целью исследования было выявление циркуля-
ции возбудителей указанных заболеваний на терри-
тории республики.

материал и методы

за период 2010–2015 гг. в вегетационный пери-
од с мая по сентябрь в лиственных лесах пригород-
ной зоны казани было собрано 604 взрослых особи 
клещей I. ricinus (194 особи) и D. reticulatus (410 
особей). клещей собирали на «волокушу». 

для выделения геномной днк из клещей ис-
пользованы коммерческие наборы реагентов компа-
нии ооо «омникс» (россия).

все образцы были исследованы методом по-
лимеразной цепной реакции (пцр) на спонтанную 
зараженность патогенными геномовидами Borrelia, 
E. chaffeensis и A. phagocytophilum с использованием 
коммерческих тест-систем: «E. chaffeensis – пцр – 
эФ», «A. phagocytophilum – пцр – эФ», «Borrelia – 
пцр – эФ» ооо «нпФ «эпитоп»» (россия).

амплификация проведена с помощью про-
граммируемого термостата «терцик» зао «нпФ 
днк-технология» (россия). анализ ампликонов 
проведен методом горизонтального электрофореза 
в 2 % агарозном геле с использованием для визуа-
лизации интеркалирующего красителя этидиум бро-
мида и маркеров FastRuler Low Range DNA Ladder. 
визуализация и фотосъемка гелей проведены с ис-
пользованием транслюминатора Vilber Lourmat 
(Франция) и гель-документирующей системы Gel 
Doc XR+System (Bio-Rad, сШа).

были также исследованы 869 сывороток крови 
жителей (доноров) казани и муниципальных райо-
нов республики, полученных в республиканской 
станции переливания крови (казань), на наличие 
специфических антител к возбудителям боррелиоза, 
анаплазмоза и эрлихиоза методом иммунофермент-
ного анализа. 

результаты и обсуждение

из 604 экземпляров исследованных клещей, 
полученных в результате сезонного сбора за пери-
од с 2010 по 2015 год в зеленодольском, арском и 
лаишевском районах и поселках городского типа 
(крутушка, петровский, майский, мирный), зара-
женность тем или иным возбудителем установлена 
у 191 особи, что составляет 31,6 % от всех обсле-
дованных особей: I. ricinus – 80 особей (13,2 %) и 
D. reticulatus – 111 (18,4 %). наибольшее число кле-
щей было заражено геномовидами Borrelia – 115 
особей (19,0 % от общего количества обследованных 
клещей), A. phagocytophilum – 72 (11,9 %) и меньшая 
по численности группа, зараженная E. chaffeensis 
составляла 33 особи (5,5 %). также у 25 клещей 
(13,1 % от числа зараженных особей) выявлено 
микст-инфицирование двумя или тремя патогенами 
(рисунок)

при анализе данных по другим районам 
республики татарстан установлено, что инфици-
рованность патогенными геномовидами Borrelia 
клещей I. ricinus в 2013 г. составила 33 особи, в 
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2014 г. – 33, в 2015 г. – 67 и в 2016 г. – 22. всего за 
указанный период исследования выявлено 155 за-
раженных особей клещей I. ricinus. распределение 
инфицированных клещей по муниципальным об-
разованиям республики татарстан следующее: 
казань – 95 особей (61,3 %), высокогорский рай-
он – 2 (1,3 %), нижнекамский район – 5 (3,2 %), 
лени ногорский – 10 (6,5 %), заинский – 22 (14,2 %), 
набережные челны – 6 (3,9 %), агрызский рай-
он – 7 (4,5 %), азнакаевский, муслюмовский, 
бавлинский, актанышский, тетюшский, аксуба-
евский, лаишев ский, дрожжановский – по одной 
особи (0,64 %).

в результате серологического исследования вы-
явлены показатели популяционного иммунитета к 
возбудителям изучаемых природно-очаговых инфек-
ций для икб с высокими титрами антител по уровню 
IgG – 31 проба (3,6 %), а по уровню IgM с высокими 
титрами антител были 2 пробы (0,2 %). 

при тестировании 450 сывороток крови здоро-
вых доноров на специфические ат (IgG) к антиге-
нам E. chaffeensis и A. рhagocytophilum установлено, 
что антитела к антигенам A. рhagocytophilum выяв-
лены в 18 (4,0 %) случаях, к антигенам E. chaffeensis 
в 6 (1,3 %). показано, что в основном популяцион-
ный иммунитет формируется при низких показате-
лях уровней специфических антител. выявленные 
единичные значения высоких титров по икб, веро-
ятно, связаны с активным инфекционным процес-
сом или предшествующей встречей с возбудителем 
природно-очаговых инфекций. в одной пробе выяв-
лены антитела класса IgG к A. рhagocytophilum.

таким образом, впервые установлено спонтан-
ное носительство иксодовыми клещами I. ricinus и 
D. reticulatus возбудителей эрлихиозов E. chaffeensis 
и A. phagocytophilum в природных очагах зоонозных 
инфекций на территории республики татарстан. у 
13 % зараженных клещей (от числа исследованных) 
отмечены мистинфекции с двумя и тремя патогена-
ми (включая боррелии). Широкое распространение 
по территории республики переносчиков I. ricinus 
и D. reticulatus при периодическом повышении их 
численности создает предпосылки для осложне-
ния эпидемиологической ситуации в будущем. в 
сыворотке крови 450 доноров обнаружены анти-
тела класса IgG к антигенам A. рhagocytophilum и 
E. chaffeensis.

полученные данные об энзоотичности терри-
тории республики татарстан по эрлихиозам свиде-
тельствуют, с одной стороны, об активной циркуля-

ции боррелий, эрлихий и анаплазм в ландшафтах 
региона, а с другой – о существенном недостатке 
информации по клинико-эпидемиологическому и 
иммунологическому их проявлению. это подчерки-
вает важность комплексного подхода в оценке роли 
эрлихиозов в краевой инфекционной патологии 
татарстана.

изложенные факты указывают на правомерность 
расширения исследований «новых» для республики 
нозологических форм природно-очаговых инфекций, 
на необходимость усиления эпидемиологического 
надзора на территории природной очаговости кле-
щевого боррелиоза, гранулоцитарного анаплазмоза 
и моноцитарного эрлихиоза человека в республике 
татарстан. особая роль отводится клиницистам, так 
как для постановки объективного диагноза и соот-
ветствующего лечения пациентов с клещевыми ин-
фекциями (в том числе при микст-инфицировании) 
необходимо применение современных серологиче-
ских и пцр-диагностических тестов на эрлихиоз и 
анаплазмоз.
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