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В настоящее время в Российской Федерации 
наблюдается расширение ареала возбудителей не-
которых арбовирусных инфекций. Возможно, это 
связано с основной экологической проблемой по-
следнего десятилетия – глобальным потеплением 
климата. Даже незначительные колебания климати-
ческих условий приводят к изменению активности 
и увеличению численности носителей и переносчи-
ков возбудителей, а также варьированию степени 
их инфицированности. Этот фактор может являться 
предпосылкой для увеличения эпидемического по-
тенциала существующих природных очагов таких 
вирусных инфекционных болезней, как Крымская 
геморрагическая лихорадка (КГЛ) и лихорадка 
Западного Нила и формирования новых очагов на 
неэндемичных территориях [2, 3, 4].

Саратовская область территориально граничит 
с районами, где выявлена циркуляция многих арбо-
вирусов, в частности ККГЛ (Крымской-Конго гемор-
рагической лихорадки) и Западного Нила, и где еже-
годно регистрируются случаи заболеваний людей 
(Волгоградская область и Республика Казахстан), 
а также заболевания клещевым энцефалитом 
(Самарская область) [1, 2, 3, 4]. Природно-климати-
чес кие условия, разнообразие видового состава чле-
нистоногих и позвоночных животных обусловливают 
возможность распространения данных арбовирусов 
на территории Саратовской области. 

Комплексное энтомолого-эпизоотологическое 

обследование, проводимое в течение последнего де-
сятилетия (2000–2010 гг.), выявило присутствие ан-
тигенов арбовирусов серогруппы калифорнийского 
энцефалита (СКЭ) (Тягиня и Инко), Батаи, Синдбис, 
Западного Нила, ККГЛ, клещевого энцефалита, что 
свидетельствует о возможной циркуляции указанных 
возбудителей на данной территории [5, 6]. 

Одним из факторов, подтверждающих циркуля-
цию арбовирусов на определенных территориях и 
наличие на этих территориях природных очагов ар-
бовирусных инфекций, является выявление антител 
к возбудителю как в сыворотках крови людей, про-
живающих на этой территории, так и сельскохозяй-
ственных животных [4, 7]. 

Ранее при исследовании сывороток крови жите-
лей Саратова были выявлены специфические анти-
тела и установлено наличие иммунной прослойки к 
вирусам СКЭ, Батаи, Синдбис, вызывающим лихора-
дочные заболевания у людей и распространенным в 
лесостепной и степной ландшафтно-климатических 
зонах, а также к вирусам Западного Нила и ККГЛ, 
циркуляция которых осуществляется в южных реги-
онах Российской Федерации, относящихся к полупу-
стынной зоне [5].

Целью работы было изучение уровня иммунной 
прослойки к арбовирусам среди людей, проживаю-
щих в различных природно-климатических зонах 
Саратовской области, а также сельскохозяйственных 
животных.
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Материалы и методы

1028 образцов крови людей были получены в 
августе–сентябре (т.е. после окончания эпидсезона) 
2006, 2008 и 2009 гг. (542, 298 и 188 соответствен-
но). Кроме того, были собраны 223 сыворотки крови 
крупного рогатого скота (КРС). Материал исследова-
ли методом иммуноферментного анализа (ИФА) для 
выявления антител класса G к вирусам Тягиня, Батаи, 
Синдбис, Западного Нила и ККГЛ. Образцы крови лю-
дей тестировали с использованием ИФА-тест-систем 
производства НИИ вирусологии им. Д.И. Ивановского 
РАМН (Москва) и ЗАО «Вектор-БЕСТ» (Кольцово, 
Новосибирская обл.) в соответствии с прилагаемыми 
к препаратам инструкциями, а сыворотки крови КРС 
изучали в модифицированном варианте ИФА с ингре-
диентами тех же тест-систем.

Результаты и обсуждение

Всего обследовано 1028 образцов крови жите-
лей Саратовской области. Выявлено 78 проб (7,6 %), 
содержащих антитела к арбовирусам. При этом анти-
тела к вирусу Западного Нила и Батаи были выявле-
ны в 12 образцах, что составило по 1,2 %, к вирусу 
ККГЛ – в 15 пробах (1,5 %) и столько же проб со-
держали антитела к вирусу Синдбис (1,5 %), в 18 об-
разцах зарегистрированы специфические антитела к 
вирусам СКЭ (1,8 %), в 6 пробах (0,6 %) – к вирусу 
клещевого энцефалита (табл. 1). 

Положительные результаты, в большинстве слу-
чаев, были получены при исследовании материала, 
собранного от людей, проживающих в полупустын-
ной климатической зоне – 19 из 134 обследованных 
(14,1 %). Однако антитела к вирусам Синдбис, Батаи 
и СКЭ регистрировались в единичных случаях (0,7–
2,2 % ), в то время как уровень иммунной прослойки 
к вирусам Западного Нила и ККГЛ был значительно 
выше (3,7 и 5,9 % соответственно). Специфические 
иммуноглобулины к вирусу клещевого энцефалита 
в сыворотках крови людей, проживающих в полупу-
стынной зоне Саратовской области, не обнаружены. 

При исследовании сывороток крови людей, жи-
вущих в районах, относящихся к степной зоне (626 
исследованных проб), было зарегистрировано 37 
положительных проб (5,9 %), из которых 11 (1,8 %) 
образцов, содержали антитела к вирусу Синдбис, 7 
(1,1 %) – к вирусу ККГЛ, 9 – к вирусам СКЭ (1,4 %), 

6 (0,9 %) – к вирусу Западного Нила и 4 (0,6 %) – к 
вирусу Батаи. Антител к вирусу клещевого энцефа-
лита в сыворотках крови людей, проживающих в 
степной зоне, не обнаружено. 

Тестирование 268 сывороток крови, полученных 
от населения из районов лесостепной зоны, позволило 
выявить 23 образца (8,6 %), содержащих антитела к 
арбовирусам. При этом антитела к вирусам Западного 
Нила и Синдбис были обнаружены в единичных про-
бах (0,4 и 1,1 % соответственно). Антител к виру-
су ККГЛ в этом пуле сывороток крови не выявлено. 
Зарегистрировано 2,6 % проб, содержащих антитела к 
вирусам СКЭ и 2,2 % проб, положительно реагирую-
щих с антигеном вируса Батаи. Необходимо отметить, 
что самые высокие показатели уровня иммунной про-
слойки были к вирусам СКЭ и Батаи (по сравнению с 
данными, полученными при исследовании материала 
из других природно-климатических зон). 

Впервые при проведении серологических иссле-
дований в сыворотках крови людей, проживающих в 
лесостепной зоне, выявлены специфические антите-
ла к вирусу клещевого энцефалита (2,2 %), что мо-
жет указывать на возможную циркуляцию этого воз-
будителя в отдельных районах области.

Анализ полученных данных показал наличие 
иммунной прослойки среди населения области к ар-
бовирусам: СКЭ, Батаи, Синдбис, Западного Нила, 
ККГЛ, клещевого энцефалита. 

Особого внимания заслуживают данные о вы-
явлении в сыворотках крови жителей Саратовской 
области специфических антител к вирусам ККГЛ и 
Западного Нила. До настоящего времени на террито-
рии области случаи заболевания КГЛ и лихорадкой 
Западного Нила не регистрировались. Однако серо-
позитивные реакции свидетельствуют о циркуляции 
этих возбудителей и возможном заражении людей, 
что, скорее всего, связано с активизацией природных 
очагов этих инфекций на сопредельных с областью 
территориях (Волгоградская область и Республика 
Казахстан). В связи с этим актуален вопрос о вне-
дрении в практику здравоохранения Саратовской 
области диагностики арбовирусных инфекционных 
болезней, в том числе лихорадки Западного Нила и 
ККГЛ, тем более, что в предыдущих исследованиях 
были получены данные, указывающие на циркуля-
цию возбудителей этих инфекций в южных регионах 
области [5, 6]. 

Требуют дальнейшего изучения и вопросы цирку-

Таблица 1

Выявление антител к арбовирусам в сыворотках крови жителей Саратовской области в разные годы исследований

Год
Кол-во  

исследованных  
образцов

Кол-во  
положительных 

проб, %

Кол-во проб (%), содержащих антитела к вирусам:

Западного  
Нила ККГЛ Батаи Тягиня Синдбис клещевого 

энцефалита

2006 542 42 (7,7) 5 (0,9) 12 (2,2) 5 (0,9) 8 (1,5) 12 (2,2) 0 (0,0)

2008 298 21 (7,0) 7 (2,3) 3 (1,0) 4 (1,3) 5 (1,7) 2 (0,7) 0 (0,0)

2009 188 15 (8,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 3 (1,6) 5 (2,7) 1 (0,5) 6 (3,2)

Итого 1028 78 (7,6) 12 (1,2) 15 (1,5) 12 (1,2) 18 (1,8) 15 (1,5) 6 (0,6)
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ляции вируса клещевого энцефалита, на возможность 
которой указывают данные выявления сывороток 
крови, содержащих специфические антитела к этому 
вирусу, что, вероятно, также связано с расширением 
ареала возбудителя и этой арбовирусной инфекции. 

Помимо сывороток крови людей, нами были ис-
следованы сыворотки крови КРС. В образцах кро-
ви сельскохозяйственных животных, собранных в 
лесостепной зоне, выявлены антитела к вирусам 
Западного Нила, Тягиня и Батаи. В пробах, полу-
ченных из степной зоны, обнаружены антитела к 
вирусам Западного Нила, Синдбис, Тягиня, Батаи и 
ККГЛ. В материале из полупустынной зоны – к виру-
сам Западного Нила, Батаи и ККГЛ. Антитела к виру-
сам ККГЛ выявлены в 4 случаях (1,8 %), Западного 
Нила – в 7 (3,1%), Батаи – в 20 (8,9 %), Тягиня – в 17 
(7,6 %) и Синдбис – в 2 (0,9 %) (табл. 2).

Выявление наиболее высокого уровня иммун-
ной прослойки в популяции КРС к вирусам Тягиня и 
Батаи объясняется особенностями экологии этих ви-
русов [7]. Получены данные, подтверждающие цир-
куляцию на территории Саратовской области виру-
сов ККГЛ, Западного Нила, клещевого энцефалита, 
СКЭ, Батаи, Синдбис.

Таким образом, полученные данные свидетель-
ствуют о возможной циркуляции на территории юж-
ных районов Саратовской области, относящихся к 
степной и полупустынной природно-климати чес ким 
зонам, вируса ККГЛ, а в лесостепной зоне – виру-
са клещевого энцефалита. Подтверждены результа-
ты ранее проведенных исследований о циркуляции 
на территории области вирусов Западного Нила, 
СКЭ, Батаи и Синдбис. Выявление иммунной про-
слойки к арбовирусам в сыворотках крови КРС яв-
ляется подтверждением циркуляции арбовирусов на 
территории Саратовской области. Так же, учитывая 
эпидемическую значимость таких вирусов, как ЗН, 
ККГЛ, клещевого энцефалита, и способность виру-
сов Синдбис, Батаи и СКЭ вызывать спорадическую 
заболеваемость, необходимо продолжить изучение 
вопроса о роли арбовирусов в краевой инфекцион-
ной патологии, для чего необходимы организация и 
проведение ежегодного мониторинга арбовирусов на 
территории Саратовской области.
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Таблица 2

Выявление антител в сыворотках крови КРС

Кол-во  
исследуемых проб

Кол-во проб (%), содержащих антитела к вирусу: Общее количество  
положительных проб, %

Западного Нила Синдбис Батаи Тягиня ККГЛ

Полупустынная зона

70 1 (1,4) 0 1 (1,4) 0 2 (2,8) 4 (5,7)

Степная зона

100 4 (4,0) 2 (2,0) 10 (10,0) 16 (16,0) 2 (2,0) 34 (34,0)

Лесостепная зона

53 2 (3,8) 0 9 (16,9) 1 (1,9) 0 12 (22,6)

Итого

223 7 (3,1) 2 (0,9) 20 (8,9) 17 (7,6) 4 (1,8) 50 (22,4)


