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Профилактика инфекционных заболеваний в 
период формирования пунктов временного размеще-
ния (ПВР) людей является одной из главных задач, 
решение которой зависит от реализации комплек-
са организационных и практических санитарно-
противоэпидемических мероприятий. На территории 
Амурской области с начала ухудшения паводковой 
обстановки подверглось подтоплению 22 из 28 му-
ниципальных образований, 126 населенных пунктов, 
7444 жилых дома с населением более 36000 чел., в 
т.ч. 10015 детей. В разной степени подтопления ока-
зались 351 социально значимое учреждение, 176 
скважин, 111 общественных колодцев, более 7000 
выгребных ям и свалок. 

В сложившейся ситуации сформировались усло-
вия для осложнения эпидемиологической ситуации: 
эпидемиологический фон в предпаводковый пери-
од характеризовался активизацией эпидемическо-
го процесса по энтеровирусной инфекции (ЭВИ) с 
превышением среднемноголетнего уровня в 3 раза, 
формированием очагов групповой заболеваемости в 
детских дошкольных организованных коллективах, в 
семьях и заносами нетипичных для области возбуди-
телей ЭВИ. Высокая контагиозность, свойственная 

энтеровирусам, требовала своевременного проведе-
ния противоэпидемических мероприятий.

Из подтопленных населенных пунктов было 
эвакуировано 16234 чел. (из них 5861 ребенок), для 
приема которых было подготовлено 93 пункта вре-
менного размещения (ПВР) на 22 тыс. чел. В пери-
од чрезвычайной ситуации задействовано только 
26, в которых в разные периоды размещалось до 
1,5 тыс. чел., в том числе около 700 детей.

В целях профилактики инфекционных заболе-
ваний во всех ПВР на стадии открытия был органи-
зован комплекс мероприятий, включающий в себя 
проведение медицинского осмотра поступающих 
людей на наличие признаков инфекционных заболе-
ваний специально закрепленным медицинским ра-
ботником, обеспеченность водой, продуктами, в том 
числе детским питанием гарантированного качества, 
исключение из меню молочной продукции и блюд, 
не подвергающихся термической обработке, обе-
спечение одноразовой посудой, предметами личной 
гигиены, дезинфекционными средствами и бактери-
цидными облучателями рециркуляторного типа.

Несмотря на проводимый комплекс мероприятий, 
в ПВР средней школы с. Волково (Благовещенский 
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район), в период с 10 по 22 августа среди эвакуи-
рованного населения зарегистрировано 14 случаев 
острой кишечной инфекции (ОКИ). При исследо-
вании клинического материала от больных у семи 
(50 %) из 14 заболевших методом ПЦР выявлена 
РНК ЭВИ. На момент возникновения заболеваемо-
сти в ПВР находилось 175 чел., в том числе 42 ребен-
ка. Эвакуированные прибыли из пяти пострадавших 
сел Благовещенского района. 

Проведенным эпидемиологическим расследо-
ванием установлено, что среди заболевших более 
93 % составляли дети в возрасте от двух до 14 лет, 
из них до 70 % дети в возрасте от двух до шести лет. 
Заболеваемость распределялась среди лиц, поступив-
ших из трех населенных пунктов, в равных частях. 
Первый случай заболевания на 6–7-е сутки (35 %).

Результаты лабораторных исследований объек-
тов внешней среды исключили водный и пищевой 
пути передачи. Питьевой режим был организован пу-
тем использования бутилированной воды. Питание 
организовано на базе пищеблока школы. Нарушений 
санитарного законодательства по организации пита-
ния не установлено. При обследовании работников 
пищеблока больных или носителей ЭВИ не выявле-
но, однако отмечены грубые нарушения правил лич-
ной гигиены среди проживающих.

Ретроспективный анализ заболеваемости насе-
ления Благовещенского района ЭВИ за 2008–2013 гг. 
свидетельствовал о спорадической заболеваемости 
с колебаниями в пределах от 5,3 о/оооо (2009 г.) до 
40,5 о/оооо (2011 г.).

Таким образом, случай групповой заболевае-
мости ЭВИ среди проживающих в ПВР с. Волкова 
был обусловлен формированием нового коллектива 
из населения пяти сел одного пострадавшего от па-
водка района. Заболевания были обусловлены ску-
ченностью людей, представляющих различные со-
циальные слои, и грубыми нарушениями ими пра-
вил личной гигиены. По признакам эпидемического 
процесса отмечено сочетание смешанных меха-
низмов передачи (фекально-оральный, контактно-

бытовой). При этом пусковым и доминирующим 
явился контактно-бытовой путь с перекрестным за-
ражением, а причиной возникновения заболеваемо-
сти – занос инфекции в ПВР. Помимо семи случаев 
заболеваний ЭВИ, в этом же ПВР зарегистрированы 
семь случаев ОКИ, что еще раз подтверждает опо-
средованное влияние наводнения на эпидемиологи-
ческую ситуацию в зоне бедствия, спровоцировав-
шее резкое ухудшение санитарных условий жизни 
населения.

Сложившаяся ситуация требовала проведения 
своевременного эпидемиологического расследова-
ния каждого случая заболевания ОКИ, зарегистриро-
ванного в ПВР, недопущения возникновения группо-
вых случаев, введения дополнительных противоэпи-
демических мероприятий, включающих ежедневное 
медицинское наблюдение за эпидемическим очагом; 
своевременное выявление и изоляцию больных (по-
дозрительных); проведение дезинфекционных меро-
приятий и неспецифической профилактики; обеспе-
чение бактерицидными облучателями циркулятор-
ного типа всех помещений; ежедневный контроль за 
исполнением предписаний о проведении дополни-
тельных противоэпидемических мероприятий, в том 
числе и за соблюдением правил личной гигиены. 

Организованные и проведенные противоэпиде-
мические мероприятия позволили обеспечить сво-
евременную ликвидацию очага групповой заболе-
ваемости и не допустить выноса инфекции в другие 
пункты размещения населения.
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